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地 域 に 広 が り ・ 地 域 に 根 づ く ・ 拓 か れ た Ｊ Ａ

J U N E 　日頃、ＪＡ事業をご利用いただき、またＪＡふれあい企画にご参加くださる事を厚くお礼申しあげ

ます。

　さて、表題の件について、来る７月17日（土）に予定しておりました「藤あや子＆コロッケ

ジョイントコンサート」は、６月15日マスコミ等の報道でご存じの通り、藤あや子さんが病気療

養のため、やむなく降板することとなりました。

　急な事態ではございますが、この度「伍代夏子＆コロッケジョイントコンサート」として出演

者を変更し幕を開けさせていただくこととなりました。

　急な変更となり、飲料水をご購入いただきました皆様には深くお詫びを申しあげます。

「伍代夏子＆コロッケジョイントコンサート」は公演日程、時間などは変更ございません。

　チケットはそのままでご入場いただけますので、ご来場を心よりお待ちいたしております。

　組合員の皆様又ご購入の皆様にはご迷惑をおかけしましたことをお詫び申し上げるとともに誠

に恐縮ですが、下記のご報告ならびに対応

を取らせていただきますので、諸事情ご賢

察のうえ、ご理解いただけますようお願い

申しあげます。

■第11回ふれあい企画 IN サンドーム福井ご招待

コンサート名：「伍代夏子＆コロッケジョイントコンサート」

　　　　　　　（藤あや子さん病気療養のため伍代夏子さんに変更となります）

今後の対応：（1）公演日程、時間については変更ございません。

　　　　　　（2）チケットはそのままでご入場いただけます。

※詳しいお問合せは、お近くのＪＡ担当窓口または各支店・支所まで

第11回ＪＡふれあい企画 IN サンドーム福井ご招待

「藤あや子＆コロッケジョイントコンサート」
変更について（お詫びとご連絡）
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四
季
の
花
づ
く
り

ち
ょ
っ
と
び
っ
く
り
　

お
米
の
あ
れ
こ
れ

組合員10,437人（正5,488人･准4,949人）･組合員戸数9,878戸

事業実績（5月末現在） 単位：百万円

※都合により変更が生じる場合があります。

4日

11日

18日

・

・

・

・

・

7月

○貯　　　金
○貸　出　金
○共済保有高

○出　資　金
○購買品供給高
○販売品販売高

100,084
36,454
610,480

2,885
1,915
1,154

池 端 病 院

林 病 院

笠 原 病 院

つがわ内科クリニック

平井眼科内科クリニック

ひらい医院

19日

25日

中 村 病 院

林 病 院

野 尻 医 院

はしもと小児科クリニック

ぬ
か
漬
け
を
楽
し
む

暑
い
夏
は
水
や
り
に
気
を
使
お
う

5
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早
川
　

京
子

五
ツ
星
お
米
マ
イ
ス
タ
ー
●
金
子
真
人

お
米
の「
ぬ
か
」に
は
、ビ
タ
ミ
ン
類

や
ミ
ネ
ラ
ル
類
な
ど
が
含
ま
れ
て
い

ま
す
。健
康
や
美
容
に
、こ
の
ぬ
か
を

使
わ
な
い
手
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
れ
ら

の
栄
養
を
最
大
限
に
摂
取
で
き
る
の

が
ぬ
か
漬
け
で
す
。

ぬ
か
漬
け
を
楽
し
む
た
め
に
は
、ぬ

か
床
作
り
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。作
り

方
は
そ
れ
ほ
ど
難
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

ぬ
か
・
塩
・
水
だ
け
で
手
軽
に
で
き
ま

す
が
、地
域
に
よ
っ
て
は
ト
ウ
ガ
ラ
シ

や
さ
ん
し
ょ
う
、ユ
ズ
の
皮
、ニ
ン
ニ
ク

な
ど
を
加
え
る
こ
と
も
。よ
く
卵
の
殻

を
入
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、サ
ル

モ
ネ
ラ
菌
に
汚
染
さ
れ
る
場
合
が
あ

る
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

毎
日
撹
拌（
か
く
は
ん
）す
れ
ば
１

週
間
く
ら
い
で
、ぬ
か
床
が
出
来
上
が

り
ま
す
。よ
り
早
く
完
成
さ
せ
る
に

は
、く
ず
野
菜
を
漬
け
て
発
酵
を
促

す
と
い
い
で
し
ょ
う
。

ぬ
か
漬
け
は
、整
腸
作
用
の
あ
る
乳

酸
菌
が
豊
富
。ご
飯
と
一
緒
に
食
べ
る

と
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
良
く
な
る
の
で
、

食
事
の
お
供
に
ぴ
っ
た
り
で
す
。

い
り
ぬ
か
で
も
作
れ
ま
す
が
、発
酵

さ
せ
る
の
が
難
し
い
も
の
。初
め
て
作

る
と
き
は
生
ぬ
か
を
購
入
す
る
と
い

い
で
し
ょ
う
。

か
め
を
使
っ
て
漬
け
る
よ
り
も
手

軽
な
の
が
密
封
容
器
。キ
ュ
ウ
リ
数
本

が
漬
け
ら
れ
る
く
ら
い
の
容
器
か
ら

始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

保
存
は
２５
度
く
ら
い
の
常
温
で
、直

射
日
光
が
当
た
ら
な
い
涼
し
い
所
で
。

夏
場
や
数
日
、家
を
留
守
に
す
る
と

き
は
冷
蔵
庫
に
入
れ
ま
す
。

※
五
ツ
星
お
米
マ
イ
ス
タ
ー
・
金
子
真
人
さ
ん

日
米
連
が
認
定
す
る「
お
米
マ
イ
ス
タ
ー
」の

中
で
も
全
国
で
約
3
0
0
人
し
か
い
な
い
最
高

峰「
五
ツ
星
」の
資
格
を
取
得
。埼
玉
県
川
越
市
で

㈱
金
子
商
店
を
経
営
。国
内
外
で
の
講
演
な
ど
を

通
じ
、お
米
の
お
い
し
さ
や
大
切
さ
を
伝
え
る
活

動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

梅
雨
が
明
け
る
と
、雨
が
期
待
で

き
な
く
な
る
一
方
、強
い
日
差
し
で
花

壇
の
土
は
す
ぐ
に
乾
く
よ
う
に
な
り

ま
す
。土
の
表
面
が
白
く
な
っ
た
ら
、

十
分
に
水
を
や
り
ま
し
ょ
う
。花
壇
で

も
１
日
２
回
、や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
き
が
あ
り
ま
す
が
、土
の
量
が
少

な
い
鉢
物
は
な
お
さ
ら
気
を
使
い
ま

す
。暑
さ
や
日
差
し
で
鉢
土
が
熱
く

な
っ
て
い
る
と
き
に
水
を
や
る
と
根

を
傷
め
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、あ

ま
り
温
度
の
上
が
っ
て
い
な
い
午
前
中

に
た
っ
ぷ
り
や
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

午
後
は
気
温
が
下
が
っ
て
き
た
こ
ろ

に
し
ま
す
。

た
だ
、ア
サ
ガ
オ
は
夜
ま
で
水
が

多
く
残
っ
て
い
る
と
、つ
る
が
伸
び
て

大
輪
の
花
が
咲
か
な
く
な
る
心
配
が

あ
り
ま
す
の
で
、午
後
３
時
ご
ろ
以
降

の
水
や
り
は
控
え
た
方
が
い
い
で
し

ょ
う
。真
昼
の
高
温
時
に
水
を
や
る
場

合
は
、急
に
冷
た
い
水
を
や
る
と
根
の

働
き
を
悪
く
し
ま
す
の
で
、く
み
置
き

の
水
を
や
る
の
が
い
い
で
し
ょ
う
。

春
ま
き
草
花
は
短
日
性
で
す
の
で
、

今
か
ら
ま
く
と
、草
丈
が
伸
び
な
い
う

ち
に
、花
芽
が
で
き
ま
す
。草
丈
の
短

い
そ
ろ
い
の
良
い
開
花
が
楽
し
め
ま

す
。ま
き
残
し
た
種
が
あ
れ
ば
、ま
い

て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
。

ハ
ボ
タ
ン
は
七
夕
ご
ろ
に
ま
き
ま

し
ょ
う
。薄
ま
き
に
し
て
発
芽
さ
せ
、

本
葉
２
〜
３
枚
と
７
〜
８
枚
の
と
き

に
植
え
広
げ
て
、秋
の
定
植
ま
で
育
て

ま
す
。キ
ャ
ベ
ツ
の
仲
間
な
の
で
、チ
ョ

ウ
の
幼
虫
が
食
害
し
ま
す
。注
意
し
ま

し
ょ
う
。

パ
ン
ジ
ー
は
、Ｊ
Ａ
な
ど
で
売
っ
て

い
る
苗
を
買
っ
て
き
て
植
え
れ
ば
簡

単
で
す
が
、種
ま
き
か
ら
や
っ
て
み
る

の
も
面
白
い
も
の
で
す
。ま
く
時
期
が

早
い
ほ
ど
早
く
花
を
咲
か
す
こ
と
が

で
き
る
か
ら
で
す
。平
箱
に
種
を
ま
い

て
、
風
通
し
の
良
い
涼
し
い
と
こ
ろ

か
、空
調
を
し
て
い
る
部
屋
に
置
い
て

発
芽
さ
せ
ま
す
。室
内
に
お
い
た
も
の

も
発
芽
し
た
ら
室
外
の
涼
し
い
場
所

に
出
し
て
育
て
ま
す
。

いりぬかでも作れますが、発酵させるのが難しい
もの。初めて作るときは生ぬかを購入するといい
でしょう

かめを使って漬けるよりも手軽なのが密封容
器。キュウリ数本が漬けられるくらいの容器から
始めてみましょう

保存は25度くらいの常温で、直射日光が当たら
ない涼しい所で。夏場や数日、家を留守にすると
きは冷蔵庫に入れます
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理
事
会
報
告

開
会
…
13
時
30
分
・
閉
会
…
17
時
44
分

出
席
理
事
…
二
十
三
名

出
席
監
事
…
三
名

第4回

平
成
二
十
二
年
五
月
二
十
一
日

【
報
告
事
項
】

①
四
月
・
五
月
主
要
業
務
報
告
に
つ
い

て
②
金
利
リ
ス
ク
量
の
報
告
に
つ
い
て

③
自
由
金
利
型
貯
金
の
金
利
及
び
余
裕

金
の
運
用
状
況
に
つ
い
て

④
貸
出
金
金
利
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

⑤
平
成
二
十
二
年
産
米
Ｊ
Ａ
出
荷
申
出

数
量
に
つ
い
て

・
平
成
二
十
二
年
産
米
の
Ｊ
Ａ
出
荷
申

出
数
量
は
４
月
末
現
在
で
、
十
四
万

二
千
二
十
三
俵
（
内
加
工
用
米
八
千

百
九
十
九
・
五
俵
）
の
申
出
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
主
要
銘
柄
別

比
率
は
ハ
ナ
エ
チ
ゼ
ン
三
九
・
三
八

％
、
コ
シ
ヒ
カ
リ
五
十
一
・
六
一
％

で
す
。

【
附
議
事
項
】

①
四
月
末
残
高
試
算
表
の
承
認
に
つ
い

て
②
「
農
・
食
・
遊
」
ふ
れ
あ
い
祭
実
行

計
画
（
案
）
に
つ
い
て

・
六
月
十
二
日
（
土
）
・
十
三
日

（
日
）
の
日
程
で
開
催
の
「
農
・

食
・
遊
」
ふ
れ
あ
い
祭
実
行
計
画

（
案
）
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
承
認

さ
れ
ま
し
た
。

③
Ｊ
Ａ
事
業
苦
情
等
対
応
規
程
の
変
更

に
つ
い
て

・
金
融
円
滑
化
法
の
施
行
に
伴
う
系
統

金
融
検
査
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
改
正
が
行

わ
れ
、
Ｊ
Ａ
事
業
苦
情
等
対
応
規
程

整
備
の
規
程
の
変
更
が
承
認
さ
れ
ま

し
た
。

④
平
成
二
十
二
年
産
米
の
出
荷
契
約
金

に
つ
い
て

・
平
成
二
十
二
年
産
米
出
荷
契
約
金

は
、
福
井
米
が
一
俵
（
六
十
kg
）
当

り
五
千
円
、
加
工
用
米
が
一
俵
（
六

十
kg
）
当
り
三
千
円
の
契
約
単
価

で
、
六
月
十
八
日
に
出
荷
契
約
金
申

出
者
に
支
払
う
こ
と
が
承
認
さ
れ
ま

し
た
。

⑤
融
資
承
認
に
つ
い
て

⑥
固
定
資
産
の
取
得
に
つ
い
て

・
今
庄
支
店
の
テ
ラ
ー
ズ
マ
シ
ン
（
入

出
金
シ
ス
テ
ム
）
機
器
の
リ
ー
ス
取

得
に
つ
い
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

⑦
出
資
口
数
の
減
口
承
認
に
つ
い
て

【
そ
の
他
】

①
㈱
コ
ー
プ
武
生
主
要
業
務
報
告
に
つ

い
て

②
福
井
県
ジ
ェ
イ
エ
イ
酒
販
㈱
主
要
業

務
報
告
に
つ
い
て

③
ク
ー
ル
ビ
ズ
実
施
に
つ
い
て

・
本
年
も
六
月
一
日
か
ら
九
月
三
十
日

の
期
間
、
地
球
温
暖
化
防
止
等
の
環

境
保
全
運
動
へ
の
取
組
と
い
う
こ
と

で
、
「
ク
ー
ル
ビ
ズ
」
の
実
施
が
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

④
兼
職
承
認
に
つ
い
て

⑤
六
月
行
事
予
定
表
に
つ
い
て

⑥
参
議
院
議
員
選
挙
に
つ
い
て

７

定
予
事
行
の
月

定
予
事
行
の
月

27910131617181925262728293031
土 金 木 水 火 月 日 土 金 木 水 火 月 日 土 金 木 水 火 月 日 土 金 木 水 火 月 日 土 金 木

81420 45621 1524 323

6
月
末
仮
決
算
常
勤
役
員
査
定

6
月
末
仮
決
算
常
勤
役
員
査
定

実
地
棚
卸
監
査

広
報
委
員
会

野
菜
バ
ス
ケ
ッ
ト

コ
ン
ク
ー
ル

コ
ー
プ
武
生
取
締
役
会

第
６
回
理
事
会

年
金
無
料
相
談
会（
東
部
支
店
）

ふ
れ
あ
い
企
画

年
金
無
料
相
談
会（
今
庄
支
店
）

海
の
日

企
画
会
議

全
員
外
務
日

監
事
監
査（
本
店
）

年
金
無
料
相
談
会
（
南
条
支
店
）

経
営
検
討
会

部
課
長
連
絡
会

112 11

オ
ー
ト
パ
ル
大
感
謝
祭

ふ
れ
あ
い
健
康
教
室

（
神
山
・
東
部
・
北
新
庄
・
北
日
野
）

ふ
れ
あ
い
健
康
教
室

（
中
央
・
吉
野
・
大
虫
・
味
真
野
）

監
事
監
査（
支
店
）

南
条
支
店
年
金
友
の
会

年
金
無
料
相
談
会（
西
部
支
店
）

22

理　事　会

７
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7
KAGAYAKI

（※1）

（※2）

（※2）

（※3）

（※4）

（※5）

（※6）

※1

※2
※3
※4
※5
※6
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安全運転
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6月12・13日に越前市中央公園一円にて
「農・食・遊」ふれあい祭が開催されました。

「農・食・遊」ふれあい祭
2010

カメラリポートカメラリポート

や
っ
ほ
〜
！

や
っ
ほ
〜
！

2010

6月12・13日に越前市中央公園一円にて
「農・食・遊」ふれあい祭が開催されました。

2010. 6. NO. 1782010. 6. NO. 178
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Ｊ
Ａ
バ
ン
ク

　

組
合
員
感
謝
大
会

Ｊ
Ａ
バ
ン
ク

　

組
合
員
感
謝
大
会

Ｊ
Ａ
バ
ン
ク

　

組
合
員
感
謝
大
会

中学校のブラスバンド
演奏会！

中学校のブラスバンド
演奏会！

中学校のブラスバンド
演奏会！

ど
ん
ど
こ
ど
ん
！

ど
ん
ど
こ
ど
ん
！

（
12
日
）

（
12
日
）

2010. 6. NO. 1782010. 6. NO. 178
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六
月
五
日
（
土
）、
南
越
前
町
の
堺
体

育
館
に
て
「
Ｊ
Ａ
今
庄
支
店
年
金
友
の

会
つ
ど
い
」
が
開
催
さ
れ
今
庄
地
区
の

年
金
受
給
者
三
百
六
十
五
名
が
参
加
し

ま
し
た
。

同
会
の
勝
見
勝
彦
会
長
の
挨
拶
の

後
、
来
賓
祝
辞
や
昨
年
度
の
活
動
報
告

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
続
い
て
親
睦
会
が

行
わ
れ
、
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
や
歌
謡
シ
ョ

ー
な
ど
の
催
し
が
あ
り
、
参
加
さ
れ
た

皆
さ
ん
は
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま

し
た
。

今
庄
地
区
で

年
金
友
の
会
つ
ど
い
開
催

五
月
二
十
三
日
（
日
）、
今
庄
３
６
５

ス
キ
ー
場
で
第
二
十
三
回
「
今
庄
そ
ば

ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

女
性
部
今
庄
支
部
の
「
夕
市
グ
ル
ー

プ
」
と
「
つ
く
し
グ
ル
ー
プ
」
も
野
菜

や
山
菜
な
ど
の
加
工
食
品
を
販
売
し
好

評
を
得
て
い
ま
し
た
。

南
越
前
町
今
庄
で

そ
ば
ま
つ
り

五
月
二
十
九
日
（
土
）、三
十
日
（
日
）

の
二
日
間
、Ｊ
Ａ
み
ど
り
館
で
二
周
年
記

念
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
天
候

に
も
恵
ま
れ
、
多
く
の
お
客
様
が
来
店

さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
軽
ト
ラ
ッ
ク
や
農
機
具
の
展

示
会
や
、「
特
選
し
き
ぶ
米
」
の
お
に
ぎ

り
の
無
料
配
布
も
行
わ
れ
、
こ
ち
ら
も

好
評
で
し
た
。

み
ど
り
館

二
周
年
記
念
祭
開
催

2010. 6. NO. 178
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みどり館情報

8 3

お米のフリーアクセス： 国
道
8
号
線

えちぜん翆光苑

東部支店

エスカモール武生楽市さん

★ ＪＡみどり館は、農産物販売・玄米、精米販売・農業生産資材販売のお店です ★

出品作品募集中！！出品作品募集中！！

※審査終了後、販売となります！※審査終了後、販売となります！
ぜひ､お越し下さい。

●と  き  

●開催及び
　即売場所 

平成22年7月15日（木）午前9時～（審査）  
JAみどり館 前（越前市塚町56-22-1）

平成22年7月15日（木）午前9時～（審査） 
JAみどり館 前（越前市塚町56-22-1）

 

バスケットの中身は…
自家生産野菜、果実、穀物、豆類など

[お問い合わせ先]
電話 ２２－２２２２　ＦＡＸ ２１－５０６３
ＪＡ越前たけふ　営農販売課　小原・中村

2010. 6. NO. 1782010. 6. NO. 178
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健康長寿のマメ知識（ぱーと２）健康長寿のマメ知識（ぱーと２）

●下半身のストレッチ
　今回は下半身のストレッチをご紹介します。
前回もお伝えしましたが、ストレッチ体操は筋肉を伸
ばして体の柔らかさを高める体操で、歩きやすくなっ
たり、転びにくくなる効果が期待できます。
　ウォーキングの前や、テレビを観ながら、朝お布団
の上など、できれば毎日行うようにしましょう。

【ストレッチの注意点】
息（呼吸）を止めない！
無理をしない！（痛い時はしない）
反動をつけない！（ゆっくりと）
伸ばしている部位を意識する！
10秒～15秒、時間をかけてリラックス！

★腰まわりのストレッチ
　手を横に開いて、両膝を立て右側に倒します。
　顔は左側（足と反対側）に向けて、腰がねじれるように
します。
　10秒～15秒数えたらゆっくり元に戻して、左側も同様
に行ってください。

★太もも前側のストレッチ
　横を向いて、上になった足首を持って後ろにゆっくり
引っ張ります。（手が届かない場合は、足首にタオルを回
してタオルを引っ張ります。）
　太ももの前側が伸びているのを感じながら、10秒～15
秒数えたらゆっくり足をゆるめて、左足も同様に行ってく
ださい。

★腰とお尻のストレッチ
　寝転がって、ひざを抱えます。（ひざを抱えるのがつら
い人は、ひざの内側を抱えるようにしてください。）
　10秒～15秒数えたらゆっくりゆるめます。
　次に、右ひざを胸に引き寄せ抱え、左足は浮かせな
いように自然に床にのばします。
　10秒～15秒数えたらゆっくり足をゆるめて、左足も同
様に行ってください。

★太もも後ろ側のストレッチ
　両足を無理のない範囲で広げます。
　左足のつま先を触るつもりで、反動をつけずに体を倒
していきます。（出来るだけ膝はまげないように！）太ももの
後ろ側が伸びているのを感じながら、10秒～15秒数え
たらゆっくり体を戻して、右足も同様に行ってください。
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■作り方（調理時間 20分）

①ジャガイモは皮をむき、6～8つのくし形に切り、水にさらします。鍋

に入れ、かぶるくらいの水を加えて火にかけ、竹ぐしが通るやわらか

さまでゆでます（電子レンジの場合は１個につき、4分加熱〈500W〉。

途中上下を返します）。

②ソーセージには切り目を入れ、斜め半分に切ります。ローズマリー

は葉を摘み取ります。

③フライパンに油を熱し、①のジャガイモを色づくまでいためます。②

を加えて、さらにいためます。塩、こしょうで味を調えます。

※お好みで粒マスタードなどを添えてもOK。

ポテトのローズマリーソテー

鋳
物
師
 

田
中
　

月
兎

今
月
の
特
選
句

●1人分235kcal

■材料（4人分）

15
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ジャガイモ……………………………………中４個（600g）

ウインナーソーセージ……………………………………６本

ローズマリー…………………………………………１～２本

オリーブ油……………………………………………大さじ２

塩……………………………………………………………少々

こしょう……………………………………………………少々

選
評
　

読
み
手
に
実
に
よ
く
理
解
出
来
、
詩
情
と
共
に
、

「
ウ
フ
フ
」
と
笑
い
を
誘
う
よ
う
な
ユ
ー
モ
ア
も
含
ま

れ
た
句
で
あ
る
。
収
穫
の
「
夢
ま
る
ま
る
と
」
は
上
手

な
表
現
、
ベ
テ
ラ
ン
作
家
の
面
目
躍
如
。
ま
る
ま
る
は

当
然
、
西
瓜
に
も
掛
か
っ
て
来
て
、
生
長
し
た
西
瓜
の

大
き
さ
ま
で
見
え
て
く
る
。
今
ひ
と
つ
、
収
穫
期
に
猿

な
ど
の
動
物
に
、
う
ま
う
ま
と
横
領
さ
れ
ま
い
か
、
の

心
配
も
裏
に
含
ま
れ
て
い
る
…
と
は
深
よ
み
だ
ろ
う
か
。

人
様
の
う
わ
ま
え
を
撥
ね
る
な
ど
「
敵
も
さ
る
も
の
」

用
心
し
た
い
。

連
載
第
123
回

最
近
は
カ
ラ
ス
が
電
柱
に
巣
を
作
っ
て
も
、
電
力
会

社
は
撤
去
で
き
な
い
ら
し
い
。
市
内
の
電
柱
に
は
「
カ

ラ
ス
の
巣
　

監
視
中
」と
書
か
れ
た
表
示
が
し
て
あ
る
。

電
力
会
社
も
バ
ー
ド
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ
す
る
時
勢
に
な
っ

た
の
だ
ろ
う
か
。
鳥
類
学
者
の
グ
ー
ル
ド
あ
た
り
が
知

る
と
歓
喜
す
る
に
違
い
な
い
。「
カ
ラ
ス
の
巣
　

残
置

中
」
と
い
う
表
示
も
一
部
で
は
見
ら
れ
る
そ
う
だ
。
ど

う
や
ら
巣
立
ち
す
る
ま
で
は
撤
去
し
な
い
と
い
う
の
が

電
力
会
社
の
考
え
ら
し
い
。
電
柱
を
見
上
げ
る
と
平

べ
っ
た
い
カ
ラ
ス
の
巣
が
発
見
で
き
る
。
素
材
は
木
の

枝
だ
け
の
よ
う
だ
が
、
巣
作
り
停
電
の
被
害
は
後
を
絶

た
な
い
と
い
う
。
あ
な
お
そ
ろ
し
や
。（
つ
づ
く
）

○○
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答
え

イ
ラ
ス
ト
や
ひ
と
こ
と
（
約
　

字
）

あ
な
た
の
住
所
・
氏
名

郵　便　は　が　き
切手

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
・
ク
イ
ズ
係

企
画
管
理
課
内

越
前
た
け
ふ
農
業
協
同
組
合

9 1 5 0 8 1 1

越
前
市
本
多
二
丁
目
十
ー
二
十
二

西
　

川
　

久
美
子（
　

沢
　

）

棚
　

田
　

君
　

子（
広
　

瀬
）

服
　

部
　

登
茂
子（
氷
　

坂
）

白
　

崎
　

歩
　

海（
家
　

久
）

三
田
村
　

啓
　

子（
瓜
　

生
）

水
　

野
　

晴
　

子（
高
　

森
）

小
　

原
　

優
　

子（
北
　

山
）

石
　

田
　

文
　

子（
四
郎
丸
）

片
　

岡
　

ま
さ
子（
　

北
　

）

光
　

川
　

富
美
子（
北
小
山
）

辻
　
　
　

幸
　

子（
丸
　

岡
）

野
　

﨑
　

銀
　

次（
上
　

野
）

田
　

中
　

咲
　

蘭（
今
　

庄
）

岡
　

田
　

美
代
子（
新
　

道
）

藤
　

井
　

清
　

佳（
甲
楽
城
）

　
　
　
　
　
　
　
　

（
敬
称
略
）

　
　
　
　
　

応
募
総
数
　

99
通

　
　
　
　
　

正
解
数
　
　

99
通

★
難
易
度
★

★
締
切
日
７
月
７
日（
水
）消
印
有
効

★
抽
選
で
15
名
様
に「
フ
ル
ー
ツ
ゼ
リ
ー
詰
め
合
わ
せ
」を
差
し
上
げ
ま
す
。

★
先
月
号
の
答
え
は「
ウ
メ
ボ
シ
」で
し
た
。

★
応
募
い
た
だ
い
た
お
葉
書
の
中
か
ら
数
点
、一
筆
啓
上
コ
ー
ナ
ー
に

　

ご
紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。採
用
分
に
は
粗
品
を
進
呈
。

パ
ズ
ル
当
選

収集した個人情報については、当JAで厳重に管理し、
他の用途には使用しません。

二重枠に入った文字を、A→Gの順に
並べてできる言葉はなんでしょう？
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14 256811131415171921

★
ヨ
コ
の
カ
ギ

み
ず
み
ず
し
い
夏
の
味
覚
　

漢
字
で
書
く
と「
西
瓜
」

人
や
車
が
通
り
ま
す

刀
を
持
つ
所

12
色
入
り
や
24
色
入
り
な
ど
が
あ
り
ま
す

犯
人
は
誰
か
、と
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
読
み
ま
す
　

―
小
説

牛
乳
か
ら
作
り
ま
す

ビ
ー
玉
が
入
っ
た
飲
み
物

山
伏
が
ブ
オ
ー
と
吹
き
鳴
ら
し
ま
す

お
な
か
の
上
で
貝
を
割
っ
て
食
べ
る
ん
で
す

宝
の

―
を
探
し
て
く
だ
さ
い

水
着
を
着
て
入
り
ま
す
　

―
サ
イ
ド

座
る
と
楽
で
す

ト
マ
ト
ソ
ー
ス
や
チ
ー
ズ
な
ど
を
載
せ
て
焼
き
ま
す

　
　
　
　
　
　

◇
　
　
　
　

◇
　
　
　
　

◇

13912 10 713151618202223

★
タ
テ
の
カ
ギ

燃
料
の
ほ
か
、消
臭
剤
と
し
て
も
重
宝
し
ま
す

長
い
靴
下
は
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
、短
い
靴
下
は

―

商
品
を
持
ち
寄
っ
て
販
売
す
る
所
　

マ
ー
ケ
ッ
ト

ヒ
ラ
メ
に
似
て
い
る
魚

白
身
魚
の
代
表
格

腕
に

―
を
か
け
て
作
り
ま
し
た

場
外

―　
満
塁

―　
サ
ヨ
ナ
ラ

―

欠
点
　

落
ち
度

病
気
に
な
る
と
上
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

得
と
損
　

―
関
係

大
事
な
書
類
は
、送
る
前
に

―
を
取
っ
て
お
く
方
が
よ
い
か
も

と
っ
て
も
塩
辛
い
で
す

ゆ
で
た
め
ん
や
洗
っ
た
野
菜
の
水
切
り
に
使
い
ま
す
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上
　

野
　
　

笛
　

吹
　

稔
　

雄

評
）
　

五
月
の
さ
わ
や
か
さ
を
歌
い
上
げ
て
快
い
。
誰
も
が
感
じ
取
り
、
誰
も
が

見
る
風
景
を
歌
い
上
げ
て
共
感
出
来
る
、
変
ら
な
い
風
景
で
あ
る
。
空
が
青
い
。

　
　

西
大
道
　
　

安
　

川
　

信
　

子

土
　

山
　
　

内
　

上
　

照
　

子

糠
　
　
　

大
　

下
　
　
　

彰

鯖
　

波
　
　

的
　

矢
　

晃
　

子

糠
　
　
　

藤
　

野
　
　
　

博

松
　

森
　
　

土
井
内
　

茂
　

子

土
　

山
　
　

山
　

口
　

元
　

子

上
　

野
　
　

笛
　

吹
　

定
　

子

選
　

者
　
　

市
　

村
　

善
　

郎

道
問
へ
ば
土
地
の
訛
が
返
り
く
る
ぼ
け
の
花
咲
く
土
塀
の
端
で

じ
ゃ
が
芋
の
畑
に
夫
ゐ
て
線
を
張
る
夕
べ
ま
し
ら
の
出
で
し
と
聞
き
て

 
 

 
 

　

対
岸
の
も
ん
じ
ゅ
臨
界
と
報
あ
り
て
定
置
の
漁
に
不
安
は
な
き
か

新
緑
の
鈴
虫
寺
に
鈴
虫
の
鳴
く
を
聞
き
つ
つ
法
話
聞
き
を
り

道
端
に
名
も
知
ら
ぬ
花
ひ
つ
そ
り
と
静
か
に
咲
き
て
散
歩
楽
し
む

吾
れ
よ
り
も
若
き
二
人
を
日
次
し
て
送
り
し
あ
と
の
初
夏
わ
び
し
も

風
の
煽
る
西
瓜
の
幼
苗
守
ら
む
と
急
ぎ
掛
け
合
ふ
マ
ル
チ
ト
ン
ネ
ル

春
嵐
お
さ
ま
り
か
け
し
夕
餉
時
雷
の
一
発
肝
を
冷
や
せ
り

夜
の
灯
を
消
し
た
る
闇
に
浮
き
出
で
て
余
光
の
ご
と
し
白
き
芍
薬

17
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早
苗
田
に
若
葉
の
風
の
吹
き
渡
り

　
　
　
　
　

鯉
の
ぼ
り
の
影
水
張
田
に
揺
る

さ
な
え
だ

み
は
り
だ

阿
久
和
　

赤
澤
久
兵
衛

国
高
一
　

西
野
通
代
子

高
　

森
　

菱
川
　

岳
水

今
　

庄
　

加
藤
　
　

毅

国
高
一
　

北
畑
　

光
子

バ
ス
降
り
て
白
き
遍
路
の
一
列
に

腓
返
り
堪
へ
切
れ
ぬ
夜
や
亀
の
鳴
く

国
訛
り
よ
も
や
と
聴
き
し
つ
つ
じ
山

点
滴
の
手
桎
と
な
り
し
薄
暑
か
な

華
奢
な
腕
出
す
マ
ネ
キ
ン
の
夏
衣

脇
　

本
　

今
村
　

和
夫

長
　

尾
　

杉
永
　

敬
子

大
　

虫
　

谷
上
百
合
子

国
　

兼
　

森
川
　

長
太

味
真
野
　

内
田
　

澄
子

鯖
　

波
　

米
野
　

道
雄

国
高
一
　

斉
藤
　

幸
子

大
　

虫
　

土
谷
ミ
サ
ヲ

富
士
見
が
丘
　

佐
々
木
規
予

金
　

粕
　

井
上
は
な
ゑ

　

菅
　
　

柳
下
　

君
枝

勾
当
原
　

的
場
　

翆
晴

大
　

虫
　

山
田
　

和
子

矢
　

船
　

川
﨑
　

信
雄

東
大
道
　

布
川
ひ
ろ
し

大
　

虫
　

達
川
　

信
子

真
　

柄
　

牧
田
　

弘
子

中
平
吹
　

井
上
つ
よ
し

矢
　

放
　

岩
野
千
鶴
子

高
　

木
　

塚
崎
　

嘉
治

帆
　

山
　

小
林
ち
ゑ
子

西
大
道
　

安
川
　

信
子
　
　

選
　

者
　

小
山
　

柴
門

一
万
歩
目
指
し
て
歩
く
朝
雲

青
春
の
読
書
の
あ
か
し
花
栞

鏡
田
に
整
ひ
五
月
動
き
出
す

日
輪
を
送
り
て
月
の
牡
丹
か
な

セ
ー
ラ
ー
服
の
想
ひ
遥
か
な
更
衣

二
輌
電
車
軋
み
て
走
る
麦
の
秋

初
夏
の
風
コ
ー
ヒ
ー
を
手
に
カ
フ
ェ
テ
ラ
ス

番
ひ
鳶
大
き
輪
を
描
く
清
和
か
な

万
緑
の
池
に
鯉
棲
む
陶
の
里

忠
実
に
一
茎
一
花
苔
の
花

花
水
木
並
木
の
続
く
レ
ン
ガ
街

茶
飲
み
友
出
来
て
幸
せ
新
茶
買
ふ

大
人
び
し
髪
の
ウ
ェ
ー
ブ
更
衣

下
戸
下
戸
と
笑
ふ
蛙
の
浮
か
れ
顔

帯
の
ご
と
三
国
街
道
山
車
の
練
る

学
童
の
田
植
体
験
足
抜
け
ず

思
う
さ
ま
野
づ
か
さ
歩
く
麦
の
秋

出
穂
の
朝
日
に
映
え
る
麦
田
か
な

夕
棚
田
波
紋
や
さ
し
く
五
月
雨
る
る

福
祉
バ
ス
途
中
停
車
の
青
田
道

若
葉
み
な
自
己
主
張
し
て
山
太
る

蕗
煮
る
や
母
よ
り
継
ぎ
し
古
き
鍋

刻
限
の
意
表
を
つ
き
し
木
葉
木
菟

は
な
し
を
り

か
が
み
だ

つ
がげ   

こ   

げ   
こ

け
い

だ
　

し

し
ゅ
っ
す
い

さ
　

み
　

だ

こ 

の 

は 

づ 

く

か

か

こ
む
ら
が
え

く
に
な
ま

て  

か
せ

き
ゃ
し
ゃ

ち
に
待
っ
た
二
人
目
の
孫
。
マ
マ

に
言
わ
せ
れ
ば
一
人
目
よ
り
感

激
が
薄
い
と
言
う
。
で
も
や
っ
ぱ
り
孫
は

可
愛
い
ネ
。

上
真
柄
　

Ｋ
・
Ｔ

待
母
さ
ん
が
作
っ
た
ん
か
？
」
い
つ

も
は
べ
ち
ゃ
っ
と
く
っ
つ
い
て
し

ま
う
チ
ャ
ー
ハ
ン
。
今
回
は
パ
ラ
パ
ラ
。
子

供
は
冷
凍
食
品
か
と
思
っ
た
よ
う
で
す
。

ば
ん
ざ
い
／(^

-^
)/

脇
　

本
　

Ｐ
・
Ｎ 

料
理
上
手
!?
マ
マ

「
お

月
も
あ
と
わ
ず
か
で
終
り
と
言

う
の
に
暖
か
い
日
も
少
な
く
肌

寒
い
日
が
続
き
畑
の
苗
物
や
野
菜
も
な
か

な
か
大
き
く
な
り
ま
せ
ん
。
地
球
温
暖
化

の
せ
い
か
気
候
の
せ
い
か
も
知
れ
ま
せ
ん

が
、
一
年
一
年
が
変
っ
て
行
く
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。

上
別
所
　

井
　

上
　

房
　

子

五
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キ ャ ン ペ ー ン
住 宅 関 連 ロ ー ン

1.65%

2.30%

2.35%

2.80%

3.50%

《詳しいお問い合せはローンセンター、JA各支店・支所まで》

７ 月 の 金 利

軽減金利（上記の金利より）
給与振込・年金振込・公共料金・プレミア付定期積金・JAより購入
などのご利用に応じて金利を軽減いたします。　（最大1.65％）

※福井県農業信用基金協会債務保証利用可。（0.20～0.35）

※但し、7月14日金利見直しあり

※但し、下記の特約を選択できます。

特約期間2年

〃　 3年

〃　 5年

〃  10年

変動金利型（年2回見直し）

当初10年間（固定）

11年目以降（固定）

固
定
特
約

適用金利

適用金利

住宅ローン とくとくプラン（新築、借替対応）

住宅ローン あんしんプラン
（新築、増改築（リフォーム）、借替対応）

「ローンセンターOPENキャンペーン」

農 業 資 金 の ご 案 内

特別
農業資金

アグリサポート
資 金

乾　燥　機（7年以内）
トラクター（7年以内）
コンバイン（7年以内）
農　　　舎（15年以内）

（認定農業者または、集落営農組織）
対象者

用途同上

0.75%～2.75%
（変　動）

（固　定）

年

1.30%
1.60%

年
5年以内

10年以内

（固定金利選択型）

（長期固定金利型）

（最高引き下げ金利）

年

1.80%1.90%
年

2.90%年

年

年

年

年

1.10%
1.15%
1.60%
1.85%

→年

→年

→年

→年

（固　定）

（但し、金利軽減はありません。）

  
マイカー 
ローン 
マイカー 
ローン 
マイカー 
ローン （8月31日まで） 

※ただし、JAご利用に応じて引下げあり。最高引下げ金利年1.50％
※福井県農業信用基金協会の保証を付保（年1.0％）

車の 
購入資金に 

キャンペーン中  キャンペーン 
第2弾 年 

資　　金　　名 適用金利

資　　金　　名 適用金利

税　の
相談日

毎週火曜日
場所／ＪＡ越前たけふ本店２階
時間／午前10時～午後４時

※問い合わせ：総務部企画管理課  TEL.21-2600

18
KAGAYAKI

JA越前たけふ 営農センター３階 大研修室
7月30日（金）

（講演時間　約１時間３０分程度）

演　題

講　師

日　時

H22年

場　所

申込締切

砂 博子氏
すな　ひろこ

HIROヘルスプランニング 代表
管理栄養士・健康運動指導者

受講生募集中

（越前市平出２丁目２-３３）

〈お問い合わせ・申込先〉最寄りの支店・支所もしくは、営農販売課　小原・中村まで

心身得する食事・
　　　　栄養の話と運動
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19
KAGAYAKI

豊穣殿
ビアパーティー♪

豊穣殿
ビアパーティー♪

夏だ!!ビールだ!!今年もやります!!

★注意★
ビール以外のお飲物については別料金となりますのでご了承ください。

お一人様お一人様

★注意★
ビール以外のお飲物については別料金となりますのでご了承ください。

第

回5
第

回5

3,980円3,980円
今年も小林バンドがやってきます。

ご予約・お問い合わせは…

コープたけふ旅行センター
TEL:（0778）22-3333

日時：7月9日（金）
場所：ＪＡ越前たけふ会館

PM7:00～9：00まで

※お客様が最少催行人数（50名）に満たない
場合は、開催を取りやめることがあります。

祝
500
ポイント
達成

1

11

21

31

41

2

12

22

32

42

3

13

23

33

43

4

14

24

34

44

5

15

25

35

45

6

16

26

36

46

7

17

27

37

47

8

18

28

38

48

9

19

29

39

49

10

20

30

40

50

51

61

71

81

91

52

62

72

82

92

53

63

73

83

93

54

64

74

84

94

55

65

75

85

95

56

66

76

86

96

57

67

77

87

97

58

68

78

88

98

59

69

79

89

99

60

70

80

90

　キャンペーン期間中、「Aコープゆめ
カード」会員様に限り、店舗にて配布させ
ていただきます専用カードに、店内お買
上げ500円毎に、スタンプを押させてい
ただきます。100マス埋まりましたら、各
店サービスカウンターに、必要事項をご
記入の上、ご提出下さい。（100マス未
満のカードは無効となります。）
　後日、「Aコープゆめカード」に500ポ
イントを加算させていただきます。

キャンペーン期間

■専用カード配布開始日
　　2010年7月1日（木）より
■専用カード提出期限
　　2010年8月31日（火）まで

2010年 7/15（木）～8/15（日）

「Aコープゆめカード」会員様限定企画

5000枚がなくなり
しだい、終了させて
いただきます。

Aコープ平出店・A
コープ南条店

500ポイントボー
ナス

キャンペーンカー
ド500ポイントボー
ナス

キャンペーンカー
ド

キャンペーン期間
：2010年7月15

日（木）～8月15日
（日）

応 募  締  切  日
：2010年8月31

日（火）

500ポイント
ボーナスキャンペーン
500ポイント

ボーナスキャンペーン
500ポイント

ボーナスキャンペーン

Aコープ平出店　TEL 23-8781　Aコープ南条店　TEL 47-3036

（個人オードブル・ビール飲み放題・消費税込）（個人オードブル・ビール飲み放題・消費税込）
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越前たけふ

2 0 1 0

6
No.178

地 域 に 広 が り ・ 地 域 に 根 づ く ・ 拓 か れ た Ｊ Ａ

J U N E 　日頃、ＪＡ事業をご利用いただき、またＪＡふれあい企画にご参加くださる事を厚くお礼申しあげ

ます。

　さて、表題の件について、来る７月17日（土）に予定しておりました「藤あや子＆コロッケ

ジョイントコンサート」は、６月15日マスコミ等の報道でご存じの通り、藤あや子さんが病気療

養のため、やむなく降板することとなりました。

　急な事態ではございますが、この度「伍代夏子＆コロッケジョイントコンサート」として出演

者を変更し幕を開けさせていただくこととなりました。

　急な変更となり、飲料水をご購入いただきました皆様には深くお詫びを申しあげます。

「伍代夏子＆コロッケジョイントコンサート」は公演日程、時間などは変更ございません。

　チケットはそのままでご入場いただけますので、ご来場を心よりお待ちいたしております。

　組合員の皆様又ご購入の皆様にはご迷惑をおかけしましたことをお詫び申し上げるとともに誠

に恐縮ですが、下記のご報告ならびに対応

を取らせていただきますので、諸事情ご賢

察のうえ、ご理解いただけますようお願い

申しあげます。

■第11回ふれあい企画 IN サンドーム福井ご招待

コンサート名：「伍代夏子＆コロッケジョイントコンサート」

　　　　　　　（藤あや子さん病気療養のため伍代夏子さんに変更となります）

今後の対応：（1）公演日程、時間については変更ございません。

　　　　　　（2）チケットはそのままでご入場いただけます。

※詳しいお問合せは、お近くのＪＡ担当窓口または各支店・支所まで

第11回ＪＡふれあい企画 IN サンドーム福井ご招待

「藤あや子＆コロッケジョイントコンサート」
変更について（お詫びとご連絡）




