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開
場
／
10
時
30
分
　

開
演
／
11
時
30
分
　

終
演
予
定
／
13
時
30
分
頃

【
第
一
部
】

【
第
二
部
】

◆
主
催
／
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ

福井県ＪＡグループ

（
シ
ョ
ー
構
成
の
関
係
上
、終
演
時
間
に
変
更
が
あ
る
場
合
は
ご
了
承
下
さ
い
。）

◆
１
日
２
回
公
演

開
場
／
15
時
00
分
　

開
演
／
16
時
00
分
　

終
演
予
定
／
18
時
00
分
頃

Ｊ
Ａ
ふ
れ
あ
い
企
画
コ
ン
サ
ー
ト

第
13
回

平
成　

年
24

月

日
7
7

土

特
別
ゲ
ス
ト

 

い
っ
こ
く
堂

■会 場■
サンドーム福井

4/2申込開始

地 域 に 広 が り ・ 地 域 に 根 づ く ・ 拓 か れ た Ｊ Ａ地 域 に 広 が り ・ 地 域 に 根 づ く ・ 拓 か れ た Ｊ Ａ

※一部商品については、容器デザイン等の変更の場合があります。JA生活物資を年間5万円以上お買い上げの方を対象とさせていただきます。
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7 8
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95

組み合わせは自由です。

500ml×24本
（1ケース）

ハウスウェルネスフーズ
C1000
レモンウォーター
500ml×24本
（1ケース）
500ml×24本
（1ケース）
500ml×24本
（1ケース）

ハウスウェルネスフーズハウスウェルネスフーズハウスウェルネスフーズ
C1000
レモンウォーター
C1000
レモンウォーター
C1000
レモンウォーター

500ml×24本
（1ケース）

サッポロ
玉露入りお茶

500ml×24本
（1ケース）
500ml×24本
（1ケース）
500ml×24本
（1ケース）

サッポロサッポロサッポロ
玉露入りお茶玉露入りお茶玉露入りお茶

500ml×24本
（1ケース）

カルピス
カルピス
ウォーター

500ml×24本
（1ケース）
500ml×24本
（1ケース）
500ml×24本
（1ケース）

カルピスカルピスカルピス
カルピス
ウォーター
カルピス
ウォーター
カルピス
ウォーター

190g×30缶
（1ケース）

アサヒ
ワンダ
超完熟

190g×30缶
（1ケース）
190g×30缶
（1ケース）
190g×30缶
（1ケース）

アサヒアサヒアサヒ
ワンダワンダワンダ
超完熟超完熟超完熟

信州・安曇野
りんごジュース

ゴールドパック

190g×30缶
（1ケース）

信州・安曇野
りんごジュース
信州・安曇野
りんごジュース
信州・安曇野
りんごジュース

ゴールドパックゴールドパックゴールドパック

190g×30缶
（1ケース）
190g×30缶
（1ケース）
190g×30缶
（1ケース）

195g×30缶
（1ケース）

JA
うめドリンク

195g×30缶
（1ケース）
195g×30缶
（1ケース）
195g×30缶
（1ケース）

JAJAJA
うめドリンクうめドリンクうめドリンク

140ml×30瓶
（1ケース）

ハウスウェルネスフーズ
C1000
ビタミンレモン
140ml×30瓶
（1ケース）
140ml×30瓶
（1ケース）
140ml×30瓶
（1ケース）

ハウスウェルネスフーズハウスウェルネスフーズハウスウェルネスフーズ
C1000
ビタミンレモン
C1000
ビタミンレモン
C1000
ビタミンレモン

185g×30缶
（1ケース）
185g×30缶
（1ケース）

アサヒ
ワンダワンダ
ブラックワンダ
コーヒー
185g×30缶
（1ケース）
185g×30缶
（1ケース）
185g×30缶
（1ケース）

アサヒアサヒアサヒ
ワンダワンダワンダ
ブラックワンダ
コーヒー
ブラックワンダ
コーヒー
ブラックワンダ
コーヒー

190g×16缶
（1ケース）

C1000
1日分のビタミン

ハウスウェルネスフーズ

190g×16缶
（1ケース）
190g×16缶
（1ケース）
190g×16缶
（1ケース）

C1000
1日分のビタミン
C1000
1日分のビタミン
C1000
1日分のビタミン

ハウスウェルネスフーズハウスウェルネスフーズハウスウェルネスフーズ

●お問い合わせ・お申し込みは、お近くのJA各支店・支所まで。 
※Aコープでのお申し込みは、自由席のみとなっておりますので予めご了承下さい。
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カボチャ　［果菜類・ウリ科］

西洋カボチャ、ペポカボチャなどの種類があります。現在では、甘味が強く肉
質がち密な西洋カボチャが栽培の中心になっています。主成分の炭水化物のほか
に、各種のビタミン、カリウムを多く含み、栄養の豊富な緑黄色野菜です。
日本カボチャはやや高温多湿を好み、西洋カボチャとペポカボチャは温暖で乾燥

した場所を好みます。果菜類のなかでは最も頑丈で、吸肥力が強く、やせ地でも
よく育ちます。ただし、霜には弱いので、露地の畑で作る時は、霜が降りなくなっ
てからにしましょう。

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

移植栽培

□
■
■

種まき
植えつけ
収穫

栽培のポイント

栽培カレンダー

栽培方法

今月は
「新鮮野菜づくり」

イラストを中心に、野菜の
基本的な作り方を紹介。

山田貴義 著　家の光協会

❶苗作り

❷畑の準備･植えつけ

❸摘心

❹人工交配

❺追肥･敷きわら

❻玉直し･収穫

荒起こし
　苦土石灰120g／㎡
　堆肥２～3kg／㎡
元肥
　化成肥料80g／㎡
　（N・Ｐ・Ｋ＝8・８・８）

原産地：アメリカ　

親蔓は5～6節で摘心

子蔓は5～6節め
に雌花が着く

孫蔓は1、2節めに雌花が着く

1回め
蔓が40～50cmのころ 2回めは実ど

まりしたころ、
ところどころ
に追肥する

雄花
雌花

2粒
3号ポット

4月上旬ごろ
に種をまく

ビニールトンネル
で保温

フィルムが飛
ばないように
ひもでくくる

本葉が出は
じめたら１
株に間引く

●西洋カボチャ

●日本カボチャ

子蔓

比較的接近して着花
させるのがコツ

親蔓によく雌花が着くが、早くな
らせすぎると果実の数が少ない

本葉3、4枚ころに植えつ
ける。カボチャは吸肥力
が強いので、元肥は控え
めに施す。植えつけは霜
の心配がなくなったころ
にする

日本カボチャは、親蔓は5、6節で摘
心してよく育った子蔓4本を残す

人工授粉は朝9時ころまで
に、雄花の花粉を雌花の柱頭
にまんべんなくつけておく。
ズッキーニは放っておいても
よく実がなる

西洋カボチャは親蔓によく実が着く
ので、よく育った子蔓1本を反対側に
伸ばし、ほかの子蔓は摘み取る

葉が茂りすぎていたら、追肥は控えめに
するか、果実がこぶし大になるまでやら
ないようにする。追肥は1回当たり化成
肥料40g／㎡。蔓が伸びるにしたがっ
て、敷きわらを広げるように敷く

着果してから半月ほどして、果実が大きくなった
ら、花の着いていたほうを下にして置き直す。
開花後日本カボチャは30～35日くらいで収穫
できるが、完熟するには45～50日くらいかか
る。西洋カボチャは完熟させて収穫



使用届出書

平成２４年５月末までに

※すでにマークを使用した資材の在庫は、平成２６年３月末まで使用可能です。

使用状況報告書 毎年４月末日までに

45
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平成24年2月29日
開会…13時30分
閉会…16時5分
出席理事…19名
出席監事…4名

事業実績（2月末現在） 単位：百万円

組合員 10,528人（正5,426人・准5,102人）
組合員戸数 9,955戸

貯 金
貸 出 金
共済保有高
出 資 金
購買品供給高
販売品販売高

101,059
36,909
569,836
28,437
682
219

休日当番医 ※都合により変更が生じる場合があります。

JA越前たけふのうごき

4月

池 端 病 院
中 村 病 院
笠 原 病 院
相 木 病 院
林 病 院
中 村 病 院

・

・

・

・

・

・

しみず クリニック
こうの内科耳鼻咽喉科
土川整形外科医院
佐 々 木 医 院
ひ ら い 医 院
き む ら 小 児 科

1日

8日

15日

22日

29日

30日

第25回

そ
の
他

①
一
月
・
二
月
主
要
業
務
報
告
に
つ
い
て

②
第
九
回
開
発
委
員
会
報
告
に
つ
い
て

・
加
藤
委
員
長
よ
り
平
成
二
十
四
年
二
月

十
五
日
開
催
の
第
九
回
開
発
委
員
会
協

議
結
果
に
つ
い
て
報
告
が
あ
り
ま
し

た
。

③
平
成
二
十
三
年
十
二
月
末
経
営
分
析
結

果
に
つ
い
て

④
金
利
リ
ス
ク
量
の
報
告
に
つ
い
て

⑤
平
成
二
十
三
年
度
末
資
産
自
己
査
定
集

計
結
果
に
つ
い
て

⑥
旧
中
央
支
店
・
元
今
庄
駅
前
出
張
所
の

公
募
に
つ
い
て

⑦
自
由
金
利
型
貯
金
の
金
利
及
び
余
裕
金

の
運
用
状
況
に
つ
い
て

⑧
貸
出
金
金
利
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

⑨
平
成
二
十
四
年
産
米
の
生
産
数
量
目
標

地
区
別
配
分
に
つ
い
て

・
平
成
二
十
四
年
産
米
の
管
内
の
生
産
目

標
数
量
は
一
万
三
千
八
百
四
十
五
・
六

一
五
ト
ン
で
転
作
率
は
旧
武
生
管
内
で

三
十
一
・
九
六
％
、
南
越
前
町
管
内
で

三
十
一
・
四
八
％
の
数
値
目
標
が
示
さ

れ
ま
し
た
。

⑩
特
選
し
き
ぶ
米
予
約
受
付
及
び
販
売
促

進
の
実
施
に
つ
い
て

・
平
成
二
十
四
年
産
の
特
選
し
き
ぶ
米
、

し
き
ぶ
米
、
あ
き
さ
か
り
の
販
売
促
進

に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

⑪
平
成
二
十
四
年
度
肥
料
・
農
薬
予
約
価

格
の
設
定
に
つ
い
て

⑫
平
成
二
十
四
年
度
組
合
員
加
入
促
進
運

動
実
施
計
画
に
つ
い
て

①
一
月
末
残
高
試
算
表
及
び
平
成
二
十
三

年
度
貸
借
対
照
表
、
損
益
計
算
書
、
剰

余
金
処
分
案
、
事
業
報
告
の
承
認
に
つ

い
て
（
監
事
の
監
査
報
告
及
び
全
国
中

央
会
の
監
査
報
告
を
含
む
）

・
加
藤
代
表
監
事
よ
り
平
成
二
十
三
年
十

二
月
三
十
一
日
を
基
準
日
に
実
施
さ
れ

た
、
決
算
定
期
監
事
監
査
及
び
全
国
農

業
協
同
組
合
中
央
会
監
査
結
果
に
つ
い

て
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

②
平
成
二
十
三
年
度
通
常
総
代
会
議
事
運

営
要
領
（
案
）
に
つ
い
て

・
平
成
二
十
三
年
度
通
常
総
代
会
議
事
運

報
告
事
項

附
議
事
項

営
要
領
（
案
）
及
び
、
県
下
Ｊ
Ａ
グ
ル

ー
プ
が
取
り
組
む
「
Ｔ
Ｐ
Ｐ
反
対
の
国

民
運
動
の
展
開
と
農
業
の
持
続
的
な
発

展
に
向
け
た
特
別
決
議
（
案
）
」
に
つ

い
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

③
平
成
二
十
三
年
度
通
常
総
代
会
書
面
議

決
書
立
会
人
の
指
名
に
つ
い
て

・
平
成
二
十
三
年
度
通
常
総
代
会
に
お
け

る
書
面
議
決
書
立
会
人
二
名
に
つ
い
て

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

④
不
良
債
権
の
処
理
方
針
（
案
）
に
つ
い

て
⑤
旧
シ
ピ
ィ
へ
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
設
置
に
つ
い
て

・
五
月
開
店
予
定
の
「
旧
シ
ピ
ィ
」
の
シ

ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
へ
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
設

置
に
つ
い
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

⑥
兼
職
承
認
に
つ
い
て

⑦
固
定
資
産
の
取
得
に
つ
い
て

・
平
出
給
油
所
・
南
条
給
油
所
に
配
備
す

る
軽
油
配
送
タ
ン
ク
ロ
ー
リ
ー
車
両
の

固
定
資
産
取
得
に
つ
い
て
承
認
さ
れ
ま

し
た
。

①
㈱
コ
ー
プ
武
生
主
要
業
務
報
告
に
つ
い
て

②
福
井
県
ジ
ェ
イ
エ
イ
酒
販
㈱
主
要
業
務

報
告
に
つ
い
て

③
三
月
行
事
予
定
表
に
つ
い
て
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平成24年2月29日
開会…13時30分
閉会…16時5分
出席理事…19名
出席監事…4名

事業実績（2月末現在） 単位：百万円

組合員 10,528人（正5,426人・准5,102人）
組合員戸数 9,955戸

貯 金
貸 出 金
共済保有高
出 資 金
購買品供給高
販売品販売高

101,059
36,909
569,836
28,437
682
219

休日当番医 ※都合により変更が生じる場合があります。

JA越前たけふのうごき

4月

池 端 病 院
中 村 病 院
笠 原 病 院
相 木 病 院
林 病 院
中 村 病 院

・

・

・

・

・

・

しみず クリニック
こうの内科耳鼻咽喉科
土川整形外科医院
佐 々 木 医 院
ひ ら い 医 院
き む ら 小 児 科

1日

8日

15日

22日

29日

30日

第25回

そ
の
他

①
一
月
・
二
月
主
要
業
務
報
告
に
つ
い
て

②
第
九
回
開
発
委
員
会
報
告
に
つ
い
て

・
加
藤
委
員
長
よ
り
平
成
二
十
四
年
二
月

十
五
日
開
催
の
第
九
回
開
発
委
員
会
協

議
結
果
に
つ
い
て
報
告
が
あ
り
ま
し

た
。

③
平
成
二
十
三
年
十
二
月
末
経
営
分
析
結

果
に
つ
い
て

④
金
利
リ
ス
ク
量
の
報
告
に
つ
い
て

⑤
平
成
二
十
三
年
度
末
資
産
自
己
査
定
集

計
結
果
に
つ
い
て

⑥
旧
中
央
支
店
・
元
今
庄
駅
前
出
張
所
の

公
募
に
つ
い
て

⑦
自
由
金
利
型
貯
金
の
金
利
及
び
余
裕
金

の
運
用
状
況
に
つ
い
て

⑧
貸
出
金
金
利
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

⑨
平
成
二
十
四
年
産
米
の
生
産
数
量
目
標

地
区
別
配
分
に
つ
い
て

・
平
成
二
十
四
年
産
米
の
管
内
の
生
産
目

標
数
量
は
一
万
三
千
八
百
四
十
五
・
六

一
五
ト
ン
で
転
作
率
は
旧
武
生
管
内
で

三
十
一
・
九
六
％
、
南
越
前
町
管
内
で

三
十
一
・
四
八
％
の
数
値
目
標
が
示
さ

れ
ま
し
た
。

⑩
特
選
し
き
ぶ
米
予
約
受
付
及
び
販
売
促

進
の
実
施
に
つ
い
て

・
平
成
二
十
四
年
産
の
特
選
し
き
ぶ
米
、

し
き
ぶ
米
、
あ
き
さ
か
り
の
販
売
促
進

に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

⑪
平
成
二
十
四
年
度
肥
料
・
農
薬
予
約
価

格
の
設
定
に
つ
い
て

⑫
平
成
二
十
四
年
度
組
合
員
加
入
促
進
運

動
実
施
計
画
に
つ
い
て

①
一
月
末
残
高
試
算
表
及
び
平
成
二
十
三

年
度
貸
借
対
照
表
、
損
益
計
算
書
、
剰

余
金
処
分
案
、
事
業
報
告
の
承
認
に
つ

い
て
（
監
事
の
監
査
報
告
及
び
全
国
中

央
会
の
監
査
報
告
を
含
む
）

・
加
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つ
い

て
報
告
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JAみどり館は、農産物販売・玄米、精米販売・農業生産資材販売のお店です。

お米のフリーアクセス： 国
道
8
号
線

えちぜん翆光苑

東部支店

エスカモール武生楽市さんメールアドレス　midorikan@etakefu.ja-fukui.or.jp

三好さんは２年前からコシヒカリやあきさかりの育苗が

終わった後にハウスで野菜を作って出荷しています。夏ご

ろにキュウリやトマト、秋ごろからコマツナ、ホウレンソウ、

ブロッコリー、水菜を作っています。昨年の課題だった雪解

け水の処理を、今年は解決し生育状況は順調だと話してい

ました。

JAみどり館出荷農家
大虫本町生産組合 代表

三好 敏高さん

主な出荷品
キュウリ・トマト・コマツナ・

ホウレンソウ・ブロッコリー・水菜

岸本さんはハウス１棟で年間を通して、いろいろな野菜

を栽培しています。毎年、育てたことのないものを栽培し

て旬菜を楽しんでいます。

昨年から始めたわさび菜はリピーターが多く、出荷すると

すぐ完売しています。今年はわさび菜の量を増やしたいと話

していました。

主な出荷品
わさび菜・折り菜・

ホウレンソウ・ナスなど

JAみどり館出荷農家
庄田町

岸本 未栄子さん
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自
動
車
農
機
具
展
示
会

三
月
三
・
四
日
に
カ
ー

フ
ェ
ス
タ
＆
農
機
具
合
同
展

示
会
を
オ
ー
ト
パ
ル
武
生

で
行
い
ま
し
た
。
エ
コ
カ
ー

減
税
や
購
入
補
助
金
の
予

定
も
あ
り
多
く
の
方
が
来

ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
た

こ
焼
き
・
豚
汁
の
無
料
配

布
も
あ
り
、
会
場
は
賑
わ
っ

て
い
ま
し
た
。

交
通
事
故
ヒ
ヤ
リ
！
ポ
イ
ン
ト
100

三
月
六
日
に
管
内
で
Ｊ
Ａ

共
済
交
通
安
全
啓
発
運
動
の

一
環
と
し
て
声
掛
け
活
動
を
行

い
ま
し
た
。Ｊ
Ａ
で
は
「
交
通

事
故
の
な
い
安
全
で
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
」
を

目
指
し
て
、Ｌ
Ａ
と
自
動
車
共

済
代
理
店
で
、
道
路
横
断
の

補
助
や
声
掛
け
を
二
ヶ
月
に
一

度
行
っ
て
い
ま
す
。

地
区
別
説
明
会

三
月
十
三
日
か
ら
十
六
日
ま
で
各
地
区
で
地
区
別
説
明
会
を
行
い
ま
し
た
。
説
明
会

で
は
二
十
三
年
度
の
事
業
報
告
や
二
十
四
年
度
事
業
計
画
等
の
総
代
会
提
出
議
案
の
説

明
を
行
い
ま
し
た
。
営
農
関
係
と
機
構
改
革
を
中
心
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
質
問
や
意
見
が

出
て
い
ま
し
た
。

ＪＡ越前たけふ

トピックス
ＪＡ越前たけふ

トピックス

平
成
二
十
三
年
度  

女
性
部
通
常
総
会
開
催

二
月
二
十
五
日
に
農
協
会
館
四
階
大
ホ
ー
ル

で
平
成
二
十
三
年
度
Ｊ
Ａ
越
前
た
け
ふ
女
性

部
通
常
総
会
が
開
催
さ
れ
、
各
地
区
か
ら
三
百

三
十
五
名
の
女
性
部
員
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

二
十
三
年
度
の
各
活
動
に
対
す
る
表
彰
が
行

わ
れ
た
後
、
王
子
保
支
部
の
山
影
す
み
子
さ
ん

が
議
長
に
選
任
さ
れ
議
事
に
入
り
ま
し
た
。
二

十
三
年
度
事
業
報
告
や
二
十
四
年
度
の
事
業
計

画
・
役
員
な
ど
全
て
原
案
通
り
に
可
決
さ
れ
、

今
年
度
の
女
性
部
長
に
は
味
真
野
支
部
の
鈴
木

知
恵
子
さ
ん
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
そ
の

他
役
員
は
次
ペ
ー
ジ
の
通
り
で
す
。

総
会
終
了
後
に
は
、
健
康
運
動
指
導
士
東
野

テ
ツ
コ
さ
ん
の
「
き
れ
い
な
姿
勢
で
若
々
し

く
」
と
題
し
た
記
念
講
演
が
あ
り
、
参
加
者
ら

は
簡
単
に
で
き
る
健
康
体
操
や
リ
ン
パ
マ
ッ

サ
ー
ジ
な
ど
を
習
っ
て
い
ま
し
た
。

ほほえみ
通信

ほほえみ
通信
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親子食農体験親子食農体験

● 監　　事 ●

 
武生支部

小泉　時子

副部長 
吉野支部

増田　昭子

平
成
二
十
四
年
度
女
性
部
新
役
員
の
み
な
さ
ん 

（
敬
称
略
）

＊田　中　征　子
　　　　　 （吉野支部）　

＊野　村　幸　子
　　　　 （王子保支部）

＊窪　田　春　美
　　　　　 （今庄支部）

（敬称略）　

部　長 
味真野支部

鈴木 知恵子

副部長 
国高支部

片岡 久美子

人
・
Ｊ
Ａ
・
地
域
が
元
気

　
　

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ガ
ジ
ン

　
　
　

家
の
光

■５月号の予定■
悩ましき畑の難題　鳥獣と向き合う！
　サル、イノシシ、シカ、アライグマなど営農を継続する意欲を奪

いかねない野生動物による被害。悩みや情報を集落で共有し、

対策をたてる必要があります。有効な駆除方法はもちろん、人や

野生動物が共存できる豊かな里山をもつ農村集落をもう一度取り

戻すには、何が必要なのかを考えます。

～名人と訪ねる新緑の岩木山～
おいしい山菜料理の知恵
　春といえば山菜の季節。ＪＡの直売所でも、とりたてのみずみずし

い山菜を目にするようになります。しかし、食べ方がわからないからと、買うのをためらってしまう人も多いので

は。そこで、山菜料理の宝庫・青森県在住の山菜名人に聞いた、山菜の下処理から、おいしい食べ方、保存

方法まで、永久保存版の知恵を紹介します。ピザやサラダ、ソテーなど山菜の新しい魅力を引き出すレシピも

紹介します。

ＴＰＰ海外リポート
「環太平洋の国からの警告」①　韓国　～米韓ＦＴＡに揺れるいま～
　ＴＰＰ（環太平洋連携協定）に先行してアメリカとＦＴＡを締結した韓国では、大規模な反対運動が展開され、

国民を巻き込んだ議論が活発化しています。農家や農業関係者を訪ね、極端な自由貿易の影響が懸念される

現状を伝えます。

別冊付録
旬の味を満喫！　漬け物と保存食
　日本人の食卓には欠かせない漬け物と保存食を幅広く紹介します。電子レンジや保存袋を効果的に使うなど

アイデア満載のレシピ集。一度にたくさん採れた野菜をむだなく長く楽しみましょう。

　毎月旬のクッキング・料理レシピがフルカラーで１０種類以上あります。家庭菜園や旬物情
報も多数ある家の光を是非ご購読ください。

　お問い合わせはお近くの支店・支所まで。

●４月号表紙

速報
今年の親子食農体験は、ガラスハウスの中に畑を

作る予定です。

５月にガラスハウスで植え付け体験を行い、収穫

時に、収穫物を使った親子料理教室を行う予定です。

４月から募集を行う予定ですので、みなさまの参加をお待ちしております。

北新庄支部

中西 裕美子
北日野支部

板村 ひろ子

副部長 
南条支部

坂川　玲子

河野支部

川島　藤枝
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　日本人の食卓には欠かせない漬け物と保存食を幅広く紹介します。電子レンジや保存袋を効果的に使うなど

アイデア満載のレシピ集。一度にたくさん採れた野菜をむだなく長く楽しみましょう。

　毎月旬のクッキング・料理レシピがフルカラーで１０種類以上あります。家庭菜園や旬物情
報も多数ある家の光を是非ご購読ください。

　お問い合わせはお近くの支店・支所まで。

●４月号表紙

速報
今年の親子食農体験は、ガラスハウスの中に畑を

作る予定です。

５月にガラスハウスで植え付け体験を行い、収穫

時に、収穫物を使った親子料理教室を行う予定です。

４月から募集を行う予定ですので、みなさまの参加をお待ちしております。

北新庄支部

中西 裕美子
北日野支部

板村 ひろ子

副部長 
南条支部

坂川　玲子

河野支部

川島　藤枝
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風見鶏はこちらを向きます
貝をおなかの上で割る動物
得意なこと　おはこともいいます
ひねくれること、いじけること。○○○を曲げる
葉っぱや花を支えている部分
カレーに合うパン
野暮の反対語
白玉がのってる夏の和菓子
市に住んでいる人達。越前○○体育大会
地下にある高温で溶融状態のもの
漬物や雑煮にいれる根菜。赤いのもあります

★締切日
　4月4日（水）消印有効
★抽選で10名様に
　「豚ロースみそ漬け」をプレゼントいたします。
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市
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二
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ー
二
十
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収集した個人情報については、当JAで厳重に管理し、他の用途には使用しません。

牡羊座
3/21～4/19

牡牛座
4/20～5/20

双子座
5/21～6/21

蟹座
6/22～7/22

【全体運】前向きな気持ちになれる月。
新しいことを始めるチャンスなので、何
事にも積極的に。趣味への出費もグ
ッド
【健康運】ペースオーバーにご用心。
リラックスを
【幸運を呼ぶ食べ物】桜餅

【全体運】サービス精神を発揮すれば、
周囲と円満な関係を築けそう。裏方
的な仕事や役割でも気軽に引き受け
て。外食吉
【健康運】スポーツを満喫して、シェ
イプアップを
【幸運を呼ぶ食べ物】ソラマメ

【全体運】知的好奇心を刺激され、
新しい習い事を始めたり、趣味を持っ
たりする気配。金運も上々。自分磨
きに励んで
【健康運】ゆったり構え、のんびり過
ごすと好転へ
【幸運を呼ぶ食べ物】ワカメ

【全体運】自分の考えに固執しやすい
かも。柔軟性を発揮すれば、意外な
発見があるはず。元気の良い人と過
ごすのも正解
【健康運】口コミで評判の健康法を
試してみると◎
【幸運を呼ぶ食べ物】カレイ

【全体運】アクティブに動き回れる時
期。守りよりも攻めの姿勢で動いた方
がラッキーな結果に。交際費にも実り
あり
【健康運】運動不足がウエートオーバ
ーを招きがち
【幸運を呼ぶ食べ物】タケノコ

【全体運】物事を暗い方に考える傾
向があります。意識的にプラスの方
向に捉えてみて。ヒーリング音楽を聴
くのも効果的
【健康運】ストレスを感じたら、しっか
り休養して
【幸運を呼ぶ食べ物】蜂蜜

【全体運】良いときと、そうでないとき
の落差が激しい期間です。一喜一憂
せず、スパッと気持ちを切り替えるの
が開運の鍵
【健康運】不規則な生活に注意し、
健康を気遣って
【幸運を呼ぶ食べ物】パセリ

【全体運】根拠のないうわさに惑わさ
れるなど、気持ちが揺れやすい暗示。
情報収集は信ぴょう性を大切に。読
書で気分転換を
【健康運】まずまず順調。ちょっとした
運動につき
【幸運を呼ぶ食べ物】フキ

獅子座
7/23～8/22

乙女座
8/23～9/22

天秤座
9/23～10/23

蠍座
10/24～11/22

【全体運】自分に自信が持てるはず。
リーダー役を任されやすいので、意欲
的に引き受けてみて。飲み会などの
幹事も刺激大
【健康運】スポーツをするときは、十
分な準備体操を
【幸運を呼ぶ食べ物】ミツバ

【全体運】イライラしやすいかも。家
族など、親しい人たちに八つ当たりし
ないよう、注意。ハーブ料理で心を落
ち着けて
【健康運】運動を楽しむことで、リフレ
ッシュ可能
【幸運を呼ぶ食べ物】タラの芽

【全体運】コミュニケーション運が高ま
り、いろいろなタイプの人と出会える
予感。サークル活動や集まりに参加
してみて
【健康運】寒さのぶり返しに気を付け、
体調管理を
【幸運を呼ぶ食べ物】イチゴ

【全体運】のんびりできる安泰期。す
べき作業が終わったら、自分が好きな
作業に打ち込んで。プライベートの充
実が大事
【健康運】適度なペースでスリムアッ
プを目指して
【幸運を呼ぶ食べ物】ウド

射手座
11/23～12/21

山羊座
12/22～1/19

水瓶座
1/20～2/18

魚座
2/19～3/20

大良
川島　　保　 さ  ん（64歳）

　　　藤　枝 さ  ん（58歳）

堀　　光　姫 ちゃん（5歳）

おじいちゃん・おばあちゃんより
おもいやりのある子に育ってネ！
健康で明るい女の子でいてね！

（梅農場にて）

萩原澄子（宮谷）

2月号の当選者

応募総数163通　正解数160通
先月号の答えは「フユヤナギ」でした。

西野　太志（味真野）
三山けい子（畑）
小原　優子（北山）
宮川　花子（安養寺）
藤木　和代（今宿）

服部　桂子（家久）
河村　美鈴（湯尾）
窪田　良子（高木）
藤井　直美（赤萩）
野村　博美（広瀬）
　　　　　　（敬称略）

※景品は本店での引き換えとなりますので、予めご了承ください。
※後日、当選通知をお届け致します。

田中芳江（千福）
糀谷佳子（南今庄）

ヤ
オ
ヨ
ロ
ズ
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カレーに合うパン
野暮の反対語
白玉がのってる夏の和菓子
市に住んでいる人達。越前○○体育大会
地下にある高温で溶融状態のもの
漬物や雑煮にいれる根菜。赤いのもあります
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新しいことを始めるチャンスなので、何
事にも積極的に。趣味への出費もグ
ッド
【健康運】ペースオーバーにご用心。
リラックスを
【幸運を呼ぶ食べ物】桜餅

【全体運】サービス精神を発揮すれば、
周囲と円満な関係を築けそう。裏方
的な仕事や役割でも気軽に引き受け
て。外食吉
【健康運】スポーツを満喫して、シェ
イプアップを
【幸運を呼ぶ食べ物】ソラマメ

【全体運】知的好奇心を刺激され、
新しい習い事を始めたり、趣味を持っ
たりする気配。金運も上々。自分磨
きに励んで
【健康運】ゆったり構え、のんびり過
ごすと好転へ
【幸運を呼ぶ食べ物】ワカメ

【全体運】自分の考えに固執しやすい
かも。柔軟性を発揮すれば、意外な
発見があるはず。元気の良い人と過
ごすのも正解
【健康運】口コミで評判の健康法を
試してみると◎
【幸運を呼ぶ食べ物】カレイ

【全体運】アクティブに動き回れる時
期。守りよりも攻めの姿勢で動いた方
がラッキーな結果に。交際費にも実り
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【健康運】スポーツをするときは、十
分な準備体操を
【幸運を呼ぶ食べ物】ミツバ
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族など、親しい人たちに八つ当たりし
ないよう、注意。ハーブ料理で心を落
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【健康運】運動を楽しむことで、リフレ
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り、いろいろなタイプの人と出会える
予感。サークル活動や集まりに参加
してみて
【健康運】寒さのぶり返しに気を付け、
体調管理を
【幸運を呼ぶ食べ物】イチゴ

【全体運】のんびりできる安泰期。す
べき作業が終わったら、自分が好きな
作業に打ち込んで。プライベートの充
実が大事
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プを目指して
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おじいちゃん・おばあちゃんより
おもいやりのある子に育ってネ！
健康で明るい女の子でいてね！

（梅農場にて）
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2月号の当選者

応募総数163通　正解数160通
先月号の答えは「フユヤナギ」でした。
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佳

池
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江
端
八
千
代

選
　

者
　

小
山
　

柴
門

風
花
す
犬
と
ふ
た
り
の
昼
さ
が
り

武
将
の
名
と
ど
め
史
跡
の
山
眠
る

冴
え
返
る
鼻
赤
う
し
て
登
校
児

大
試
験
祈
る
車
掌
の
ア
ナ
ウ
ン
ス

鳴
き
雪
の
音
を
聞
き
つ
つ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

雪
の
山
消
え
て
戻
り
し
両
隣

今
を
生
き
る
幸
の
尊
し
建
国
日

万
物
の
心
待
ち
な
る
四
温
晴

お
む
す
び
は
心
の
か
た
ち
雪
あ
そ
び

息
か
け
て
子
の
手
ぬ
く
め
る
余
寒
か
な

老
の
家
八
重
垣
つ
く
る
深
雪
か
な

古
里
の
茶
請
け
粉
吹
き
の
吊
し
柿

春
愁
や
忘
れ
て
戻
ら
ぬ
こ
と
ば
か
り

お
で
ん
屋
に
指
定
席
あ
り
古
き
椅
子

寒
荒
行
終
へ
た
る
僧
の
声
重
し

除
雪
車
や
夢
を
揺
さ
ぶ
る
夜
明
前

手
作
り
の
お
や
つ
待
ち
寄
る
味
噌
造
り

鬼
や
ら
ひ
戦
争
談
義
父
と
夫

老
の
身
に
堪
え
し
こ
と
よ
雛
飾
る

す
り
ば
ち
を
冠
る
信
者
や
冬
日
和

庭
先
で
摘
む
幸
や
蕗
の
薹

放
射
能
ふ
く
ん
で
伸
び
る
氷
柱
か
な

ク
リ
オ
ネ
や
ゆ
ら
り
ゆ
ら
り
と
泣
上
戸 　　
　
　
　

さ
ち

こ
た

な
き
じ
ょ
う
ご

た
つ
と

ふ
か
ん

松
　

森
　

土
井
内
　

茂
　

子

評
）
東
北
大
震
災
か
ら
一
年
、
被
災
さ
れ
た
方
の
冬
を
思
う
の
は
誰
も
同
じ
。
や
が
て

彼
岸
が
来
る
。
亡
き
人
た
ち
へ
の
思
い
も
伝
わ
る
。
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市
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郎

病
室
の
窓
打
つ
雨
音
聴
き
な
が
ら
山
の
測
量
仕
事
の
伜
を
気
遣
う

雪
ど
け
の
朝
靄
晴
れ
し
里
山
の
ひ
い
で
る
杉
の
雪
折
れ
あ
は
れ

氷
点
下
の
冬
日
の
朝
も
シ
ン
ピ
ジ
ウ
ム
花
凛
と
し
て
玄
関
に
咲
く

裸
木
の
庭
の
さ
ん
し
ゅ
ゆ
に
ぎ
っ
し
り
と
黄
芽
ふ
く
ら
め
ば
立
華
展
近
し

ち
ょ
き
ち
ょ
き
と
剪
定
鋏
の
リ
ズ
ム
よ
し
庭
の
大
松
姿
と
と
の
ふ

わ
が
性
に
か
か
わ
る
こ
と
の
悔
い
一
つ
寂
聴
の
法
話
に
心
は
和
む

屋
根
雪
を
降
す
も
の
な
き
過
疎
の
村
積
り
た
る
雪
に
庇
の
傾
く

冬
の
庭
松
や
灯
籠
雪
か
ぶ
り
赤
き
南
天
の
寒
空
に
ゆ
れ
お
り

炉
に
焙
り
し
ょ
う
油
絡
め
て
か
が
み
餅
持
ち
く
れ
し
夫
と
あ
つ
あ
つ
を
食
ふ

気
懸
り
ゐ
し
寒
餅
か
き
餅
味
噌
作
り
な
べ
て
な
し
終
へ
心
ゆ
た
け
し

「
祝
成
満
」の
赤
紫
の
幟
旗
参
道
脇
に
華
や
ぎ
揺
る
る

除
雪
車
の
ゴ
ト
ゴ
ト
動
く
冬
の
朝
布
団
に
聞
き
い
る
雪
国
の
音

寒
風
の
中
カ
ラ
フ
ル
雨
具
に
身
を
包
み
波
間
見
な
が
ら
急
ぐ
網
上
げ

冬
の
日
は
思
ひ
が
け
ざ
る
位
置
に
差
し
写
真
の
妻
を
ま
ぶ
し
が
ら
せ
る

こ
の
冬
を
無
事
乗
り
越
え
し
か
と

　

東
北
に
思
ひ
馳
せ
つ
つ
彼
岸
を
迎
へ
る

カジキのハーブパン粉焼き

連
載
第
1
4
3
回

大
虫
　

山
田
　

和
子

選
評
　

ゴ
ロ
ン
と
大
根
榾
を
引
っ
繰
り
返
す
こ
と
で
、
話
題
が
過

去
へ
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
す
る
。
そ
こ
が
カ
ー
キ
色
で
あ
っ
た
事
が

こ
の
句
の
詩
情
で
あ
ろ
う
。
今
も
囲
炉
裏
を
設
え
、
古
民
家
宛
ら

を
楽
し
む
数
奇
者
が
居
る
。
大
根
榾
が
炎
を
上
げ
た
り
、
燻
っ
た

り
、
あ
ま
り
に
煙
っ
た
い
の
で
ゴ
ロ
リ
と
根
榾
を
返
し
て
燃
え
る

よ
う
に
す
る
。
仲
間
数
人
で
炉
を
囲
み
往
時
を
偲
ん
で
長
話
を
す

る
に
は
恰
好
な
場
所
。
ど
ん
な
往
時
な
の
？
「
カ
ー
キ
色
」
が
そ

れ
。
国
防
色
と
言
う
と
忌
ま
わ
し
い
。

こ
れ
は
何
と
も
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
ロ
ボ
ッ
ト
型
の
煙
突
で
あ
る
。

い
つ
も
こ
の
煙
突
を
見
る
と
、
そ
の
う
ち
に
こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
て

紹
介
し
て
や
ら
ね
ば
、
と
思
う
の
だ
っ
た
。
よ
う
や
く
そ
の
時
期

が
来
た
の
だ
が
、
し
か
し
こ
の
よ
う
な
面
白
い
ス
タ
イ
ル
の
煙
突

は
他
で
は
な
か
な
か
見
つ
か
ら
な
い
。
こ
ん
な
形
に
し
た
の
も
科

学
的
な
理
由
が
あ
る
の
だ
ろ
う
が
、
じ
つ
に
面
白
い
。
こ
こ
の
写

真
を
撮
っ
て
い
た
時
に
、
近
所
の
人
達
が
奇
妙
に
思
っ
て
眺
め
て

い
た
の
を
思
い
出
す
。
カ
メ
ラ
の
レ
ン
ズ
か
ら
奇
妙
な
煙
突
を
見

て
い
る
こ
れ
ま
た
奇
妙
な
人
・
・
・
傍
観
者
だ
け
は
い
つ
の
世
も

正
常
な
の
だ
ろ
う
か
。
煙
突
カ
メ
ラ
マ
ン
は
今
日
も
空
を
見
上
げ

な
が
ら
歩
く
。
（
つ
づ
く
）

２
月
号
の
路
上
観
察
学
の
写
真
が
上
下
逆
に
な
っ
て
お
り

ま
し
た
。
深
く
お
詫
び
致
し
ま
す
。

●1人分254kcal

カジキ………………………………………………
塩・こしょう………………………………………… 
　　パン粉……………………………………… 
　　ハーブのみじん切り※………………………
　　ニンニクのみじん切り……………………
　　オリーブ油……………………………………
オリーブ油………………………………………
ミニトマト………………………………………………
飾り用ハーブ…………………………………………
※ハーブは、ローズマリー、タイム、パセリなど好みのもので。

2切れ
各少々

カップ1/4
大さじ1

小さじ1/2
大さじ1

大さじ1/2
適量
適量

■作り方■材料（2人分）
①Aを混ぜ合わせ、ハーブパン粉を作ります。

②カジキに塩・こしょうを振って5分ほど置きます。水気を拭いて

①をまぶします。

③フライパンにオリーブ油大さじ1/2を熱し、②を中火で焼きま

す。焼き色が付いたら裏返し、弱火にして3～4分焼いて中まで

火を通します。

④皿に盛り、ミニトマトと飾り用のハーブを添えます。

調理時間 20分

Ａ

お
お
ね
ほ
た
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古
民
家
宛
ら

を
楽
し
む
数
奇
者
が
居
る
。
大
根
榾
が
炎
を
上
げ
た
り
、
燻
っ
た

り
、
あ
ま
り
に
煙
っ
た
い
の
で
ゴ
ロ
リ
と
根
榾
を
返
し
て
燃
え
る

よ
う
に
す
る
。
仲
間
数
人
で
炉
を
囲
み
往
時
を
偲
ん
で
長
話
を
す

る
に
は
恰
好
な
場
所
。
ど
ん
な
往
時
な
の
？
「
カ
ー
キ
色
」
が
そ

れ
。
国
防
色
と
言
う
と
忌
ま
わ
し
い
。

こ
れ
は
何
と
も
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
ロ
ボ
ッ
ト
型
の
煙
突
で
あ
る
。

い
つ
も
こ
の
煙
突
を
見
る
と
、
そ
の
う
ち
に
こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
て

紹
介
し
て
や
ら
ね
ば
、
と
思
う
の
だ
っ
た
。
よ
う
や
く
そ
の
時
期

が
来
た
の
だ
が
、
し
か
し
こ
の
よ
う
な
面
白
い
ス
タ
イ
ル
の
煙
突

は
他
で
は
な
か
な
か
見
つ
か
ら
な
い
。
こ
ん
な
形
に
し
た
の
も
科

学
的
な
理
由
が
あ
る
の
だ
ろ
う
が
、
じ
つ
に
面
白
い
。
こ
こ
の
写

真
を
撮
っ
て
い
た
時
に
、
近
所
の
人
達
が
奇
妙
に
思
っ
て
眺
め
て

い
た
の
を
思
い
出
す
。
カ
メ
ラ
の
レ
ン
ズ
か
ら
奇
妙
な
煙
突
を
見

て
い
る
こ
れ
ま
た
奇
妙
な
人
・
・
・
傍
観
者
だ
け
は
い
つ
の
世
も

正
常
な
の
だ
ろ
う
か
。
煙
突
カ
メ
ラ
マ
ン
は
今
日
も
空
を
見
上
げ

な
が
ら
歩
く
。
（
つ
づ
く
）

２
月
号
の
路
上
観
察
学
の
写
真
が
上
下
逆
に
な
っ
て
お
り

ま
し
た
。
深
く
お
詫
び
致
し
ま
す
。

●1人分254kcal

カジキ………………………………………………
塩・こしょう………………………………………… 
　　パン粉……………………………………… 
　　ハーブのみじん切り※………………………
　　ニンニクのみじん切り……………………
　　オリーブ油……………………………………
オリーブ油………………………………………
ミニトマト………………………………………………
飾り用ハーブ…………………………………………
※ハーブは、ローズマリー、タイム、パセリなど好みのもので。

2切れ
各少々

カップ1/4
大さじ1

小さじ1/2
大さじ1

大さじ1/2
適量
適量

■作り方■材料（2人分）
①Aを混ぜ合わせ、ハーブパン粉を作ります。

②カジキに塩・こしょうを振って5分ほど置きます。水気を拭いて

①をまぶします。

③フライパンにオリーブ油大さじ1/2を熱し、②を中火で焼きま

す。焼き色が付いたら裏返し、弱火にして3～4分焼いて中まで

火を通します。

④皿に盛り、ミニトマトと飾り用のハーブを添えます。

調理時間 20分

Ａ

お
お
ね
ほ
た
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健康相談会の開催
日時：4月18日（水）10：00～12：00
場所：Aコープ平出店 たい焼きコーナー横
内容：毎月旬の食材の健康効果をレシピとともに紹介し、
　　　野菜を中心とした健康的な食生活をすすめる。

今月のおすすめ野菜：たけのこ

［参加された方への特典！］
○１～12月までの期間中６回以上参加された方には、Ａコープ平出店より500円
分のお買い物券をプレゼントさせて頂きます。（12月の時にお渡しします。）

○お買い物の機会を利用し、ご自分の健康チェックを行いましょう。
　お待ちしております。 Ａコープ平出店・ＪＡ越前たけふ・ＪＡ福井県厚生連

★今月のテーマ★

　野菜を食べて、家族みんなで健康づくり

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

※毎週火曜日は税務相談会：今月は本店２階午前１０時～午後４時
※毎週水曜日はみどり館定休日
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Ａコープポイント１０倍
年金無料相談会
（北日野支店）

Ａコープポイント１０倍
年金無料相談会
（南条支店）

Ａコープポイント１０倍
年金無料相談会
（中央支店・今庄支店）

健康相談の日

全員外務日 野菜苗物市
（JAみどり館）

年金無料相談会
（東部支店）

Ａコープポイント１０倍
アースデイ越前
（いまだて芸術館）

Ａコープポイント１０倍
大漁まつり（河野）
野菜苗物市
（JAみどり館）  

野菜苗物市
（JAみどり館）  

コープ武生取締役会
JA酒販取締役会
第27回理事会

昭和の日 振替休日 憲法記念日 みどりの日 こどもの日

マイカーローン  マイカーローン  マイカーローン  

新 金 利 商 品 住 宅 関 連 ロ ー ン

1.35%

2.10%
2.15%
2.50%
3.10%

《詳しいお問い合せはローンセンター・JA各支店・支所まで》

4 月 の 金 利

軽減金利（上記の金利より）
給与振込・年金振込・公共料金・プレミア付定期積金・JAより購入
などのご利用に応じて金利を軽減いたします。（最大で1.65％まで）

※福井県農業信用基金協会債務保証利用可。（保証料  年0.20～0.35%）

※但し、4月14日金利見直しあり

※但し、下記の特約を選択できます。

特約期間2年
〃　 3年
〃　 5年
〃  10年

変動金利型（年2回見直し）

16年目以降（固定）

固
定
金
利
特
約

適用金利

適用金利

住宅ローン とくとくプラン（新築、借替対応）

住宅ローン あんしんプラン
（新築、増改築（リフォーム）、借換対応）

「好評につき今年も実施中」

農 業 資 金 の ご 案 内

特別
農業資金

農トラ資金

アグリサポート
資 金

乾　燥　機（7年以内）
トラクター（7年以内）
コンバイン（7年以内）
農　　　舎（15年以内）

（認定農業者または、集落営農組織）
対象者

用途同上

農業用
軽トラック購入資金に
（12月30日まで）

0.65%～2.65%
（変　動）

（固　定）

年

1.00%
1.30%

年
5年以内

10年以内

（固定金利選択型）

（長期固定金利型）

（最高引き下げ後の金利）

年

2.40%年

当初５年間（固定） 1.00%年

６年目以降（固定） 1.60%年

年

年

年

年

1.05%
1.10%
1.45%
1.60%

→年

→年

→年

→年

（但し、金利軽減はありません。）

※福井県農業信用基金協会の保証を付保（年0.4％）

※但し、JAより購入の場合

資　　金　　名 適用金利

（教育資金） （固　定）

0.50%～1.00%
（固　定）

※福井県農業信用基金協会の保証を付保（年1.0％の保証料）

車の
購入資金に

年 

1.00%（固定）年 

0.90%（固定）年 

資　　金　　名 適用金利

教育ローン教育ローン

※福井県農業信用基金協会の保証を付保（年0.9％の保証料）

お子様の
大学・高校入学等の
教育費用に

1.00%年 

資　　金　　名 適用金利

教育ローン 

平出給油所  王子保給油所  国高給油所  南条給油所  今庄給油所

3/12（月）～
4/30（月）

期間中、タイヤご購入・
ご予約のお客様に

ガソリン
又は軽油5円/L引

チケットプレゼント5円/L引
チケットプレゼント

軽トラック（145R126P）4,200円/1本より

ー 平成２５年採用職員募集要項 ー
●応募資格
中級：短期大学卒業および平成２５年３月までに卒業
　　 見込みの者、またはこれに準ずる者。
　　 平成３年４月２日以降に生まれた者。
上級：大学卒業および平成２５年３月までに卒業見込
　　 みの者、またはこれに準ずる者。
　　 平成元年４月２日以降に生まれた者。

●採用試験の内容
（１）筆記試験　（２）面接試験

●試験の日時
（１）筆記試験　平成２４年５月１４日(月)午前９時～
（２）面接試験　平成２４年５月２１日(月)午前９時～

●試験会場
越前たけふ農協会館(越前市本多２丁目１０－２２)

●受付期間
平成２４年４月２日（月）～５月７日（月）まで

●採用予定者数
５名

※４月28日のサンドーム福井で行われるふくい雇用セミ
　ナーに参加予定です。

※職員募集についての詳細・見学ご希望の方は、下記までお問い合わせ下さい。
ＪＡ越前たけふ企画管理課　ＴＥＬ：２２－１１１１　http://www.ja-echizentakefu.or.jp/　

通常価格
5,250円

税

税

税

税



1819

JA Calendar

健康相談会の開催
日時：4月18日（水）10：00～12：00
場所：Aコープ平出店 たい焼きコーナー横
内容：毎月旬の食材の健康効果をレシピとともに紹介し、
　　　野菜を中心とした健康的な食生活をすすめる。

今月のおすすめ野菜：たけのこ

［参加された方への特典！］
○１～12月までの期間中６回以上参加された方には、Ａコープ平出店より500円
分のお買い物券をプレゼントさせて頂きます。（12月の時にお渡しします。）

○お買い物の機会を利用し、ご自分の健康チェックを行いましょう。
　お待ちしております。 Ａコープ平出店・ＪＡ越前たけふ・ＪＡ福井県厚生連

★今月のテーマ★

　野菜を食べて、家族みんなで健康づくり

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

※毎週火曜日は税務相談会：今月は本店２階午前１０時～午後４時
※毎週水曜日はみどり館定休日

3

10

17

24

1

4

11

18

25

2

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

5

12

19

26

3

6

13

20

27

4

7

14

21

28

5

Ａコープポイント１０倍
年金無料相談会
（北日野支店）

Ａコープポイント１０倍
年金無料相談会
（南条支店）

Ａコープポイント１０倍
年金無料相談会
（中央支店・今庄支店）

健康相談の日

全員外務日 野菜苗物市
（JAみどり館）

年金無料相談会
（東部支店）

Ａコープポイント１０倍
アースデイ越前
（いまだて芸術館）

Ａコープポイント１０倍
大漁まつり（河野）
野菜苗物市
（JAみどり館）  

野菜苗物市
（JAみどり館）  

コープ武生取締役会
JA酒販取締役会
第27回理事会

昭和の日 振替休日 憲法記念日 みどりの日 こどもの日

マイカーローン  マイカーローン  マイカーローン  

新 金 利 商 品 住 宅 関 連 ロ ー ン

1.35%

2.10%
2.15%
2.50%
3.10%

《詳しいお問い合せはローンセンター・JA各支店・支所まで》

4 月 の 金 利

軽減金利（上記の金利より）
給与振込・年金振込・公共料金・プレミア付定期積金・JAより購入
などのご利用に応じて金利を軽減いたします。（最大で1.65％まで）

※福井県農業信用基金協会債務保証利用可。（保証料  年0.20～0.35%）

※但し、4月14日金利見直しあり

※但し、下記の特約を選択できます。

特約期間2年
〃　 3年
〃　 5年
〃  10年

変動金利型（年2回見直し）

16年目以降（固定）

固
定
金
利
特
約

適用金利

適用金利

住宅ローン とくとくプラン（新築、借替対応）

住宅ローン あんしんプラン
（新築、増改築（リフォーム）、借換対応）

「好評につき今年も実施中」

農 業 資 金 の ご 案 内

特別
農業資金

農トラ資金

アグリサポート
資 金

乾　燥　機（7年以内）
トラクター（7年以内）
コンバイン（7年以内）
農　　　舎（15年以内）

（認定農業者または、集落営農組織）
対象者

用途同上

農業用
軽トラック購入資金に
（12月30日まで）

0.65%～2.65%
（変　動）

（固　定）

年

1.00%
1.30%

年
5年以内

10年以内

（固定金利選択型）

（長期固定金利型）

（最高引き下げ後の金利）

年

2.40%年

当初５年間（固定） 1.00%年

６年目以降（固定） 1.60%年

年

年

年

年

1.05%
1.10%
1.45%
1.60%

→年

→年

→年

→年

（但し、金利軽減はありません。）

※福井県農業信用基金協会の保証を付保（年0.4％）

※但し、JAより購入の場合

資　　金　　名 適用金利

（教育資金） （固　定）

0.50%～1.00%
（固　定）

※福井県農業信用基金協会の保証を付保（年1.0％の保証料）

車の
購入資金に

年 

1.00%（固定）年 

0.90%（固定）年 

資　　金　　名 適用金利

教育ローン教育ローン

※福井県農業信用基金協会の保証を付保（年0.9％の保証料）

お子様の
大学・高校入学等の
教育費用に

1.00%年 

資　　金　　名 適用金利

教育ローン 

平出給油所  王子保給油所  国高給油所  南条給油所  今庄給油所

3/12（月）～
4/30（月）

期間中、タイヤご購入・
ご予約のお客様に

ガソリン
又は軽油5円/L引

チケットプレゼント5円/L引
チケットプレゼント

軽トラック（145R126P）4,200円/1本より

ー 平成２５年採用職員募集要項 ー
●応募資格
中級：短期大学卒業および平成２５年３月までに卒業
　　 見込みの者、またはこれに準ずる者。
　　 平成３年４月２日以降に生まれた者。
上級：大学卒業および平成２５年３月までに卒業見込
　　 みの者、またはこれに準ずる者。
　　 平成元年４月２日以降に生まれた者。

●採用試験の内容
（１）筆記試験　（２）面接試験

●試験の日時
（１）筆記試験　平成２４年５月１４日(月)午前９時～
（２）面接試験　平成２４年５月２１日(月)午前９時～

●試験会場
越前たけふ農協会館(越前市本多２丁目１０－２２)

●受付期間
平成２４年４月２日（月）～５月７日（月）まで

●採用予定者数
５名

※４月28日のサンドーム福井で行われるふくい雇用セミ
　ナーに参加予定です。

※職員募集についての詳細・見学ご希望の方は、下記までお問い合わせ下さい。
ＪＡ越前たけふ企画管理課　ＴＥＬ：２２－１１１１　http://www.ja-echizentakefu.or.jp/　

通常価格
5,250円

税

税

税

税



越前たけふ越前たけふ
■編集・発行／越前たけふ農業協同組合　企画管理課
　〒915-0811　福井県越前市本多二丁目10-22　TEL 0778-22-1111（代）　FAX 0778-21-2510　URL http://www.ja-echizentakefu.or.jp
■印刷／ジェイエイプリント株式会社

開
場
／
10
時
30
分
　

開
演
／
11
時
30
分
　

終
演
予
定
／
13
時
30
分
頃

【
第
一
部
】

【
第
二
部
】

◆
主
催
／
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ

福井県ＪＡグループ

（
シ
ョ
ー
構
成
の
関
係
上
、終
演
時
間
に
変
更
が
あ
る
場
合
は
ご
了
承
下
さ
い
。）

◆
１
日
２
回
公
演

開
場
／
15
時
00
分
　

開
演
／
16
時
00
分
　

終
演
予
定
／
18
時
00
分
頃

Ｊ
Ａ
ふ
れ
あ
い
企
画
コ
ン
サ
ー
ト

第
13
回

平
成　

年
24

月

日
7
7

土

特
別
ゲ
ス
ト

 

い
っ
こ
く
堂

■会 場■
サンドーム福井

4/2申込開始

地 域 に 広 が り ・ 地 域 に 根 づ く ・ 拓 か れ た Ｊ Ａ地 域 に 広 が り ・ 地 域 に 根 づ く ・ 拓 か れ た Ｊ Ａ

※一部商品については、容器デザイン等の変更の場合があります。JA生活物資を年間5万円以上お買い上げの方を対象とさせていただきます。
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95

組み合わせは自由です。

500ml×24本
（1ケース）

ハウスウェルネスフーズ
C1000
レモンウォーター
500ml×24本
（1ケース）
500ml×24本
（1ケース）
500ml×24本
（1ケース）

ハウスウェルネスフーズハウスウェルネスフーズハウスウェルネスフーズ
C1000
レモンウォーター
C1000
レモンウォーター
C1000
レモンウォーター

500ml×24本
（1ケース）

サッポロ
玉露入りお茶

500ml×24本
（1ケース）
500ml×24本
（1ケース）
500ml×24本
（1ケース）

サッポロサッポロサッポロ
玉露入りお茶玉露入りお茶玉露入りお茶

500ml×24本
（1ケース）

カルピス
カルピス
ウォーター

500ml×24本
（1ケース）
500ml×24本
（1ケース）
500ml×24本
（1ケース）

カルピスカルピスカルピス
カルピス
ウォーター
カルピス
ウォーター
カルピス
ウォーター

190g×30缶
（1ケース）

アサヒ
ワンダ
超完熟

190g×30缶
（1ケース）
190g×30缶
（1ケース）
190g×30缶
（1ケース）

アサヒアサヒアサヒ
ワンダワンダワンダ
超完熟超完熟超完熟

信州・安曇野
りんごジュース

ゴールドパック

190g×30缶
（1ケース）

信州・安曇野
りんごジュース
信州・安曇野
りんごジュース
信州・安曇野
りんごジュース

ゴールドパックゴールドパックゴールドパック

190g×30缶
（1ケース）
190g×30缶
（1ケース）
190g×30缶
（1ケース）

195g×30缶
（1ケース）

JA
うめドリンク

195g×30缶
（1ケース）
195g×30缶
（1ケース）
195g×30缶
（1ケース）

JAJAJA
うめドリンクうめドリンクうめドリンク

140ml×30瓶
（1ケース）

ハウスウェルネスフーズ
C1000
ビタミンレモン
140ml×30瓶
（1ケース）
140ml×30瓶
（1ケース）
140ml×30瓶
（1ケース）

ハウスウェルネスフーズハウスウェルネスフーズハウスウェルネスフーズ
C1000
ビタミンレモン
C1000
ビタミンレモン
C1000
ビタミンレモン

185g×30缶
（1ケース）
185g×30缶
（1ケース）

アサヒ
ワンダワンダ
ブラックワンダ
コーヒー
185g×30缶
（1ケース）
185g×30缶
（1ケース）
185g×30缶
（1ケース）

アサヒアサヒアサヒ
ワンダワンダワンダ
ブラックワンダ
コーヒー
ブラックワンダ
コーヒー
ブラックワンダ
コーヒー

190g×16缶
（1ケース）

C1000
1日分のビタミン

ハウスウェルネスフーズ

190g×16缶
（1ケース）
190g×16缶
（1ケース）
190g×16缶
（1ケース）

C1000
1日分のビタミン
C1000
1日分のビタミン
C1000
1日分のビタミン

ハウスウェルネスフーズハウスウェルネスフーズハウスウェルネスフーズ

●お問い合わせ・お申し込みは、お近くのJA各支店・支所まで。 
※Aコープでのお申し込みは、自由席のみとなっておりますので予めご了承下さい。
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