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詳しくは、お近くのJA各支店までお気軽にお問い合わせください。
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 平成 26年 8月1日（金）より受付開始

JAスーパー定期貯金(しきぶちゃん）
組合員の方：1戸あたり新規1万円以上500万円以下
組合員以外の方：1戸あたり新規1万円以上100万円以下
年 1.0％（税引後 年0.796％）
なお初回満期日以降の利息は店頭表示金利を適用いたします。
2年または1年（自動継続）
50億円（募集総額50億円に到達次第、受付を終了させていただきます。）
個人で新規預入に限ります。（既にお預けいただいております貯金の預替えについては、
対象外とさせていただきます。）
この定期貯金は満期日前に解約できません。当JAがやむをえないものと認めて、この定
期貯金を満期日前に解約する場合は当JA所定の中途解約利率が適用されます。
組合員の方は、出資されている支店のみとさせていただきます。
組合員以外の方は、支店の指定はありませんが、複数支店でのお預入はできません。

貯 金の 種 類 ／
お預 入 金 額 ／

適 　用 　金 　利／

お 預 入 期 間／
募 　集 　金 　額／
お取 扱 対 象／

中 　途 　解 　約／

お 預 入 支 店／

※組合員加入には、一口（5千円）以上の出資が必要になります。
※詳しくは店頭の説明書をご覧下さい。

適用金利

創立
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①
四
月
・
五
月
主
要
業
務
報
告
に
つ
い

て
②
自
由
金
利
型
貯
金
の
金
利
及
び
余
裕

金
の
運
用
状
況
に
つ
い
て

③
金
利
リ
ス
ク
量
の
報
告
に
つ
い
て

・
市
場
金
利
の
変
動
に
よ
る
資
産
価
値

の
変
動
及
び
将
来
の
収
益
性
へ
の
影

響
、
金
利
リ
ス
ク
に
対
す
る
自
己
資

本
の
割
合
に
つ
い
て
報
告
が
あ
り
ま

し
た
。

④
旧
み
ど
り
館
改
修
工
事
入
札
結
果
に

つ
い
て

・
四
月
二
十
五
日
に
実
施
さ
れ
ま
し
た

旧
み
ど
り
館
の
改
修
工
事
の
入
札
結

果
に
つ
い
て
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

⑤
組
合
員
加
入
促
進
運
動
実
施
計
画
に

つ
い
て

・
第
二
十
三
回
Ｊ
Ａ
福
井
県
大
会
決
議

に
基
づ
く
組
合
員
加
入
促
進
運
動
実

施
計
画
に
つ
い
て
報
告
が
あ
り
ま
し

た
。

⑥
合
併
五
十
周
年
記
念
事
業

⑴
合
併
五
十
周
年
記
念
定
期
貯
金
の
発

売
に
つ
い
て

越
前
た
け
ふ
農
協
合
併
五
十
周
年
を

記
念
し
た
特
別
金
利
の
定
期
貯
金

「
し
き
ぶ
ち
ゃ
ん
」
の
発
売
に
つ
い

て
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

⑵
「
農
・
食
・
遊
」
ふ
れ
あ
い
祭
実
行

計
画（
案
）に
つ
い
て

六
月
七
日（
土
）・
八
日（
日
）の
両

日
、
越
前
市
中
央
公
園
一
円
及
び
越

前
市
文
化
セ
ン
タ
ー
中
ホ
ー
ル
に
お

い
て
開
催
さ
れ
ま
す
「
農
・
食
・

遊
」
ふ
れ
あ
い
祭
実
行
計
画
に
つ
い

て
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

⑶
合
併
記
念
品
に
つ
い
て

越
前
た
け
ふ
農
協
合
併
五
十
周
年
記

念
品
と
配
布
時
期
に
つ
い
て
報
告
が

あ
り
ま
し
た
。

⑦
平
成
二
十
六
年
産
米
Ｊ
Ａ
出
荷
申
出

数
量
に
つ
い
て

・
五
月
七
日
現
在
の
平
成
二
十
六
年
産

米
Ｊ
Ａ
出
荷
申
出
数
量
に
つ
い
て
報

告
が
あ
り
ま
し
た
。

①
四
月
末
残
高
試
算
表
の
承
認
に
つ
い
て

・
四
月
末
残
高
試
算
表
の
内
容
に
つ
い

て
説
明
が
あ
り
、
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

②
固
定
資
産
管
理
規
程
の
一
部
変
更
に
つ

い
て

・
固
定
資
産
管
理
規
程
の
一
部
変
更
に

つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
承
認
さ
れ
ま

し
た
。

③
固
定
資
産
の
取
得
及
び
処
分
に
関
す

る
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

・
契
約
に
係
る
事
項
の
見
直
し
に
よ

り
、
固
定
資
産
の
取
得
及
び
処
分
に

関
す
る
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

説
明
が
あ
り
、
一
部
補
正
の
う
え
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

④
嘱
託
職
員
の
就
業
規
則
の
一
部
変
更
に

つ
い
て

・
優
秀
な
人
材
の
確
保
を
目
的
に
し
た

臨
時
職
員
か
ら
嘱
託
職
員
へ
の
登
用

に
係
る
嘱
託
職
員
就
業
規
則
の
一
部

変
更
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
承
認

さ
れ
ま
し
た
。

⑤
給
与
規
程
職
務
手
当
表
の
一
部
変
更

平成26年5月22日
開会…13時30分
閉会…15時35分
出席理事…22名
出席監事…5名

第54回

そ
の
他

報
告
事
項

附
議
事
項

に
つ
い
て

・
鳥
獣
害
防
止
の
た
め
Ｊ
Ａ
職
員
の
狩

猟
免
許
取
得
に
係
る
職
務
手
当
の
支

給
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
承
認
さ

れ
ま
し
た
。

⑥
融
資
承
認
に
つ
い
て

・
南
越
前
町
へ
の
融
資
及
び
金
融
機
関

貸
付
３
案
件
に
つ
い
て
説
明
が
あ

り
、
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

⑦
平
成
二
十
六
年
産
米
の
出
荷
契
約
金

に
つ
い
て

・
平
成
二
十
六
年
産
米
の
出
荷
契
約
金

に
つ
い
て
昨
年
同
様
、
契
約
米
で

五
，
０
０
０
円
／
俵
、
加
工
用
米
・

輸
出
米
で
三
，
０
０
０
円
／
俵
を
支

払
う
こ
と
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

⑧
固
定
資
産
の
取
得
に
つ
い
て

・
経
年
劣
化
に
よ
る
良
質
米
出
荷
施
設

の
地
上
設
定
器
取
替
工
事
及
び
東
部

カ
ン
ト
リ
ー
の
売
渡
計
量
機
取
替
工

事
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
承
認
さ

れ
ま
し
た
。

①
人
事
異
動
に
つ
い
て

②
六
月
行
事
予
定
に
つ
い
て

栽培のポイント

今月は

家の光協会発行図書「新鮮野菜づくり」（著：山田貴義）より

冷涼な気候を好むため、日本では北海道や東北地方で栽培が発達しました。そ
の後、耐暑性を高める等の品種改良の結果、全国各地で栽培されるようになりま
した。作型によって品種を選ぶ事が大切で、夏まき栽培では秋徳、湖水等が適し
ています。
夏まき栽培の場合、生育は比較的良いですが、育苗期は高温になるため、耐暑
性・耐病性のある品種を選ぶ事が大切です。低温で花芽が分化して、その後暖か
くなるととう立ちし、花が咲きます。夏まき栽培の場合、結球してから温度が低く
なるので、とう立ちはあまり心配ありません。

キャベツ　［葉菜類・アブラナ科］
原産地：ヨーロッパ

「新鮮野菜づくり」

イラストを中心に、野菜の
基本的な作り方を紹介。

山田貴義 著　家の光協会

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

夏まき栽培

□
■
■

種まき
植えつけ
収穫

栽培カレンダー

❶苗作り

❷畑の準備

発芽後7～10日で本葉1、2枚に
なるので、3号ポットに移し替え
る。土は畑土か、畑土に腐葉土や
バーミキュライトを混合する。

ポリとろ箱に畑土（元肥は不
要）を入れ、まき溝をつけて1
～2cm間隔で条まきし、薄く
覆土する。発芽したら500倍
液肥を水やり代わりに施す。

白色の寒冷紗やこもなど
で日よけし、夜間は取り除
いて夜露に当てる。活着
したら日よけは取り除く。

本葉5、6枚になったら植
えつける。深植えになら
ないようにする。

植えつけ後、半月してから
１回め、本葉が15～20
枚になったら2回めの追
肥をする。
追肥後、除草を兼ねて、畝
の表面を耕し、肥料の上
に土寄せをしておく。１枚
の葉もたいせつに、葉を
傷めないように注意する。

畝が極端に乾いてしおれるようであ
れば、状況に応じて水やりする。コナ
ガ、ヨトウムシ、アブラムシ、アオムシ
は早めにＭＥＰ水和剤、ＤＤＶＰ乳剤で
駆除する。雨が続くと黒枯病が発生す
るので、マンゼブ水和剤、ＴＰＮ水和剤
などで防除する。荒起こし

　苦土石灰120g／㎡
　堆肥2～3kg／㎡
元肥
　化成肥料100～150g／㎡
　N・Ｐ・Ｋ＝8・8・8

500倍液肥5～6
cm

120cm

❸植えつけ ❹追肥・土寄せ

❺水やり・病害虫防除

球を手で押して、硬く締まったものから
収穫する。

❻収穫

30～40cm

1回め
化成肥料60～70g／㎡

2回め
化成肥料100g／㎡

根鉢を崩
さないよ
うに抜き
取る

栽培方法
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ＪＡ年金受給感謝大会
６月７日、越前市文化センター中ホールでＪＡ年金受給感謝大会が
開催され、午前・午後の部合わせて2,120名の方にご来場いただき
ました。当ＪＡの常勤役員の挨拶の後、宗生流剣詩舞道会の剣舞や
石原詢子さんによる歌謡ショーが行われました。石原さんは「濃尾恋歌」
などのヒット曲を情感たっぷりに歌ったほか、軽快なトークを交えて会場
を盛り上げたり、観客の皆さんと握手したりするなどして、来場された皆
さんはとても楽しい時間を過ごされていました。

宗生流剣詩舞道会による剣舞

観客の皆さんが
大笑いする場面も。

当ＪＡから花束と
越前しきぶ姫を贈りました。

６月５日、南条支店グランドゴルフ大会がリトリートたくらにて開催されました。あいにく
の雨でしたが、初心者の方も多数参加され、計４２名の参加者が和気あいあいと楽しんでい
ました。

南条支店 年金友の会つどい

　【男子の部】

１位　山内　勉

２位　宮地　清作

３位　山本　哲二

　  【女子の部】

１位　五十嵐　和子

２位　青木　波子

３位　大久保　由美子

　【ホールインワン】

　　　　８名

グランドゴルフ大会の結果

６月１４日、今庄支店年金友の会つどいが今庄地区堺体育館で行われ、多くの年金受給者
の皆さんにご参加いただきました。今庄支店年金友の会会長の中村忠郎さんと当ＪＡの冨田
組合長による開会の挨拶・祝辞ののち、平成２５年度活動報告及び平成２６年度活動計画案
の提示と事務局紹介が行われました。その後、厚生連の奥村方史さんによる介護予防につ
いての講演と、昼食を交えた懇親会を通じて、年金受給者の皆さんは終始賑やかに交流を
深めていました。

今庄支店 年金友の会つどい
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越
前
市
立
・
南
越
前
町
立 

中
学
校
吹
奏
楽
演
奏

武生第二中学校 武生第一中学校

南条・今庄中学校 南越中学校

武生第六中学校 武生第三中学校

万葉中学校

平成26年

農農 食食食 遊遊遊

ふ
れ
あ
い
祭
開
催
!!

６
月
７
日
・
８
日 

武
生
中
央
公
園
一
円

６
月
７
日
・
８
日 

武
生
中
央
公
園
一
円

たくさんの子供
たちのはしゃぐ声
で、園内はにぎや
かでした。

クイズ終了後、参加者に
ノンアルコールのキリン
ビールが配られました。

観客たちはハラハラドキドキ
しながら見守っていました。

持ち上げて計ってみたものの、
なかなか難しいようでした。

ショー終了後、握手会
が行われました。

おもち・麦とろ麺の
無料配布

紫式部太鼓

トッキュウジャーショー
＆握手会

ビンゴゲーム大会

ヨサコイ演舞

それ計れ！
ぴったり50kg！

大道芸パフォーマンス

遊具

キリンビール
クイズ大会

アンパンマンショー

伍代夏子
歌謡ショー

大神楽

創立50周年記念
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1011

斎圃清祓之儀
さいほきよはらいのぎ

お問い合わせは ＪＡ越前たけふ　各支店まで

休日当番医 平成26年6月17日現在
※都合により変更が生じる場合があります。

JA越前たけふのうごき
7月

笠 原 病 院

林 病 院

中 村 病 院

林 病 院

中 村 病 院

・

・

・

・

・

関 医 院

つがわ内科クリニック

堀 川 医 院

加 藤 医 院

野 尻 医 院

6日

13日

20日

21日

27日

事業実績（5月末現在） 単位：百万円

組合員 10,503人（正5,356人・准5,147人）
組合員戸数 9,886戸

貯 金

貸 出 金

共済保有高

出 資 金

販売品販売高

102,401

35,212

516,382

2,803

696

ＪＡ越前たけふ

トピックス
ＪＡ越前たけふ

トピックス

宮
中
の
新
嘗
祭
に
供
え
る
献
穀
粟
の
播
種
式
が
六
月
十
六
日
、

越
前
市
大
屋
町
の
圃
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
式
に
は
県
や
市
、Ｊ
Ａ

等
か
ら
多
く
の
方
々
が
出
席
し
、
厳
か
な
雰
囲
気
の
中
、
奉
公
者

に
選
ば
れ
た
坂
野
良
治
さ
ん
を
は
じ
め
関
係
者
の
方
々
が
丁
寧
に

種
を
ま
き
豊
作
を
祈
り
ま
し
た
。
式
典
で
は
、
当
Ｊ
Ａ
の
冨
田
組

合
長
が
式
辞
を
述
べ
、
来
賓
の
皆
様
よ
り
ご
祝
辞
を
賜
り
ま
し
た
。

最
後
に
奉
公
者
で
あ
る
坂
野
さ
ん
は
「
無
事
に
豊
か
な
秋
を
迎
え

ら
れ
る
よ
う
精
進
い
た
し
ま
す
。」
と
謝
辞
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

九
月
に
収
穫
し
、
十
月
中
旬
に
献
納
し
て
、
十
一
月
二
十
三
日
の

新
嘗
祭
に
供
え
ら
れ
る
予
定
で
す
。

新
嘗
祭
供
御
献
穀
粟 

播
種
式

に
い
な
め
さ
い

け
ん

く

ご

こ
く
あ
わ

は
し
ゅ
し

き

耕し始め之儀

奉公者の坂野良治さんによる謝辞式典閉式後、越前市の雄大な自然を背に、記念撮影を行いました。
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年
金
受
給
日
の
六
月
十
三

日
に
あ
わ
せ
て
、
各
支
店
で
窓

口
感
謝
デ
ー
を
開
催
し
ま
し

た
。
雨
模
様
の
天
気
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
多
く
の
お
客
様
に
ご

来
店
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今

回
の
飾
り
付
け
は
梅
雨
時
を

イ
メ
ー
ジ
し
た
も
の
で
、
来
店

さ
れ
た
お
客
様
に
は
粗
品
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。

窓
口
感
謝
デ
ー

五
月
三
十
日
よ
り
、管
内
の
大
麦（
品

種
：
フ
ァ
イ
バ
ー
ス
ノ
ウ
）四
百
二
十

九
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
収
穫
が
始
ま
り
ま
し

た
。今

年
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
暑
い
日

が
続
く
な
か
、
生
産
者
の
方
々
は
汗

を
流
し
な
が
ら
刈
取
り
作
業
を
行
っ
て

お
り
、「
実
が
潰
れ
て
い
な
い
」「
よ
く

乾
燥
し
て
い
る
」「
実
が
た
く
さ
ん
な
っ

て
い
る
」
等
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

大
麦
収
穫

ＪＡ越前たけふ

トピックス
ＪＡ越前たけふ

トピックス

ト
マ
ト
・
キ
ュ
ウ
リ
選
果
機
が
県
・
市
の
補
助
の
も
と
更
新
さ
れ
、
五
月
二
十
五

日
よ
り
ト
マ
ト
の
選
果
が
本
格
的
に
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

稼
働
初
日
に
は
常
勤
役
員
に
よ
る
稼
働
状
況
の
確
認
が
行
わ
れ
、
あ
わ
せ
て
目
揃

え
会
も
開
催
し
生
産
者
に
対
し
出
荷
基
準
の
再
確
認
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

新
し
い
ト
マ
ト
・
キ
ュ
ウ
リ
選
果
機
は
、
旧
選
果
機
の
秀
・
優
の
二
区
分
か
ら
秀
・

優
・
良
の
三
区
分
の
選
果
に
能
力
が
向
上
し
共
選
出
荷
数
の
増
加
が
見
込
め
ま
す
。

今
年
度
、
ト
マ
ト
で
三
万
ケ
ー
ス
、
キ
ュ
ウ
リ
で
二
万
ケ
ー
ス
を
選
果
し
共
選
出

荷
す
る
計
画
で
す
。

ト
マ
ト・キ
ュ
ウ
リ
選
果
機
本
格
稼
働

料
理
で
夏
バ
テ
解
消

六
月
十
一
日
、
営
農
セ
ン
タ
ー
で

食
の
寺
子
屋
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

笛
吹
景
子
さ
ん
を
講
師
に
招
き
、「
な

す
の
田
楽
」「
ト
マ
ト
の
丸
ご
と
ピ

ク
ル
ス
」「
は
ち
み
つ
と
生
姜
の
ヨ

ー
グ
ル
ト
ム
ー
ス
」
な
ど
六
品
を
作

り
ま
し
た
。
参
加
者
は
、
ト
マ
ト

や
ナ
ス
、
し
ょ
う
が
を
使
っ
た
料
理

で
、
こ
れ
か
ら
の
暑
い
夏
を
乗
り

切
ろ
う
と
意
気
込
ん
で
い
ま
し
た
。ＲＥＣＩＰＥ

１．トマトは包丁の先でヘタをくりぬく。
２．氷水を用意し、沸騰した湯にトマトを入れて７秒位で氷
水に取り、皮をむく（湯むき）。

３． ２の水気を切って器（保存容器）に入れる。
４． 鍋に、 Ａを入れて軽く混ぜ、中火にかけて沸騰したら火
からおろし、３に静かに注ぐ。

５． 粗熱が取れたら冷蔵庫で３時間冷やす。

食の寺子屋の料理をご紹介

■①の作り方

１．玉葱は皮をむき、上部は切り落として根はくりぬく。ポ
リ袋に入れ、口は閉じないで耐熱皿にのせ、レンジで

　  １０分加熱する。
２．しょうがは５mm幅の輪切りにする。
３． ミキサーに粗熱を取った 1. を汁ごと入れ、生姜を加え、
トロトロになるまで、かくはんする。

４． 耐熱容器に３とＢを入れて混ぜ、レンジで６分加熱する。

■②の作り方

玉葱…500g
しょうが…100g
　　砂糖…100g
　　はちみつ…大2
　　レモン汁…大1

トマト…4個
　　ラッキョ酢…150cc
　　水…500cc
　　はちみつ…大1
　　塩・黒こしょう…少々

■材料（６人前）

A B

六
月
十
五
日
、
農
機
セ
ン
タ
ー

奥
駐
車
場
・
東
部
支
店
西
側
駐

車
場
・
南
条
カ
ン
ト
リ
ー
前
の
三

か
所
で
、
使
用
済
農
業
用
生
産

資
材
の
回
収
を
行
い
ま
し
た
。
回

収
開
始
時
間
前
か
ら
、
苗
箱
や

ア
ゼ
シ
ー
ト
等
を
積
ん
だ
車
が
回

収
場
所
に
続
々
と
訪
れ
、
日
差
し

が
強
い
中
、
汗
を
流
し
な
が
ら
計

量
と
分
別
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

使
用
済
生
産
資
材
の
回
収

五
月
二
十
九
日
、
国
高
女
性
部
が

東
部
支
店
二
階
で
営
農
講
座
・
健
康

教
室
を
開
催
し
、
約
六
十
名
の
方
が

参
加
し
ま
し
た
。
営
農
講
座
で
は
川

島
藤
枝
さ
ん
を
講
師
に
招
き
、
梅
干

し
の
美
味
し
い
作
り
方
を
教
わ
り
ま

し
た
。
健
康
教
室
で
は
田
中
由
起
子

さ
ん
を
講
師
に
招
き
、
音
楽
に
合
わ

せ
て
ス
ト
レ
ッ
チ
を
し
、
参
加
者
は
楽

し
そ
う
に
汗
を
流
し
て
い
ま
し
た
。

営
農
講
座
＆
健
康
教
室
開
催

①トマトの
　丸ごとピクルス

■材料（６人前）

②たまねぎ
　しょうがジャム

ほほえみ
通信

ほほえみ
通信
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A B C D E F

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
F
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

あ
な
た
が
今
見
て
い
る
の
は
タ
テ
の
○
○

商
品
を
多
め
に
購
入
し
て
蓄
え
る
こ
と

部
屋
と
部
屋
を
隔
て
る
建
具
な
ど
の
こ
と
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草刈りに使う道具
国会○○に代議士が集まった
ジャマイカは○○海に浮かぶ島国
周囲より小高くなった土地
この本が○○で小説家を目指したんだ
小豆を添えたかき氷のこと
ハイキングに行くとき背負います
夏の日の出のころに咲きます
もんじゃ焼きで有名な東京の人工島
この鳥が軒に巣を作ると縁起がいいとか
○○が通れば道理が引っ込む
テッポウ、ヒメ、オニといえば何の花？

★締切日
　7月９日（水）消印有効

★抽選で10名様に
　「モモ」をプレゼントいたします。

答
え
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ト
や
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と
、

　
　
　

リ
ク
エ
ス
ト
、
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想
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・
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・
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号

越
前
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け
ふ
農
業
協
同
組
合

9 1
5 0 8 1

1

越
前
市
本
多
二
丁
目
十
ー
二
十
二

※景品は本店での受け渡しとなります。予めご了承ください。
※収集した個人情報については、当JAで厳重に管理し、他の用途には使用しません。

牡羊座
3/21～4/19

牡牛座
4/20～5/20

双子座
5/21～6/21

蟹座
6/22～7/22

【全体運】感情的になりやすい傾向
がチラリ。深呼吸で冷静さを取り戻し
て。ハンドメードを楽しむのも良い気晴
らしに
【健康運】疲れをため込みやすいか
も。休養が大事
【幸運を呼ぶ食べ物】昆布

【全体運】出会い運が上々。趣味や
サークル活動を通じて意気投合でき
る相手と知り合えそう。気の合う友人
との交流も吉
【健康運】散歩やウオーキングがスト
レス解消に◎
【幸運を呼ぶ食べ物】ブドウ

【全体運】ゆったりできる時期。必要
な仕事を終えたら自分が好きなことを
満喫しましょう。習い事に励むのもグッ
ド
【健康運】スポーツに打ち込めば上達
が早いはず
【幸運を呼ぶ食べ物】イチジク

【全体運】未体験の分野に取り組ん
でみるチャンス。思い切ってトライして
みて。過去に駄目だったことにもリベ
ンジ可能
【健康運】リラックスして過ごせば問
題なさそう
【幸運を呼ぶ食べ物】ウナギ

【全体運】誰にでも優しくなれるので
自然と人気者に。特に年下の人たち
から慕われます。運気上昇には風鈴
を飾って
【健康運】体質に合う食べ物や運動
が見つかる予感
【幸運を呼ぶ食べ物】ハモ

【全体運】やる気が高まっています。
読書をすることで意外な発見や驚き
がありそう。ネットサーフィンもお勧め
です
【健康運】腰が重くなる月。適度に体
を動かして
【幸運を呼ぶ食べ物】スイカ

【全体運】つまらないことにこだわり孤
立しがち。意固地にならず柔軟な発
想を。扇子などの和風小物を使うと開
運に
【健康運】夏バテに注意。ミネラルと
水分の補給を
【幸運を呼ぶ食べ物】ラッキョウ

【全体運】積極性アップ！　何事にも
どんどんチャレンジすれば満足のいく
結果に。買い物はインポートアイテム
につき
【健康運】寝不足になりやすい時期。
睡眠を大切に
【幸運を呼ぶ食べ物】トウガン

獅子座
7/23～8/22

乙女座
8/23～9/22

天秤座
9/23～10/23

蠍座
10/24～11/22

【全体運】ピリピリしやすい期間。多
少の失敗で落ち込まず、おおらかに
構えて。リフレッシュには足の裏のマ
ッサージを
【健康運】血行促進にはストレッチや
ヨガが効果的
【幸運を呼ぶ食べ物】モロヘイヤ

【全体運】珍しく気まぐれになりそうで
す。意見をコロコロ変えないよう、ご用
心。かんきつ系ドリンクで集中力を高
めて
【健康運】運動前は十分な準備体操
を。むちゃは厳禁
【幸運を呼ぶ食べ物】レタス

【全体運】周りの悪い部分ばかり目に
付くかも。長所を見るようにして。毎
日、姿を映す鏡を磨くと運を呼ぶきっ
かけに
【健康運】シェイプアップにはスポーツ
がベスト！
【幸運を呼ぶ食べ物】アユ

【全体運】レジャー運が活性化。海や
高原などの避暑地に出掛けると、爽
やかな夏気分を味わえます。ヒマワリ
もラッキー
【健康運】クーラーの効き過ぎは×。
木陰で涼んで
【幸運を呼ぶ食べ物】葉ショウガ

射手座
11/23～12/21

山羊座
12/22～1/19

水瓶座
1/20～2/18

魚座
2/19～3/20

５月号の解答

応募総数88通　正解数85通

先月号の答えは
「ズッキーニ」
　　　　 でした。

市川　和洋（中新庄）
岩﨑　正子（金粕）
江端八千代（金見谷）
小河美代子（五分市）
小林千代治（家久）

佐野　龍雄（矢放）
清水のり子（池泉）
冨田　鈴子（本保）
西山茉祐香（今庄）
二本松紀子（広瀬）
　　　　　　（敬称略）

５月号の当選者

坂川立樹（中平吹） 川渕華綸（社谷）

1
2
3
4
5
7
10
11
13
15
17
19

今月の表紙モデルさんです。
西大道

　田　中　ま　こ ちゃん（8歳）

　　　　　晴　流 く　ん（2歳）
は る

お子さん・お孫さんの写真で「かがやき」 の表紙を
飾ってみませんか？ 管内在住の組合員の方なら、どなたでもＯＫ。

季節風景や地区行事等を背景に撮影します。

お申し込み・お問い合わせは、企画管理課までお願いいたします。
Eメール：kikaku@etakefu.ja-fukui.or.jp　TEL：２１－２６００

表紙モデルを大募集!!

★両親（田中正敏さん・かほりさん）から子供たちへ

ふれあい祭、屋台の前で

いつも元気いっぱいな

まこちゃん、はるくん。

これからも仲良くしてね。
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草刈りに使う道具
国会○○に代議士が集まった
ジャマイカは○○海に浮かぶ島国
周囲より小高くなった土地
この本が○○で小説家を目指したんだ
小豆を添えたかき氷のこと
ハイキングに行くとき背負います
夏の日の出のころに咲きます
もんじゃ焼きで有名な東京の人工島
この鳥が軒に巣を作ると縁起がいいとか
○○が通れば道理が引っ込む
テッポウ、ヒメ、オニといえば何の花？

★締切日
　7月９日（水）消印有効

★抽選で10名様に
　「モモ」をプレゼントいたします。
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※景品は本店での受け渡しとなります。予めご了承ください。
※収集した個人情報については、当JAで厳重に管理し、他の用途には使用しません。

牡羊座
3/21～4/19

牡牛座
4/20～5/20

双子座
5/21～6/21

蟹座
6/22～7/22

【全体運】感情的になりやすい傾向
がチラリ。深呼吸で冷静さを取り戻し
て。ハンドメードを楽しむのも良い気晴
らしに
【健康運】疲れをため込みやすいか
も。休養が大事
【幸運を呼ぶ食べ物】昆布

【全体運】出会い運が上々。趣味や
サークル活動を通じて意気投合でき
る相手と知り合えそう。気の合う友人
との交流も吉
【健康運】散歩やウオーキングがスト
レス解消に◎
【幸運を呼ぶ食べ物】ブドウ

【全体運】ゆったりできる時期。必要
な仕事を終えたら自分が好きなことを
満喫しましょう。習い事に励むのもグッ
ド
【健康運】スポーツに打ち込めば上達
が早いはず
【幸運を呼ぶ食べ物】イチジク

【全体運】未体験の分野に取り組ん
でみるチャンス。思い切ってトライして
みて。過去に駄目だったことにもリベ
ンジ可能
【健康運】リラックスして過ごせば問
題なさそう
【幸運を呼ぶ食べ物】ウナギ

【全体運】誰にでも優しくなれるので
自然と人気者に。特に年下の人たち
から慕われます。運気上昇には風鈴
を飾って
【健康運】体質に合う食べ物や運動
が見つかる予感
【幸運を呼ぶ食べ物】ハモ

【全体運】やる気が高まっています。
読書をすることで意外な発見や驚き
がありそう。ネットサーフィンもお勧め
です
【健康運】腰が重くなる月。適度に体
を動かして
【幸運を呼ぶ食べ物】スイカ

【全体運】つまらないことにこだわり孤
立しがち。意固地にならず柔軟な発
想を。扇子などの和風小物を使うと開
運に
【健康運】夏バテに注意。ミネラルと
水分の補給を
【幸運を呼ぶ食べ物】ラッキョウ

【全体運】積極性アップ！　何事にも
どんどんチャレンジすれば満足のいく
結果に。買い物はインポートアイテム
につき
【健康運】寝不足になりやすい時期。
睡眠を大切に
【幸運を呼ぶ食べ物】トウガン

獅子座
7/23～8/22

乙女座
8/23～9/22

天秤座
9/23～10/23

蠍座
10/24～11/22

【全体運】ピリピリしやすい期間。多
少の失敗で落ち込まず、おおらかに
構えて。リフレッシュには足の裏のマ
ッサージを
【健康運】血行促進にはストレッチや
ヨガが効果的
【幸運を呼ぶ食べ物】モロヘイヤ

【全体運】珍しく気まぐれになりそうで
す。意見をコロコロ変えないよう、ご用
心。かんきつ系ドリンクで集中力を高
めて
【健康運】運動前は十分な準備体操
を。むちゃは厳禁
【幸運を呼ぶ食べ物】レタス

【全体運】周りの悪い部分ばかり目に
付くかも。長所を見るようにして。毎
日、姿を映す鏡を磨くと運を呼ぶきっ
かけに
【健康運】シェイプアップにはスポーツ
がベスト！
【幸運を呼ぶ食べ物】アユ

【全体運】レジャー運が活性化。海や
高原などの避暑地に出掛けると、爽
やかな夏気分を味わえます。ヒマワリ
もラッキー
【健康運】クーラーの効き過ぎは×。
木陰で涼んで
【幸運を呼ぶ食べ物】葉ショウガ

射手座
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山羊座
12/22～1/19

水瓶座
1/20～2/18

魚座
2/19～3/20

５月号の解答

応募総数88通　正解数85通

先月号の答えは
「ズッキーニ」
　　　　 でした。

市川　和洋（中新庄）
岩﨑　正子（金粕）
江端八千代（金見谷）
小河美代子（五分市）
小林千代治（家久）

佐野　龍雄（矢放）
清水のり子（池泉）
冨田　鈴子（本保）
西山茉祐香（今庄）
二本松紀子（広瀬）
　　　　　　（敬称略）

５月号の当選者

坂川立樹（中平吹） 川渕華綸（社谷）
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15
17
19

今月の表紙モデルさんです。
西大道

　田　中　ま　こ ちゃん（8歳）

　　　　　晴　流 く　ん（2歳）
は る

お子さん・お孫さんの写真で「かがやき」 の表紙を
飾ってみませんか？ 管内在住の組合員の方なら、どなたでもＯＫ。

季節風景や地区行事等を背景に撮影します。

お申し込み・お問い合わせは、企画管理課までお願いいたします。
Eメール：kikaku@etakefu.ja-fukui.or.jp　TEL：２１－２６００

表紙モデルを大募集!!

★両親（田中正敏さん・かほりさん）から子供たちへ

ふれあい祭、屋台の前で

いつも元気いっぱいな

まこちゃん、はるくん。

これからも仲良くしてね。
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か
や
ま
る
を
寄
せ
合
ふ
鯉
の
口

一
山
の
濃
淡
ゆ
る
る
青
葉
風

思
い
切
り
捨
て
る
古
も
の
更
衣

孤
独
か
な
夏
鶯
が
無
二
の
友

子
供
等
の
帽
子
の
中
へ
若
葉
風

能
書
は
言
ふ
も
疎
か
や
初
鰹

う
ち

い
の
ち

お
ろ

土
　

山
　
　

内
　

上
　

照
　

子

評
）
上
句
の
と
ら
え
方
は
自
ら
の
生
活
の
一
部
と
し
て
見
て
い
る
人
の
目
を
感
じ
る
。

下
句
に
安
心
感
が
あ
り
、
ま
っ
す
ぐ
伝
わ
っ
て
く
る
。
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市
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郎

育
苗
の
ハ
ウ
ス
に
入
れ
ば
一
面
の
み
ど
り
波
打
ち
田
植
え
を
待
て
り

西
日
映
ゆ
る
川
の
浅
瀬
に
入
り
ゆ
き
ミ
ン
ト
の
薫
る
軍
手
を
濯
ぐ

草
む
ら
に
捨
て
た
る
球
根
の
生
命
強
し
五
月
の
風
に
白
花
揺
れ
る

老
舗
な
る
あ
め
こ
餅
店
の
店
主
な
る
友
の
作
り
し「
あ
べ
川
」う
ま
し

鈴
生
り
に
実
り
た
る
ス
モ
モ
見
上
げ
つ
つ
何
処
に
売
ら
む
か
今
よ
り
悩
む

見
て
ご
ら
ん
ツ
バ
メ
が
お
家
つ
く
っ
た
ね
孫
と
ほ
ほ
よ
せ
心
和
ま
す

う
り
す
い
か
か
ぼ
ち
ゃ
も
大
き
く
蔓
の
ば
す
た
く
さ
ん
成
れ
と
広
め
に
藁
敷
く

初
夏
の
青
田
に
そ
よ
ぐ
風
旨
し
い
き
い
き
育
つ
田
に
励
ま
さ
る

枝
豆
の
初
収
穫
を
せ
し
今
宵
夫
の
買
い
来
し
黒
ビ
ー
ル
飲
む

親
鸞
の
七
百
五
十
回
忌
法
要
を
村
の
み
寺
に
会
ひ
し
幸
せ

生
ま
れ
来
し
曾
孫
を
呼
べ
ば
に
っ
こ
り
と
男
の
ふ
た
児
可
愛
さ
を
増
す

日
曜
は
子
ら
と
田
植
ゑ
を
な
し
ぬ
る
か
歌
会
に
君
の
席
空
き
て
を
り

十
日
経
て
根
の
落
ち
つ
き
し
早
苗
田
に

　
　
　
　
　
　
　

夕
日
き
ら
め
き
小
波
の
立
つ

連
載
第
1
6
7
回

盗
ま
れ
た
油
絵
？
　

プ
ロ
ッ
ク
塀
に
額
と
お
ぼ
し

き
物
だ
け
が
残
っ
て
い
る
。
最
初
は
、
も
し
か
す
る

と
ゴ
ッ
ホ
や
セ
ザ
ン
ヌ
の
絵
あ
た
り
が
飾
ら
れ
て
い

た
の
だ
ろ
う
か
。
路
上
画
廊
が
存
在
し
て
い
た
の
か

も
知
れ
な
い
。
今
は
額
だ
け
が
寂
し
く
残
っ
て
い
る

だ
け
。
お
そ
ら
く
は
町
内
の
伝
言
板
だ
ろ
う
か
、
ゴ

ミ
捨
て
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
マ
ナ
ー
あ
た
り
が
、
く
ど

く
ど
と
書
か
れ
て
い
た
の
か
も
知
れ
な
い
。
今
と

な
っ
て
は
ま
っ
た
く
の
謎
で
あ
る
。
張
り
紙
考
現
学

と
し
て
は
、
じ
つ
に
面
白
い
物
件
で
は
あ
っ
た
ろ
う

が
、
額
だ
け
で
は
、
や
は
り
寂
し
い
。
誰
か
、
痛
快

な
張
り
紙
を
入
れ
て
く
だ
さ
い
な
。
こ
ん
な
立
派
な

額
が
あ
る
の
だ
か
ら‥

‥

。
　
　
　
　

（
つ
づ
く
）

Ｊ
Ａ
女
性
部
の
活
動
を
通
し

て
、
他
の
地
域
の
方
と
も
交
流

が
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
参
加
型
の
活
動
を
望
ん

で
ま
す
。

小
野
谷
町
　

板
村
　

ひ
ろ
子

コーナーおたより

選
評
　

掲
句
、
平
明
で
あ
り
な
が
ら
詩

情
た
っ
ぷ
り
、
発
送
の
際
に
、
配
達
時

刻
を
指
定
出
来
る
の
は
、
相
当
前
よ
り

あ
っ
た
よ
う
に
思
う
、
だ
が
「
母
の

日
」
と
「
時
刻
指
定
」
に
泣
か
さ
れ

る
。
年
老
い
た
母
、
朝
早
く
か
ら
日
没

ま
で
よ
く
働
く
母
、
子
供
の
頃
か
ら
ず

ー
っ
と
そ
う
だ
っ
た
母
を
想
う
子
等
の

気
持
が
伝
わ
る
し
、
そ
れ
を
一
句
に
ま

と
め
た
母
の
心
も
よ
く
解
る
、
母
親
の

一
生
と
は
大
変
だ
。
「
お
母
さ
ん
有
難

う
」
、
そ
ん
な
ひ
と
言
し
か
言
え
な
く

て
…
。
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柳
下
　

君
枝
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で
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脇
本
　

丸
岡
　

清
美

1人分444kcal

■作り方■材料（2人分）
①トウモロコシは皮をむき、軸ごと1.5～2cm厚さの半月切
りにします。
②パプリカは一口大に切ります。タマネギは1cm幅のくし形
に切ります。
③肉にAをもみ込み、5分ほど置きます。
④Bは合わせます。
⑤フライパンで油を熱し、肉を強火で炒めます。色が変わっ
たらパプリカとタマネギを入れ、中火で1分ほど炒めます。
⑥トウモロコシとBを加え、ふたをして弱火で7～8分煮ます。
ふたを取り、強火にして、水分がほとんどなくなるまで煮
絡めます。

トウモロコシと
牛肉のピリ辛煮

トウモロコシ…

パプリカ（赤）…

タマネギ………

牛肉（焼き肉用）………

　 塩……………………

　 酒…………………

サラダ油…………

小1本（200g）

1/2個（75g）

1/4個（50g）

120g

少々

小さじ1

大さじ1/2

調理時間 30分

A

　 みそ…………

　 みりん……………

　 ショウガ（みじん切り）…

　 ニンニク（みじん切り）…

　 豆板じゃん…

　 しょうゆ…………

　 水…………………

大さじ1・1/2

大さじ3

1/2片（5g）

小1片

小さじ1/4～1/3

小さじ1

100ml

B

「
あ
け
ぼ
の
歌
壇
」「
み
の
り
俳
壇
」
の

作
品
を
募
集
し
ま
す
。
左
記
の
宛
先
ま

で
作
品
を
お
送
り
く
だ
さ
い
。

〒
９
１
５―

０
８
１
１

越
前
市
本
多
二
丁
目
１
０―

２
２

　

Ｊ
Ａ
越
前
た
け
ふ
　

企
画
管
理
課

　
　

締
切
：
７
月
４
日
必
着
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う
子
等
の

気
持
が
伝
わ
る
し
、
そ
れ
を
一
句
に
ま

と
め
た
母
の
心
も
よ
く
解
る
、
母
親
の

一
生
と
は
大
変
だ
。
「
お
母
さ
ん
有
難

う
」
、
そ
ん
な
ひ
と
言
し
か
言
え
な
く

て
…
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菅
　

柳
下
　

君
枝

七
日（
土
）に
行
わ
れ
た
Ｊ
Ａ
年
金

受
給
感
謝
大
会
で
の
石
原
詢
子
シ
ョ
ー

と
て
も
よ
か
っ
た
で
す
。
会
場
満
員
の

人
で
、
前
座
の
宗
生
流
の
吟
舞
も
あ

り
楽
し
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

岡
本
町
　

三
好
　

時
江

朝
夕
と
昼
の
温
度
差

が
厳
し
い
毎
日
で
す

ね
。
麦
が
美
し
く
黄

金
色
に
輝
い
て
お
り
ま

す
。
山
は
緑
、
野
は
花

と
目
を
楽
し
ま
せ
て
く

れ
る
よ
い
季
節
で
す
。

土
・
日
は
体
育
会
・

祭
と
楽
し
い
事
が
い
っ

ぱ
い
で
す
。

脇
本
　

丸
岡
　

清
美
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B

「
あ
け
ぼ
の
歌
壇
」「
み
の
り
俳
壇
」
の

作
品
を
募
集
し
ま
す
。
左
記
の
宛
先
ま

で
作
品
を
お
送
り
く
だ
さ
い
。
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JA Calendar ※毎週火曜日は税務相談会：営農センター1階 午前１０時～午後４時

健康相談会の開催
日時：7月16日（水）10：00～12：00
場所：コープたけふ平出店 たい焼きコーナー横
内容：塩分の多い食品や血圧を下げるための食事を紹介し
　　　ます。

今月のおすすめ野菜：ゴーヤ

［参加された方への特典！］
○１～12月までの期間中６回以上参加された方には、コープたけふ平出店より500
円分のお買い物券をプレゼントさせて頂きます。（12月の時にお渡しします。）

○お買い物の機会を利用し、ご自分の健康チェックを行いましょう。
　お待ちしております。 コープたけふ平出店・ＪＡ越前たけふ・ＪＡ福井県厚生連

★今月のテーマ★

マイカーローン  マイカーローン  マイカーローン  

新 金 利 商 品 住 宅 関 連 商 品

1.20%

2.10%

2.50%

3.10%

《詳しいお問い合せはローンセンター・JA各支店まで》

7 月 の 金 利

軽減金利（上記の金利より）
給与振込・年金振込・公共料金・プレミア付定期積金・JAより購入
などのご利用に応じて金利を軽減いたします。（最大で1.45％まで）

※福井県農業信用基金協会債務保証利用可。（保証料  年0.20～0.35%）

※但し、7月14日金利見直しあり

※但し、下記の特約を選択できます。

特約期間3年

〃　 5年

〃  10年

変動金利型（年2回見直し）

16年目以降（固定）

固
定
金
利
特
約

適用金利

適用金利

住宅ローン とくとくプラン（新築、借換対応）

住宅資金 あんしんプラン
（新築、増改築（リフォーム）、借換対応）

「好評につき今年も実施中」

農 業 資 金 の ご 案 内

農業普通
資金

地域農業
応援資金

乾　燥　機（7年以内）
トラクター（7年以内）
コンバイン（7年以内）
農　　　舎（15年以内）

（認定農業者または、集落営農組織）
対象者

用途同上

0.50%～2.50%
（変　動）

（固　定）

年

0.70%
1.00%

年
5年以内

10年以内

（固定金利選択型）

（長期固定金利型）

（最高引き下げ後の金利）

年

2.40%年

当初５年間（固定） 1.00%年

６年目以降（固定） 1.60%年

年

年

年

0.90%

1.30%

1.45%

→年

→年

→年

（但し、金利軽減はありません。）

※福井県農業信用基金協会の保証を付保（年0.4％）

資　　金　　名 適用金利

（教育資金） （固　定）

0.50%～1.00%
（固　定）

※福井県農業信用基金協会の保証を付保（年0.9％の保証料）

車の
購入資金に

年 

資　　金　　名 適用金利

教育ローン教育ローン

※福井県農業信用基金協会の保証を付保（年1.0％の保証料）

お子様の
大学・高校入学等の
教育費用に

1.00%年 

資　　金　　名 適用金利

教育ローン 

高 血圧予防～食事編～

【チェック】ご自宅のみそ汁を持ってきて頂ければ、塩分濃度を測定します。

一人何点でもOK! 但し購入品はダメ 

●と  き  
●と こ ろ  

●申込締切 

7月18日（金） 
コープたけふみどり館

7月11日（金） 
応募用紙に必要事項を記入し、最寄りの支店
へお申し込みください。

 

6種類から10種類までの
野菜を盛りつけてください。 

 

※自家生産野菜で豆類・穀物・果実
 などの農産物 

 

午前9時～ 

家庭
菜園で

作った野菜を応募しませんか？

バスケットの中身は… 

★コンクール終了後、みどり館にて即売会を行います★

お知らせお知らせ INFORMATION

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

29

6

13

20

27

30

7

14

21

28

3

10

17

24

31

4

11

18

25

1

5

12

19

26

2

年金相談会
（東部支店）

ふれあい健康教室

ふれあい企画
堀内孝雄＆香西
かおりコンサート

野菜バスケット
コンクール

全員外務日

健康相談の日

第56回理事会
コープ武生取締役会
ＪＡ酒販取締役会

海の日

土用の丑

七夕

半夏生

お問い合わせ・お申込みは

各支店生活担当者または
営農販売課まで
TEL　２２－２２２２

親子食農体験
夏野菜を使ってキャラカレーを作ろう！
参加してくれた子供たちに、雑誌「ちゃぐりん」をプレゼント！

冷蔵庫を使わないシャーベット作りにも挑戦☆

親子で料理体験に参加しよう♪

★場　　所　営農センター２階　加工室

★定　　員　先着３０組

★参 加 費　１組 ５００円

★持 ち 物　エプロン・三角巾・軍手

★申込期限　平成２６年７月２８日（月）

※定員になり次第締切りますので、お早めにお申し込みください。

平成２６年８月７日（木） 10:00～

第２弾
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詳しくは、お近くのJA各支店までお気軽にお問い合わせください。
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 平成 26年 8月1日（金）より受付開始

JAスーパー定期貯金(しきぶちゃん）
組合員の方：1戸あたり新規1万円以上500万円以下
組合員以外の方：1戸あたり新規1万円以上100万円以下
年 1.0％（税引後 年0.796％）
なお初回満期日以降の利息は店頭表示金利を適用いたします。
2年または1年（自動継続）
50億円（募集総額50億円に到達次第、受付を終了させていただきます。）
個人で新規預入に限ります。（既にお預けいただいております貯金の預替えについては、
対象外とさせていただきます。）
この定期貯金は満期日前に解約できません。当JAがやむをえないものと認めて、この定
期貯金を満期日前に解約する場合は当JA所定の中途解約利率が適用されます。
組合員の方は、出資されている支店のみとさせていただきます。
組合員以外の方は、支店の指定はありませんが、複数支店でのお預入はできません。

貯 金の 種 類 ／
お預 入 金 額 ／

適 　用 　金 　利／

お 預 入 期 間／
募 　集 　金 　額／
お取 扱 対 象／

中 　途 　解 　約／

お 預 入 支 店／

※組合員加入には、一口（5千円）以上の出資が必要になります。
※詳しくは店頭の説明書をご覧下さい。

適用金利

創立




