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品　　種　　名 １　　等 ２　　等 ３　　等

コシヒカリ 11,000 9,700 8,700

省農薬コシヒカリ 14,000 13,000 8,700

ハナエチゼン 9,000 8,000 7,000

日　本　晴 9,000 8,000 7,000

省農薬あきさかり 14,000 13,000 6,500

その他品種銘柄 8,500 7,500 6,500

モ　　チ 11,000 10,000 9,000

等　　級 １　　等 ２　　等 ３　　等

全うるち米品種 7,500 6,500 5,500

平成27年産網下米の内金単価　　　　全銘柄　　35円/ｋｇ（税込）

【参考資料】

品　　種　　名 １　　等 ２　　等 ３　　等
000,8000,9003,01リカヒシコ
007,6007,7007,8ンゼチエナハ
007,6007,7007,8晴本日
005,6005,7005,8柄銘他のそ
004,8004,9000,01チモ

品　　種　　名 １　　等 ２　　等 ３　　等

000,01000,11003,21リカヒシコ
005,8005,9005,01ンゼチエナハ
005,8005,9005,01りかさきあ
005,8005,9005,01柄銘他のそ
004,8004,9000,01チモ

品　　種　　名 １　　等 ２　　等 ３　　等
007,11007,21007,31リカヒシコ
005,01005,11005,21ンゼチエナハ
005,01005,11005,21りかさきあ
005,01005,11005,21リカヒクイ
005,01005,11005,21柄銘他のそ
001,21001,31007,31チモ

平成24年産米の内金単価 （単位：円／俵．60kg、税込）

■1.9mm以上網目の網下米

平成26年産米の内金単価

■一般米格差　▲1,000円（網目1.9mm未満）

平成25年産米の内金単価 （単位：円／俵．60kg、税込）

◎　包装格差（バラ.フレコン）　▲166円

■青線米格差　▲　200円

（単位：円／俵．60kg、税込）

平成27年産米「内金」単価について
平成27年産契約米の内金単価   【紙袋】

（単位：円／俵．60kg、税込）

平成27年産加工用米・備蓄米内金単価   【紙袋】
（単位：円／俵．60kg、税込）
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67

パワーアップしたいときに食べる野菜の代名詞として使われるほどに

栄養満点のホウレンソウ。１年中出回っているイメージがありますが、

実は暑さに弱く、逆にかなりの低温にも耐える、寒さに強い野菜です。

また、葉物野菜の中でも鮮度が落ちやすいため、収穫したらすぐに調

理することがおいしく食べるポイントなので、ホウレンソウは食べる直

前に収穫するのがオススメです。

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

秋まき
●
□

種まき
収穫

栽培カレンダー

今月は

栽培方法

ホウレンソウ

❶畑の準備 ❷種まき ❸収穫

土 づ くり の た め 、完 熟 堆 肥 を
200kg／aすき込む。種まき２週間
前までには石灰質資材やようりんを
施用する。種まき１週間前までに耕
起、施肥、畝立てをし、畝は均平にす
る。種まき数日前には十分にかん水
しておく。

土壌への適応性の幅は広いほうですが、 多湿には弱く、 排水が悪い
と生育不良や病害が多くなるので、 雨期には畑の表面の排水をよくし
ます。 秋まきのこの時期は、 種まきが遅くなるほど生育もゆっくりにな
り収穫まで日数がかかります。

■病害虫：ベと病、 ヨウトムシ、 ケナガコナダニ

生育初期の様子

生育後期の様子

深さ１cm間隔で種をまき土をかぶせ
て手のひらで軽く押さえ、たっぷりと
水を与える。雑草多発が懸念される
場合には除草剤を散布する。

葉丈は23～28cmになったら収穫
適期。根の上部、細根が出てこない５
mmほどの部分に包丁やはさみで切
り取ると、泥を付けずにきれいに収穫
できます。

栽培のポイント

ＪＡ越前たけふの推進商品

①
平
成
二
十
七
年
六
月
末
仮
決
算
定
期

監
事
監
査
報
告
に
つ
い
て

・
七
月
三
十
日
、
八
月
六
日
・
七
日
に

実
施
さ
れ
ま
し
た
六
月
末
仮
決
算
定

期
監
事
監
査
の
結
果
に
つ
い
て
山
本

代
表
監
事
よ
り
報
告
が
あ
り
ま
し

た
。

②
七
月
・
八
月
主
要
業
務
報
告
に
つ
い

て
③
平
成
二
十
七
年
六
月
末
経
営
分
析
結

果
に
つ
い
て

・
経
営
内
容
を
詳
細
に
把
握
す
る
た

め
、
事
業
部
門
別
・
支
店
別
の
経
営

分
析
結
果
に
つ
い
て
報
告
が
あ
り
ま

し
た
。

④
金
利
リ
ス
ク
量
の
報
告
に
つ
い
て

・
市
場
金
利
の
変
動
に
よ
る
資
産
価
値

の
増
減
及
び
将
来
の
収
益
性
へ
の
影

響
な
ど
金
利
リ
ス
ク
に
対
す
る
自
己

資
本
の
割
合
に
つ
い
て
報
告
が
あ
り

ま
し
た
。

⑤
自
由
金
利
型
貯
金
の
金
利
及
び
余
裕

金
の
運
用
状
況
に
つ
い
て

⑥
貸
出
金
金
利
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

・
農
業
用
制
度
資
金
の
農
業
経
営
資
金

（
災
害
資
金
）が
〇
．
〇
五
％
引
き

上
げ
ら
れ
た
こ
と
の
報
告
が
あ
り
ま

し
た
。

⑦
平
成
二
十
七
年
産
米
全
量
集
荷
推
進

に
つ
い
て

・
今
年
度
う
る
ち
米
で
七
千
百
六
十
ト

ン
、
も
ち
米
で
五
十
七
ト
ン
、
加
工

用
米
及
び
備
蓄
用
米
で
千
八
十
一
ト

ン
、
総
数
で
八
千
二
百
九
十
八
ト
ン

の
出
荷
契
約
を
い
た
だ
い
て
お
り
、

出
荷
契
約
数
量
以
上
の
集
荷
に
取
組

む
こ
と
、
並
び
に
特
別
栽
培
米（
団

体
申
請
）に
つ
い
て
昨
年
同
様
イ
ン

セ
ン
テ
ィ
ブ
買
入
を
実
施
す
る
こ
と

の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

⑧
平
成
二
十
七
年
産
米
内
金
単
価
に
つ

い
て

・
平
成
二
十
七
年
産
契
約
米
、
加
工
用

米
・
備
蓄
米
の
内
金
単
価
に
つ
い
て

報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

①
七
月
末
残
高
試
算
表
の
承
認
に
つ
い

て
・
七
月
末
残
高
試
算
表
の
内
容
に
つ
い

て
説
明
が
あ
り
、
承
認
さ
れ
ま
し

た
。

②
上
半
期
デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ
ー
誌
に

つ
い
て

・
上
半
期
デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ
ー
誌
の

内
容
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
各
事

業
所
に
配
備
す
る
と
と
も
に
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
こ
と
で
承
認
さ

れ
ま
し
た
。

③
固
定
資
産
の
取
得
に
つ
い
て

・
平
成
二
十
九
年
一
月
で
保
守
期
限
が

到
来
す
る
Ｊ
Ａ
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｍ
窓
口
端
末

機
の
取
得
計
画
に
つ
い
て
説
明
が
あ

り
、
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

①
九
月
行
事
予
定
に
つ
い
て

②
役
員
研
修
に
つ
い
て

平成27年8月24日
開会…13時30分
閉会…15時35分
出席理事…23名
出席監事…5名

第69回

そ
の
他

報
告
事
項

附
議
事
項

平成27年8月24日
開会…15時45分
閉会…16時30分
出席取締役…23名
出席監査役…5名

第462回

㈱コープ武生
取締役会報告
㈱コープ武生
取締役会報告

①
平
成
二
十
七
年
六
月
末
仮
決
算
定
期

監
査
報
告
に
つ
い
て

②
生
活
部
七
月
末
実
績
に
つ
い
て

③
店
舗
部
七
月
末
実
績
に
つ
い
て

①
七
月
末
残
高
試
算
表
の
承
認
に
つ
い

て
①
福
井
県
ジ
ェ
イ
エ
イ
酒
販
株
式
会
社

か
ら
の
状
況
報
告
に
つ
い
て

報
告
事
項

附
議
事
項

そ
の
他

＜肥効の特長＞
野菜専用肥料１５号は、チッソ１５％、リン酸１５
％、カリ１５％に加え、葉色を濃くする苔土、タン
パク合成に必要なマンガン、アブラナ科に特に
必要なホウ素成分を保証しています。そのた
め、あらゆる野菜の元肥、追肥としてご利用い
ただけます。
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1011

土地 建物付

売却資産番号
［物件　２］
旧河野支所（現状渡し）
　　南越前町河野15-3・4
土 地　宅　地　１３８．８４㎡（４２坪）
建 物　事務所　鉄筋コンクリート造　
　　　 　　　　陸屋根　３階建（昭和５６年築）
　　　 　　　　延べ面積　２３２．１７㎡（７０．２３坪）
構築物　ガス庫　ブロック積　折半葺　面積３．６㎡（１．１坪）
　　　 最低公募価格　３，９００，０００円

売却資産番号
［物件　１］
旧今庄駅前出張所（現状渡し）
　　南越前町今庄76-11-1
土 地　宅　地　２９４．８６㎡（８９．３５坪）
建 物　事務所　鉄骨造　折半葺　２階建（平成３年築）
　　　 　　　　延べ面積　１２８．０７㎡（３８．８坪）
　　　 最低公募価格　９，０００，０００円

JA所有地（遊休資産）を
売却いたします

JA所有地（遊休資産）を
売却いたします

売却資産番号
［物件　３］
旧坂口支所（現状渡し）　一部借地（借地面積６．８４坪）
　　越前市湯谷町28-23-2・3
土 地　宅　地　６７４．３７㎡（２０４坪）借地部分含まず
建 物　事務所　鉄骨造　瓦葺　２階建（昭和４２年築）
　　　 　　　　延べ面積　２３６．５２㎡（７１．５５坪）
　　　 米倉庫　土蔵造　瓦葺　平屋建（昭和３９年築）
　　　　　　　 面積　１６３．６３㎡（４９．５坪）
附属建物　油　庫　ブロック積　折半葺　面積１９．８㎡（６坪）借地上建物
　　　 最低公募価格　３，７００，０００円

今
庄
駅

●扇屋薬局さん

●昭和会館

J
R

205

206

　　　●
越前市立
武生第二中学校
坂口分校

南越前町
河野総合事務所

河野漁港

●
305

365

至越前町

入札方法 （５物件共通）

＜問い合わせ先＞
JA 越前たけふ　企画管理課（管理）TEL 22-1111（内線 220）

担当：三田村・山本

土地
売却資産番号
［物件　５］
旧北新庄支所敷地１筆
　　越前市北町２７字107-2
土 地　雑種地　１１０㎡（３３．２７５坪）
　　　 最低公募価格　３，９５３，１５３円

売却資産番号
［物件　４］
旧国高支店（現状渡し）
　　越前市村国４丁目10-9-5・6
土 地　宅　地　１，２２２．０８㎡（３６９．６８坪）
建 物　事務所　鉄骨造　折半葺　２階建（平成３年築）
　　　 　　　　延べ面積　４０３．４４㎡（１２２．０４坪）
　　　 倉　庫　鉄骨造　金属板葺　平屋建
　　　　　　　 面積　１５８．６６㎡（４８坪）
　　　 最低公募価格　３１，２００，０００円

・入札期間は平成27年 10月 13日（火）～10月 20日（火）とします。
・開札は10月理事会（平成 27年 10月 23日（金）開催予定）にて行います。
・入札を希望される方は所定の入札書に必要事項を記入の上、本店企画管理課までお申し込み
ください。（入札書は本店企画管理課にてお受け取りください）
・入札金額の 100分の 10以上に相当する差入保証金を添えてお申し込み願います。
・最低公募価格以上の最高額入札者を落札者とします。
・落札者の差入保証金は売買代金に充当し、落選者の差入保証金は入札締切日より10 日以内
に無利息にて返還します。
・その他の事項については、裁判所の競売手続きに準じます。

8

●
越前そばの里

北新庄郵便局
　　　　●

北
陸
自
動
車
道

8

　　　●
越前市立国高小学校

　　　●
コープたけふ
みどり館

最終告知
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建 物　事務所　鉄骨造　瓦葺　２階建（昭和４２年築）
　　　 　　　　延べ面積　２３６．５２㎡（７１．５５坪）
　　　 米倉庫　土蔵造　瓦葺　平屋建（昭和３９年築）
　　　　　　　 面積　１６３．６３㎡（４９．５坪）
附属建物　油　庫　ブロック積　折半葺　面積１９．８㎡（６坪）借地上建物
　　　 最低公募価格　３，７００，０００円

今
庄
駅

●扇屋薬局さん

●昭和会館

J
R

205

206

　　　●
越前市立
武生第二中学校
坂口分校

南越前町
河野総合事務所

河野漁港

●
305

365

至越前町

入札方法 （５物件共通）

＜問い合わせ先＞
JA 越前たけふ　企画管理課（管理）TEL 22-1111（内線 220）

担当：三田村・山本

土地
売却資産番号
［物件　５］
旧北新庄支所敷地１筆
　　越前市北町２７字107-2
土 地　雑種地　１１０㎡（３３．２７５坪）
　　　 最低公募価格　３，９５３，１５３円

売却資産番号
［物件　４］
旧国高支店（現状渡し）
　　越前市村国４丁目10-9-5・6
土 地　宅　地　１，２２２．０８㎡（３６９．６８坪）
建 物　事務所　鉄骨造　折半葺　２階建（平成３年築）
　　　 　　　　延べ面積　４０３．４４㎡（１２２．０４坪）
　　　 倉　庫　鉄骨造　金属板葺　平屋建
　　　　　　　 面積　１５８．６６㎡（４８坪）
　　　 最低公募価格　３１，２００，０００円

・入札期間は平成27年 10月 13日（火）～10月 20日（火）とします。
・開札は10月理事会（平成 27年 10月 23日（金）開催予定）にて行います。
・入札を希望される方は所定の入札書に必要事項を記入の上、本店企画管理課までお申し込み
ください。（入札書は本店企画管理課にてお受け取りください）
・入札金額の 100分の 10以上に相当する差入保証金を添えてお申し込み願います。
・最低公募価格以上の最高額入札者を落札者とします。
・落札者の差入保証金は売買代金に充当し、落選者の差入保証金は入札締切日より10 日以内
に無利息にて返還します。
・その他の事項については、裁判所の競売手続きに準じます。

8

●
越前そばの里

北新庄郵便局
　　　　●

北
陸
自
動
車
道

8

　　　●
越前市立国高小学校

　　　●
コープたけふ
みどり館

最終告知
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トピック
ス

九
月
七
日
、
本
店
四
階
で
、
省
農
薬
米
・
特
別

栽
培
米
の
出
荷
説
明
会
が
行
わ
れ
、
約
百
二
十
名
の

生
産
者
が
参
加
し
ま
し
た
。
県
や
当
Ｊ
Ａ
の
営
農
指

導
員
か
ら
、出
荷
に
む
け
て
、積
算
温
度
や
籾
水
分
、

青
籾
残
存
率
に
よ
る
収
穫
適
期
の
判
断
基
準
と
、
乾

燥
・
調
製
時
の
注
意
点
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し

た
。
ま
た
、
斑
点
米
の
原
因
と
な
る
カ
メ
ム
シ
の
薬

剤
防
除
、
品
質
・
収
量
向
上
に
有
効
と
さ
れ
る
土
づ

く
り
や
秋
の
田
起
こ
し
に
つ
い
て
も
説
明
が
あ
り
、

参
加
者
は
真
剣
な
様
子
で
聴
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

省
農
薬
米・特
別
栽
培
米
出
荷
説
明
会

トピック
スゆ

う
ち
ょ
銀
行
で
実
施
さ
れ
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
賞
品
に
当
Ｊ
Ａ
の
「
越
前
し
き
ぶ

姫
」
が
昨
年
に
引
き
続
き
今
年
も
採
用
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
ゆ
う
ち
ょ

銀
行
の
近
畿
圏
二
府
四
県
の
店
舗
約
三
千
店
舗
に
て
十
月
一
日
よ
り
実
施
さ
れ
る
も
の

で
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
の
新
規
利
用
者
に
Ｊ
Ａ
越
前
た
け
ふ
産
の
コ
シ
ヒ
カ
リ
精
米
一
キ
ロ

グ
ラ
ム
が
合
計
二
十
万
袋
プ
レ
ン
ゼ
ン
ト
さ
れ
る
も
の
で

す
。
昨
年
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
た
Ｊ
Ａ
越
前
た
け
ふ
産
の
コ
シ

ヒ
カ
リ
が
「
大
変
お
い
し
い
」
と
評
判
が
良
か
っ
た
と
の
こ

と
で
、
今
年
も
引
き
続
き
採
用
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
に
よ
り
、
近
畿
圏
に
広
く
Ｊ
Ａ
越
前
た
け
ふ
の
お

米
が
一
層
周
知
、
浸
透
を
図
れ
る
も
の
と
期
待
さ
れ
ま
す
。

近
畿
圏
に
越
前
し
き
ぶ
姫
を
Ｐ
Ｒ

トピック
ス

秋
キ
ュ
ウ
リ
目
揃
会

トピック
ス

八
月
三
十
一
日
、
奈
良
越
前
市
長
、
冨
田
組
合
長
が
越

前
し
き
ぶ
姫
の
主
要
取
引
先
で
あ
る
幸
南
食
糧（
株
）及
び

本
社
所
在
地
で
あ
る
松
原
市
の
澤
井
市
長
を
訪
問
し
ま
し

た
。訪

問
先
で
は
奈
良
越
前
市
長
よ
り
、 

Ｊ
Ａ
と
連
携
し
た

生
き
物
と
共
生
す
る
環
境
調
和
型
農
業
の
取
り
組
み
に
つ

い
て
説
明
が
あ
り
、
特
に
今
年
十
月
に
コ
ウ
ノ
ト
リ
の
放

鳥
が
実
施
さ
れ
る
予
定
で
「
コ
ウ
ノ
ト
リ
が
舞
う
里
づ
く

り
」
を
一
層
推
進
し
て
い
く
こ
と
な
ど
が
紹
介
さ
れ
、
冨

田
組
合
長
か
ら
は
今
後
も
引
き
続
き
越
前
し
き
ぶ
姫
の
安

定
し
た
取
り
扱
い
に
つ
い
て
協
力
の
要
請
を
行
い
ま
し
た
。

あ
わ
せ
て
消
費
地
の
方
々
を
越
前
市
へ
お
招
き
し
て
産

地
見
学
を
行
い
、
農
産
物
を
含
め
た
特
産
品
の
Ｐ
Ｒ
を
し

て
い
き
た
い
と
申
入
れ
を
行
い
ま
し
た
。

澤
井
市
長
か
ら
は
、
松
原
市
は
「
安
全
・
安
心
な
ま
ち

日
本
一
」
を
目
指
し
て
市
民
協
働
の
取
り
組
み
に
よ
っ
て

セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
国
際
認
証
を
取
得
し
た
こ
と
な
ど

の
説
明
が
あ
り
、
両
市
に
お
い
て
は
、
今
回
を
契
機
に
様
々

な
情
報
交
換
を
行
っ
て
い
く
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

幸
南
食
糧（
株
）の
会
長
か
ら
は
、
産
地
と
消
費
地
の
交

流
を
一
層
進
め
、
今
後
と
も
越
前
し
き
ぶ
姫
の
消
費
者
へ

の
普
及
に
努
め
て
い
き
た
い
と
の
回
答
が
あ
り
ま
し
た
。

大
阪
府
松
原
市
を
訪
問

トピック
ス八

月
二
十
二
日
、
自
由
民
主
党
の
稲
田
朋
美
政
調
会
長
が
武
生
商
工
会
議

所
主
催
の
ト
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
特
別
講
演
会
の
た
め
来
県
し
、
講
演
会
に
先
立

ち
、
管
内
農
業
の
現
状
と
問
題
点
な
ど
に
つ
い
て
奈
良
越
前
市
長
、
当
Ｊ
Ａ

の
冨
田
組
合
長
と
会
談
さ
れ
ま
し
た
。

冨
田
組
合
長
か
ら
は
「
日
本
晴
の
一
大
産
地
形
成
」
に
向
け
て
の
商
標
登

録
、「
飼
料
用
米
生
産
」
に
か
か
る
流
通
経
費
や
保
管
施
設
、「
平
成
三
十
年

か
ら
の
自
主
転
作
」
以
降
の
国
の
補
助
制
度
な
ど
に
つ
い
て
、
早
急
に
方
向

性
を
示
さ
れ
る
よ
う
要
請
を
行
い
ま
し
た
。

稲
田
会
長
か
ら
は
政
権
与
党
と
し
て
一
日
も
早
く
対
応
す
る
こ
と
や
、
飼

料
用
米
の
流
通
経
費
の
問
題
に
つ
い
て
は
、
七
月
の
自
由
民
主
党
の
視
察
後

に
財
務
当
局
に
要
請
を
し
て
い
る

旨
の
回
答
が
あ
り
ま
し
た
。

特
別
講
演
会
で
は
「
地
方
創
生

魅
力
あ
る
地
域
づ
く
り
の
た
め

に
」
と
題
し
、
女
性
の
登
用
や
当

Ｊ
Ａ
が
進
め
る
異
業
種
と
の
連
携

な
ど
が
福
井
県
の
地
域
創
生
に
繋

が
る
と
の
講
演
が
あ
り
、
参
加
者

は
熱
心
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

稲
田
朋
美 

自
民
党
政
調
会
長 

と
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

懇
談
会

トピック
ス

九
月
四
日
、
中
央
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
、

秋
の
田
起
こ
し
実
践
大
会
が
開
催
さ
れ
、
約
五
十
名

の
生
産
農
家
の
方
々
が
参
加
し
ま
し
た
。
圃
場
で
秋
起

こ
し
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
た
後
、
当

Ｊ
Ａ
に
よ
る
「
秋
の
田
起
こ
し
実
践
運
動
の
実
施
に
つ

い
て
」、
丹
南
農
林
総
合
事
務
所
に
よ
る
「
早
期
稲
わ

ら
す
き
込
み
に
よ
る
コ
メ
の
品
質
向
上
効
果
」
と
題
し

た
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
田
起
こ
し
は
気
温
が
高

い
十
月
中
に
行
う
と
効
果
的
な
ど
、
参
加
者
ら
は
メ

モ
を
取
り
な
が
ら
熱
心
に
説
明
を
聞
い
て
い
ま
し
た
。

秋
の
田
起
こ
し
実
践
大
会

九
月
四
日
、
本
店
三
階
で
、
秋
キ
ュ
ウ

リ
目
揃
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
目
揃
会

に
は
生
産
部
会
員
を
は
じ
め
、
丹
南
農
林

総
合
事
務
所
、
武
生
青
果（
株
）、
越
前
市

農
林
振
興
課
の
担
当
者
ら
約
二
十
名
が
参

加
し
ま
し
た
。
生
育
状
況
や
市
場
情
勢
等

に
つ
い
て
報
告
が
あ
っ
た
後
、
キ
ュ
ウ
リ
の

選
果
基
準
を
確
認
し
ま
し
た
。
今
年
は
雨

の
日
が
続
い
た
為
、
病
虫
害
の
発
生
に
注
意

す
る
よ
う
に
と
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。
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今
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コ
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「
大
変
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い
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と
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で
、
今
年
も
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き
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用
と
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ま
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。
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の
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Ｐ
Ｒ
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、
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取
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。
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の
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取
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て
い
く
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と
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産
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も
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と
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た
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、
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朋
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会
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工
会
議
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催
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ト
ッ
プ
セ
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ナ
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会
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め
来
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し
、
講
演
会
に
先
立

ち
、
管
内
農
業
の
現
状
と
問
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点
な
ど
に
つ
い
て
奈
良
越
前
市
長
、
当
Ｊ
Ａ

の
冨
田
組
合
長
と
会
談
さ
れ
ま
し
た
。

冨
田
組
合
長
か
ら
は
「
日
本
晴
の
一
大
産
地
形
成
」
に
向
け
て
の
商
標
登

録
、「
飼
料
用
米
生
産
」
に
か
か
る
流
通
経
費
や
保
管
施
設
、「
平
成
三
十
年

か
ら
の
自
主
転
作
」
以
降
の
国
の
補
助
制
度
な
ど
に
つ
い
て
、
早
急
に
方
向

性
を
示
さ
れ
る
よ
う
要
請
を
行
い
ま
し
た
。

稲
田
会
長
か
ら
は
政
権
与
党
と
し
て
一
日
も
早
く
対
応
す
る
こ
と
や
、
飼

料
用
米
の
流
通
経
費
の
問
題
に
つ
い
て
は
、
七
月
の
自
由
民
主
党
の
視
察
後

に
財
務
当
局
に
要
請
を
し
て
い
る

旨
の
回
答
が
あ
り
ま
し
た
。

特
別
講
演
会
で
は
「
地
方
創
生

魅
力
あ
る
地
域
づ
く
り
の
た
め

に
」
と
題
し
、
女
性
の
登
用
や
当

Ｊ
Ａ
が
進
め
る
異
業
種
と
の
連
携

な
ど
が
福
井
県
の
地
域
創
生
に
繋

が
る
と
の
講
演
が
あ
り
、
参
加
者

は
熱
心
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

稲
田
朋
美 

自
民
党
政
調
会
長 

と
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

懇
談
会

トピック
ス

九
月
四
日
、
中
央
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
、

秋
の
田
起
こ
し
実
践
大
会
が
開
催
さ
れ
、
約
五
十
名

の
生
産
農
家
の
方
々
が
参
加
し
ま
し
た
。
圃
場
で
秋
起

こ
し
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
た
後
、
当

Ｊ
Ａ
に
よ
る
「
秋
の
田
起
こ
し
実
践
運
動
の
実
施
に
つ

い
て
」、
丹
南
農
林
総
合
事
務
所
に
よ
る
「
早
期
稲
わ

ら
す
き
込
み
に
よ
る
コ
メ
の
品
質
向
上
効
果
」
と
題
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た
講
演
が
行
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れ
ま
し
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。
田
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は
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温
が
高
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な
が
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熱
心
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い
ま
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秋
の
田
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こ
し
実
践
大
会

九
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四
日
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本
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三
階
で
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秋
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ウ

リ
目
揃
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
目
揃
会

に
は
生
産
部
会
員
を
は
じ
め
、
丹
南
農
林

総
合
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務
所
、
武
生
青
果（
株
）、
越
前
市

農
林
振
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課
の
担
当
者
ら
約
二
十
名
が
参

加
し
ま
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生
育
状
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や
市
場
情
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等

に
つ
い
て
報
告
が
あ
っ
た
後
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キ
ュ
ウ
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果
基
準
を
確
認
し
ま
し
た
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今
年
は
雨

の
日
が
続
い
た
為
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病
虫
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の
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生
に
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意
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よ
う
に
と
の
説
明
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あ
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。



1415

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
F
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

親
密
な
交
友
の
こ
と
を
水
魚
の
○
○
と
い
い
ま
す

朝
と
夜
の
間

紙
を
く
る
り
と
丸
め
る
と
作
れ
ま
す

g
o
の
○
○
は
w
e
n
t
で
す

物
を
ゴ
シ
ゴ
シ
洗
う
の
に
適
し
た
道
具

贈
り
物
に
付
け
ま
す

結
婚
式
で
新
郎
と
新
婦
が
交
換
す
る
こ
と
も

損
の
反
対
語

佐
渡
島
で
は
舟
に
し
て
観
光
客
を
乗
せ
ま
す

袋
に
「
お
て
も
と
」
と
書
か
れ
て
い
る
こ
と
も

水
面
に
糸
を
垂
れ
て
楽
し
み
ま
す

祝
い
事
に
付
き
も
の
の
魚

桜
島
、
守
口
、
練
馬
と
い
え
ば

■■■■■■■■■■■■■146712 1115 14 917192021

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

香りの良い高級きのこ
本当にあった話
化学や物理などを学ぶ教科
江戸の町の消防組織
野球のグラウンドに四つあります
ナマコの腸の塩辛
東海道では日本橋と三条大橋の間に 53 カ所
競馬で買うのは馬券、○○で買うのは車券
参道の入り口に立っています
おなかの上で貝を割る動物
ぬいぐるみに詰める物
ワラビもゼンマイもこの仲間

★締切日
　10月9日（金）消印有効

★抽選で10名様に
　「りんご」をプレゼントいたします。

答
え

イ
ラ
ス
ト
や
ひ
と
こ
と
、

　
　
　リ
ク
エ
ス
ト
、
感
想
な
ど

郵 　 便 　 は 　 が 　 き

切手

企
画
管
理
課 

行

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

　
　
　
　
　
　電
話
番
号

越
前
た
け
ふ
農
業
協
同
組
合

9 1 5 0 8 1 1

越
前
市
本
多
二
丁
目
十
ー
二
十
二

※景品は本店での受け渡しとなります。予めご了承ください。
※市場状況等の都合により、景品内容を変更させていただく場合がございます。
※収集した個人情報については、当JAで厳重に管理し、他の用途には使用しません。

8月号の解答

応募総数83通　正解数83通

先月号の答えは
「サトイモ」
　　　　 でした。

山口由紀子（湯尾）
伊坂まち子（上大坪）
髙木　悠希（五分市）
西川　勇治（上平吹）
片岡　恵子（塚）

杉本よし子（鋳物師）
野川　幸代（味真野）
福島　静子（中新庄）
上出百合子（姫川二丁目）
石田　建夫（四郎丸）
　　　　　　（敬称略）

8月号の当選者

中川弥生（中居）加藤健一（中野）

1
2
3
4
5
8
10
13
14
16
17
18

牡羊座
3/21～4/19

牡牛座
4/20～5/20

双子座
5/21～6/21

蟹座
6/22～7/22

【全体運】気分の浮き沈みが激しくな
るかも。周囲に八つ当たりせず、一人
の時間を大切に。趣味や好きなこと
に励んで
【健康運】適度な休憩が健康の秘訣
（ひけつ）に。無理はＮＧ
【幸運を呼ぶ食べ物】ナメコ

【全体運】心理的に不安定になりそ
う。クヨクヨせず、ポジティブに考えて
みて。ガーデニングなど植物に触れる
と開運に
【健康運】おおむね平穏。気軽にスポ
ーツを楽しむ好機
【幸運を呼ぶ食べ物】サトイモ

【全体運】前向きな気持ちになり、何
事にも積極的に取り組めるはずで
す。レジャーはにぎやかなスポットほ
ど、ラッキー
【健康運】小さなけがにご用心。慎重
に行動して
【幸運を呼ぶ食べ物】サンマ

【全体運】感情的になりやすい時期。
自身のイライラに気付いたら、深呼吸
でリラックスを。部屋の片付けも開運
効果絶大
【健康運】話題の健康法に注目を。
有益な情報あり
【幸運を呼ぶ食べ物】ユズ

【全体運】知的好奇心が旺盛になり
ます。やってみたいことがあれば、体
験教室を試してみて。発想力アップ
には読書が◎
【健康運】つい食べ過ぎやすい期間。
適度な運動を
【幸運を呼ぶ食べ物】トウガン

【全体運】プライベートを充実させるの
に最適。やるべき作業を早めに済ま
せ、後は自分の時間を楽しんで。グル
メも吉
【健康運】デトックスに効果が。体質
改善にも有効
【幸運を呼ぶ食べ物】小豆

【全体運】スムーズに長所をアピール
できる月。温めていたプランがあるな
ら、実行に移して。周囲の協力も期待
できそう
【健康運】栄養バランスが偏りがち。
意識してみて
【幸運を呼ぶ食べ物】ごま

【全体運】縁の下の力持ち的役割で
も快く果たせば、好転の呼び水に。サ
ービス精神を発揮して。気晴らしには
カラオケへ
【健康運】血行促進を図ると、体調が
上向く兆し
【幸運を呼ぶ食べ物】リンゴ

獅子座
7/23～8/22

乙女座
8/23～9/22

天秤座
9/23～10/23

蠍座
10/24～11/22

【全体運】向学心を刺激されることが
多い期間。特殊技能の習得など、何
にでも果敢に挑戦を。習い事を始め
るのも賛成
【健康運】ゆったり過ごして。睡眠の
質向上も大事
【幸運を呼ぶ食べ物】サケ

【全体運】頑固になり、孤立しやすい
気配。人の意見やアドバイスに柔軟
に耳を傾けて。開運には森林公園の
散策がベスト
【健康運】ウオーキングなど、軽い運
動が上昇の鍵
【幸運を呼ぶ食べ物】マイタケ

【全体運】アクティブに動き回りたい
時期。未知のジャンルでも思い切って
飛び込むと手応えが。インターネットも
幸運
【健康運】運動不足になりがち。小ま
めに動くこと
【幸運を呼ぶ食べ物】シメジ

【全体運】物事が中途半端になって
しまう暗示。手を広げ過ぎず、何か一
つに集中して。気力回復にはヒーリン
グ音楽を
【健康運】疲れをため込みやすいか
も。無理は禁物
【幸運を呼ぶ食べ物】カボチャ

射手座
11/23～12/21

山羊座
12/22～1/19

水瓶座
1/20～2/18

魚座
2/19～3/20

10月

休日当番医 平成27年9月14日現在
※都合により変更が生じる場合があります。

JA越前たけふのうごき
10月

中 村 病 院

池 端 病 院

林 病 院

中 村 病 院

今 立 中 央 病 院

・

・

・

・

・

東武内科外科クリニック

ひ ら い 医 院

は や し 内 科 外 科

藤 井 医 院

堀 川 医 院

4日

11日

12日

18日

25日

事業実績（8月末現在） 単位：百万円

組合員 10,647人（正5,324人・准5,323人）
組合員戸数 10,012戸

貯 金

貸 出 金

共 済 保 有 高

出 資 金

販売品販売高

110,014

34,865

486,174

2,778

1,054

おじいちゃん、おばあちゃん、
お母さん（上野ひとみさん）と

★おばあちゃん（上野洋子さん）から孫たちへ

上野博さん（安養寺町）のお孫さん
　上　野　孝太朗 く　ん（6歳）

　橋　本　源　太 く　ん（5歳）
げん た

こう ろうた

ひろし

ようこ

遊びもお出かけもいつも一緒
　　　　　　…なかよしの二人です。

“自分らしさ”を大切に
  　 　　のびのびと元気に育ってね。
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動が上昇の鍵
【幸運を呼ぶ食べ物】マイタケ

【全体運】アクティブに動き回りたい
時期。未知のジャンルでも思い切って
飛び込むと手応えが。インターネットも
幸運
【健康運】運動不足になりがち。小ま
めに動くこと
【幸運を呼ぶ食べ物】シメジ

【全体運】物事が中途半端になって
しまう暗示。手を広げ過ぎず、何か一
つに集中して。気力回復にはヒーリン
グ音楽を
【健康運】疲れをため込みやすいか
も。無理は禁物
【幸運を呼ぶ食べ物】カボチャ

射手座
11/23～12/21

山羊座
12/22～1/19

水瓶座
1/20～2/18

魚座
2/19～3/20

10月

休日当番医 平成27年9月14日現在
※都合により変更が生じる場合があります。

JA越前たけふのうごき
10月

中 村 病 院

池 端 病 院

林 病 院

中 村 病 院

今 立 中 央 病 院

・

・

・

・

・

東武内科外科クリニック

ひ ら い 医 院

は や し 内 科 外 科

藤 井 医 院

堀 川 医 院

4日

11日

12日

18日

25日

事業実績（8月末現在） 単位：百万円

組合員 10,647人（正5,324人・准5,323人）
組合員戸数 10,012戸

貯 金

貸 出 金

共 済 保 有 高

出 資 金

販売品販売高

110,014

34,865

486,174

2,778

1,054

おじいちゃん、おばあちゃん、
お母さん（上野ひとみさん）と

★おばあちゃん（上野洋子さん）から孫たちへ

上野博さん（安養寺町）のお孫さん
　上　野　孝太朗 く　ん（6歳）

　橋　本　源　太 く　ん（5歳）
げん た

こう ろうた

ひろし

ようこ

遊びもお出かけもいつも一緒
　　　　　　…なかよしの二人です。

“自分らしさ”を大切に
  　 　　のびのびと元気に育ってね。



1617

鯖

　波

　米
野

　道
雄

脇

　本

　今
村

　和
夫

矢

　船

　川
崎

　信
雄

　庄

　
　竹
内
美
和
子

丹
生
郷

　田
中

　吉
美

新
涼
や
五
百
頁
を
走
読
み

国
防
色
知
ら
ぬ
世
代
や
終
戦
日

白
鼻
心
丑
三
つ
時
の
瓜
ご
膳

白
秋
や
戦
後
と
バ
ブ
ル
生
き
し
古
稀

大
輪
に
咲
き
て
も
ひ
と
日
白
芙
蓉

東
大
道
　
加
藤
　
聖
佳

富
士
見
ヶ
丘

　
山
内
ミ
チ
子

中
平
吹
　
青
木
　
八
重

下
平
吹
　
山
口
三
四
郎

千
　
福
　
水
上
　
康
男

　
菅
　
　
柳
下
　
君
枝

押
　
田
　
荒
田
　
苔
石

村
　
国
　
久
野
　
敬
子

広
　
瀬
　
垣
内
　
康
之

大
　
虫
　
達
川
　
信
子

上
太
田
　
関
本
　
邦
夫

中
新
庄
　
田
地
　
靖
子

五
分
市
　
中
村
　
信
二

帆
　
山
　
白
﨑
　
泰
雄

矢
　
放
　
岩
野
千
鶴
子

矢
　
放
　
西
嶋
　
良
枝

　
畑
　
　
西
山
　
　
勇

西
　
尾
　
中
西
百
合
子

西
大
道
　
安
川
　
信
子

　
島
　
　
坂
川
　
昌
恵

鋳
物
師
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尾
　
成
美

安
養
寺
　
吉
田
　
　
弘 

選

　者

　和
田
て
る
子

老
い
の
夏
近
道
ば
か
り
選
び
て
は

詩
忘
れ
私
カ
ナ
リ
ヤ
発
句
の
秋

蔵
二
つ
往
時
偲
べ
る
百
日
紅

誰
が
た
め
や
一
糸
乱
れ
ぬ
蟻
の
列

手
花
火
の
煙
逃
れ
が
鬼
ご
つ
こ

二
年
越
の
案
山
子
の
服
を
着
替
へ
さ
す

揚
花
火
山
の
谺
の
ま
た
こ
だ
ま

立
秋
の
雨
の
ひ
と
日
や
陣
屋
址

早
早
と
帰
る
背
中
へ
大
花
火

冷
奴
ひ
と
り
の
夜
を
つ
つ
ま
じ
く

風
鈴
を
も
ひ
と
つ
吊
る
し
昼
や
す
み

三
世
代
さ
ま
ざ
ま
な
数
珠
墓
参
り

音
頭
取
り
四
人
で
廻
す
盆
踊
り

暁
天
講
三
日
終
え
た
る
稲
穂
伏
す

髪
染
め
て
み
て
も
汗
だ
く
整
は
ず

芭
蕉
生
家
臍
の
を
の
句
に
初
秋
風

侘
寂
を
扇
子
で
た
ど
る
芭
蕉
庵

新
米
の
香
り
頂
く
た
な
ご
こ
ろ

隣
り
合
ふ
無
縁
の
墓
も
洗
ひ
け
り

負
け
試
合
肩
を
落
と
し
て
夏
終
る

猪
柵
の
電
音
の
中
聞
く
ラ
ジ
オ

秋
雨
や
い
ら
ざ
る
時
は
続
き
を
り

爽
や
か
に
農
継
ぐ
と
い
ふ
子
の
茶
髪

し
し

う
た

こ
だ
ま

し
ろ
ふ
よ
う

西
大
道

　
　加

　藤

　文

　代

評
）
親
子
は
父
と
子
か
、
帰
省
し
た
親
子
と
も
や
っ
と
休
み
の
と
れ
た
父
親
と
も
、

い
ろ
い
ろ
想
像
出
来
る
の
が
い
い
。
誰
に
も
あ
る
日
本
の
原
風
景
で
あ
る
。

　
　
土
　
山
　
　
内
　
上
　
照
　
子

鯖
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矢
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子

妙
法
寺
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子

安
養
寺
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田
　
　
　
弘

西
大
道
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川
　
信
　
子

　
糠
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子

東
大
道
　
　
布
　
川
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ろ
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鴉
ヶ
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川
　
崎
　
久
　
士

上
　
野
　
　
笛
　
吹
　
定
　
子

今
　
庄
　
　
田
　
代
　
光
　
子

西
　
尾
　
　
山
本
　
清
左
衞
門

　
糠
　
　
　
高
　
山
　
信
　
子

選

　者

　
　市

　村

　善

　郎

ひ
と
と
こ
ろ
の
岩
雲
い
ま
に
も
落
ち
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う
な
秋
づ
く
畑
に
大
根
を
蒔
く

赤
き
ド
レ
ス
茶
髪
の
案
山
子
首
か
し
げ
今
年
も
マ
ラ
ソ
ン
ラ
ン
ナ
ー
迎
ふ

黄
金
に
色
付
き
初
め
し
田
の
早
稲
の
垂
り
穂
は
ゆ
る
る
よ
秋
立
つ
風
に

旬
過
ぎ
て
西
瓜
ご
ろ
ご
ろ
転
が
り
ぬ
月
皓
皓
と
こ
お
ろ
ぎ
の
鳴
く

風
向
き
の
変
れ
ば
午
後
の
調
理
場
に
金
木
犀
の
匂
ひ
流
れ
来

連
日
に
二
匹
の
猪
が
檻
か
か
る
野
菜
荒
し
の
主
を
捕
獲
す

朝
刊
の
ト
ッ
プ
見
出
し
は
Ｔ
Ｐ
Ｐ
横
目
に
軽
ト
ラ
エ
ン
ジ
ン
掛
け
る

菩
提
寺
に
一
番
西
瓜
持
ち
て
ゆ
く
汝
と
参
り
し
三
十
余
年

夏
だ
か
ら
短
く
さ
っ
ぱ
り
切
り
ま
し
ょ
か
美
容
師
チ
ョ
キ
チ
ョ
キ
鋏
を
鳴
ら
す

静
か
な
る
墓
地
も
盆
の
夕
べ
に
は
見
知
ら
ぬ
子
達
の
声
こ
だ
ま
す
る

汗
ぬ
ぐ
い
暑
さ
し
の
ぎ
て
う
な
づ
け
る
稲
穂
お
し
な
ぶ
秋
の
涼
風

孫
娘
運
転
免
許
取
得
し
て
吾
の
出
番
な
し
安
全
を
祈
ら
ん

ヒ
ロ
シ
マ
を
ナ
ガ
サ
キ
を
知
ら
ぬ
と
嘆
く
あ
り
嘆
か
ぬ
者
も
ま
た
増
え
て
ゐ
む

公
園
に
親
子
の
遊
ぶ
弾
む
声

　
　
　
　
　
　ひ
さ
び
さ
に
聞
く
盆
の
夕
暮
れ

連
載
第
1
8
1
回

こ
れ
は
謎
の
物
件
だ
ろ
う
。
地
下
道
の
出
入
り

口
に
あ
る
看
板
に
、
こ
れ
は
ま
ち
が
い
な
く
「
車

出
入
り
口
に
つ
き
注
意
」
と
書
か
れ
て
い
る
で
は

な
い
か
。
こ
の
地
下
道
か
ら
は
。
ま
さ
か
自
動
車

が
飛
び
出
て
く
る
の
だ
ろ
う
か
。
も
し
か
す
る

と
、
こ
こ
の
地
下
に
は
バ
ッ
ト
マ
ン
の
隠
れ
ア
ジ

ト
が
あ
っ
て
、
事
件
が
起
こ
る
と
バ
ッ
ト
マ
ン

カ
ー
が
猛
ス
ピ
ー
ド
で
飛
び
出
し
て
く
る
の
か
も

知
れ
な
い
。
も
し
そ
う
だ
と
す
る
と
、
た
し
か
に

こ
こ
は
危
な
い
箇
所
で
あ
る
。
し
か
も
、
地
下
か

ら
車
が
飛
び
出
し
て
く
る
際
に
は
、
こ
の
看
板
も

パ
タ
ン
と
倒
れ
る
仕
掛
け
に
な
っ
て
い
な
い
と
マ

ズ
イ
っ
し
ょ
。
確
認
し
た
が
、
そ
の
よ
う
な
仕
掛

け
も
見
当
た
ら
な
い
・
・
・
。
（
つ
づ
く
）

言
ひ
か
け
て

言
葉
を
さ
が
す

団
扇
か
な

選
評

　あ
れ
！
い
よ
い
よ
来
た
か
な
？

い
え
い
え
大
丈
夫
。
こ
ん
な
に
良
い
句

が
作
れ
る
の
で
す
か
ら
。
度
忘
れ
は
若

く
て
も
あ
り
ま
す
。
し
か
も
言
葉
を
探

し
て
い
る
の
は
、
団
扇
で
す
か
ら
ね
。

つ
い
言
葉
に
つ
ま
り
、
本
当
は
随
分
焦

っ
て
い
る
の
で
す
が
、
さ
り
気
な
く
団

扇
を
扇
ぎ
な
が
ら
、
実
は
必
死
に
言
葉

を
さ
が
し
て
い
る
様
子
が
、
ひ
し
ひ
し

伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
誰
に
だ
っ
て
あ
る

場
面
で
す
が
、
「
団
扇
」
を
登
場
さ
せ

た
と
こ
ろ
が
見
事
で
す
。

真

　柄

　牧
田

　弘
子

毎
日
暑
い
日
が
続
い
て
大
変
で
し
た

が
、
お
盆
を
過
ぎ
た
ら
急
に
秋
に
な
っ

て
し
ま
い
、
朝
と
か
夜
と
か
と
て
も
涼

し
く
な
り
ま
し
た
。
大
好
き
な
秋
を

満
喫
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
宿

　服
部

　美
千
代

毎
年
、
里
芋
を
作
っ
て
い
ま
す
が
、

今
年
は
半
分
は
例
年
の
よ
う
に
育
っ
て

い
ま
す
。
あ
と
半
分
は
生
育
が
悪
く
、

茎
が
あ
ま
り
伸
び
ま
せ
ん
。
肥
料
が
足

り
な
い
の
か
？
ど
う
し
て
な
の
か
な
？

湯
尾

　川
上

　紀
子

長
い
長
い
夏
休
み
の

間
、
昼
食
の
用
意
を
し

て
食
べ
さ
せ
ま
し
た
。

外
孫
で
す
の
で
「
今
日

は
何
を
食
べ
る
の
か

な
」
と
色
々
思
い
な
が

ら
の
用
意
で
し
た
。
で

も
終
わ
っ
て
み
れ
ば
も

う
二
学
期
。
孫
た
ち

は
が
ん
ば
っ
て
毎
日
登

校
し
て
い
ま
す
。

松
森

　山
本

　一
子

ゴボウとサツマイモの黒酢あん

1人分390kcal

■作り方■材料（2人分） 調理時間 20分

①ゴボウは皮をこそげ、5cm長さ3mm厚さに切ります。サツ
マイモは皮ごと7～8mm厚さの斜め切りにして、1.5cm
幅に切ります。それぞれ水にさらし、水気を切ります。

②豚肉は4～5cm幅に切り、Aをまぶします。
③揚げ油を中温（170度）に熱します。ゴボウとサツマイモ

を3～4分揚げ、火が通ったら、取り出します。揚げ油を高
温（180度）にし、豚肉にかたくり粉を薄くまぶしてカリッ
と揚げます。

④鍋にBを合わせます。混ぜながらひと煮立ちさせ、③を加
えて混ぜ、全体に絡めます。黒酢を加え、ひと混ぜして盛り
付けます。いりごまを振ります。

ゴボウ……………
サツマイモ………
豚もも肉（薄切り）
　 塩………………
　 酒…………
かたくり粉…
揚げ油……………

100g
100g
150g

少々
小さじ1

大さじ1･1/2
適量

　 蜂蜜………
　 酒・しょうゆ…
　 かたくり粉…
　 中華スープのもと
　 …………
　 水………
黒酢……………
いりごま（黒）…

大さじ1
各大さじ1
小さじ2

小さじ1/4
カップ1/2

200ml
小さじ1

Ａ
Ｂ

　
八
月
号
の
「
あ
け
ぼ
の
歌
壇
」
で
間

違
い
が
あ
り
ま
し
た
。
深
く
お
詫
び
を

し
、
訂
正
致
し
ま
す
。

小
旗
ふ
り
声
高
に
吾
ら
「
頑
張
れ
」
と

十
キ
ロ
コ
ー
ス
の
ラ
ン
ナ
ー
を
励
ま
す

鯖
　
波
　
　
的
　
屋
　
晃
　
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
←

的
　
矢
　
晃
　
子

　
　
作
品
締
切
：
10
月
６
日
必
着
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い
ふ
子
の
茶
髪

し
し

う
た

こ
だ
ま

し
ろ
ふ
よ
う

西
大
道

　
　加

　藤

　文

　代

評
）
親
子
は
父
と
子
か
、
帰
省
し
た
親
子
と
も
や
っ
と
休
み
の
と
れ
た
父
親
と
も
、

い
ろ
い
ろ
想
像
出
来
る
の
が
い
い
。
誰
に
も
あ
る
日
本
の
原
風
景
で
あ
る
。

　
　
土
　
山
　
　
内
　
上
　
照
　
子

鯖
　
波
　
　
的
　
矢
　
晃
　
子

妙
法
寺
　
　
髙
　
橋
　
多
智
子

安
養
寺
　
　
吉
　
田
　
　
　
弘

西
大
道
　
　
安
　
川
　
信
　
子

　
糠
　
　
　
大
　
下
　
眞
里
子

東
大
道
　
　
布
　
川
　
ひ
ろ
し

鴉
ヶ
平
　
　
川
　
崎
　
久
　
士

上
　
野
　
　
笛
　
吹
　
定
　
子

今
　
庄
　
　
田
　
代
　
光
　
子

西
　
尾
　
　
山
本
　
清
左
衞
門

　
糠
　
　
　
高
　
山
　
信
　
子

選

　者

　
　市

　村

　善

　郎

ひ
と
と
こ
ろ
の
岩
雲
い
ま
に
も
落
ち
そ
う
な
秋
づ
く
畑
に
大
根
を
蒔
く

赤
き
ド
レ
ス
茶
髪
の
案
山
子
首
か
し
げ
今
年
も
マ
ラ
ソ
ン
ラ
ン
ナ
ー
迎
ふ

黄
金
に
色
付
き
初
め
し
田
の
早
稲
の
垂
り
穂
は
ゆ
る
る
よ
秋
立
つ
風
に

旬
過
ぎ
て
西
瓜
ご
ろ
ご
ろ
転
が
り
ぬ
月
皓
皓
と
こ
お
ろ
ぎ
の
鳴
く

風
向
き
の
変
れ
ば
午
後
の
調
理
場
に
金
木
犀
の
匂
ひ
流
れ
来

連
日
に
二
匹
の
猪
が
檻
か
か
る
野
菜
荒
し
の
主
を
捕
獲
す

朝
刊
の
ト
ッ
プ
見
出
し
は
Ｔ
Ｐ
Ｐ
横
目
に
軽
ト
ラ
エ
ン
ジ
ン
掛
け
る

菩
提
寺
に
一
番
西
瓜
持
ち
て
ゆ
く
汝
と
参
り
し
三
十
余
年

夏
だ
か
ら
短
く
さ
っ
ぱ
り
切
り
ま
し
ょ
か
美
容
師
チ
ョ
キ
チ
ョ
キ
鋏
を
鳴
ら
す

静
か
な
る
墓
地
も
盆
の
夕
べ
に
は
見
知
ら
ぬ
子
達
の
声
こ
だ
ま
す
る

汗
ぬ
ぐ
い
暑
さ
し
の
ぎ
て
う
な
づ
け
る
稲
穂
お
し
な
ぶ
秋
の
涼
風

孫
娘
運
転
免
許
取
得
し
て
吾
の
出
番
な
し
安
全
を
祈
ら
ん

ヒ
ロ
シ
マ
を
ナ
ガ
サ
キ
を
知
ら
ぬ
と
嘆
く
あ
り
嘆
か
ぬ
者
も
ま
た
増
え
て
ゐ
む

公
園
に
親
子
の
遊
ぶ
弾
む
声

　
　
　
　
　
　ひ
さ
び
さ
に
聞
く
盆
の
夕
暮
れ

連
載
第
1
8
1
回

こ
れ
は
謎
の
物
件
だ
ろ
う
。
地
下
道
の
出
入
り

口
に
あ
る
看
板
に
、
こ
れ
は
ま
ち
が
い
な
く
「
車

出
入
り
口
に
つ
き
注
意
」
と
書
か
れ
て
い
る
で
は

な
い
か
。
こ
の
地
下
道
か
ら
は
。
ま
さ
か
自
動
車

が
飛
び
出
て
く
る
の
だ
ろ
う
か
。
も
し
か
す
る

と
、
こ
こ
の
地
下
に
は
バ
ッ
ト
マ
ン
の
隠
れ
ア
ジ

ト
が
あ
っ
て
、
事
件
が
起
こ
る
と
バ
ッ
ト
マ
ン

カ
ー
が
猛
ス
ピ
ー
ド
で
飛
び
出
し
て
く
る
の
か
も

知
れ
な
い
。
も
し
そ
う
だ
と
す
る
と
、
た
し
か
に

こ
こ
は
危
な
い
箇
所
で
あ
る
。
し
か
も
、
地
下
か

ら
車
が
飛
び
出
し
て
く
る
際
に
は
、
こ
の
看
板
も

パ
タ
ン
と
倒
れ
る
仕
掛
け
に
な
っ
て
い
な
い
と
マ

ズ
イ
っ
し
ょ
。
確
認
し
た
が
、
そ
の
よ
う
な
仕
掛

け
も
見
当
た
ら
な
い
・
・
・
。
（
つ
づ
く
）

言
ひ
か
け
て

言
葉
を
さ
が
す

団
扇
か
な

選
評

　あ
れ
！
い
よ
い
よ
来
た
か
な
？

い
え
い
え
大
丈
夫
。
こ
ん
な
に
良
い
句

が
作
れ
る
の
で
す
か
ら
。
度
忘
れ
は
若

く
て
も
あ
り
ま
す
。
し
か
も
言
葉
を
探

し
て
い
る
の
は
、
団
扇
で
す
か
ら
ね
。

つ
い
言
葉
に
つ
ま
り
、
本
当
は
随
分
焦

っ
て
い
る
の
で
す
が
、
さ
り
気
な
く
団

扇
を
扇
ぎ
な
が
ら
、
実
は
必
死
に
言
葉

を
さ
が
し
て
い
る
様
子
が
、
ひ
し
ひ
し

伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
誰
に
だ
っ
て
あ
る

場
面
で
す
が
、
「
団
扇
」
を
登
場
さ
せ

た
と
こ
ろ
が
見
事
で
す
。

真

　柄

　牧
田

　弘
子

毎
日
暑
い
日
が
続
い
て
大
変
で
し
た

が
、
お
盆
を
過
ぎ
た
ら
急
に
秋
に
な
っ

て
し
ま
い
、
朝
と
か
夜
と
か
と
て
も
涼

し
く
な
り
ま
し
た
。
大
好
き
な
秋
を

満
喫
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
宿

　服
部

　美
千
代

毎
年
、
里
芋
を
作
っ
て
い
ま
す
が
、

今
年
は
半
分
は
例
年
の
よ
う
に
育
っ
て

い
ま
す
。
あ
と
半
分
は
生
育
が
悪
く
、

茎
が
あ
ま
り
伸
び
ま
せ
ん
。
肥
料
が
足

り
な
い
の
か
？
ど
う
し
て
な
の
か
な
？

湯
尾

　川
上

　紀
子

長
い
長
い
夏
休
み
の

間
、
昼
食
の
用
意
を
し

て
食
べ
さ
せ
ま
し
た
。

外
孫
で
す
の
で
「
今
日

は
何
を
食
べ
る
の
か

な
」
と
色
々
思
い
な
が

ら
の
用
意
で
し
た
。
で

も
終
わ
っ
て
み
れ
ば
も

う
二
学
期
。
孫
た
ち

は
が
ん
ば
っ
て
毎
日
登

校
し
て
い
ま
す
。

松
森

　山
本

　一
子

ゴボウとサツマイモの黒酢あん

1人分390kcal

■作り方■材料（2人分） 調理時間 20分

①ゴボウは皮をこそげ、5cm長さ3mm厚さに切ります。サツ
マイモは皮ごと7～8mm厚さの斜め切りにして、1.5cm
幅に切ります。それぞれ水にさらし、水気を切ります。

②豚肉は4～5cm幅に切り、Aをまぶします。
③揚げ油を中温（170度）に熱します。ゴボウとサツマイモ

を3～4分揚げ、火が通ったら、取り出します。揚げ油を高
温（180度）にし、豚肉にかたくり粉を薄くまぶしてカリッ
と揚げます。

④鍋にBを合わせます。混ぜながらひと煮立ちさせ、③を加
えて混ぜ、全体に絡めます。黒酢を加え、ひと混ぜして盛り
付けます。いりごまを振ります。

ゴボウ……………
サツマイモ………
豚もも肉（薄切り）
　 塩………………
　 酒…………
かたくり粉…
揚げ油……………

100g
100g
150g

少々
小さじ1

大さじ1･1/2
適量

　 蜂蜜………
　 酒・しょうゆ…
　 かたくり粉…
　 中華スープのもと
　 …………
　 水………
黒酢……………
いりごま（黒）…

大さじ1
各大さじ1
小さじ2

小さじ1/4
カップ1/2

200ml
小さじ1

Ａ
Ｂ

　
八
月
号
の
「
あ
け
ぼ
の
歌
壇
」
で
間

違
い
が
あ
り
ま
し
た
。
深
く
お
詫
び
を

し
、
訂
正
致
し
ま
す
。

小
旗
ふ
り
声
高
に
吾
ら
「
頑
張
れ
」
と

十
キ
ロ
コ
ー
ス
の
ラ
ン
ナ
ー
を
励
ま
す

鯖
　
波
　
　
的
　
屋
　
晃
　
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
←

的
　
矢
　
晃
　
子

　
　
作
品
締
切
：
10
月
６
日
必
着
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※毎週火曜日は税務相談会：営農センター 1 階 午前１０時～午後４時

健康相談会の開催
日時：10 月 21 日（水）10：00～12：00
場所：コープたけふ平出店 休憩コーナー横
内容： ロコモティブシンドロームや運動の必要性について
　　　 知っていただきます。
　　　
　　　 今月のおすすめ野菜：くり

［参加された方への特典！］
○１～12月までの期間中６回以上参加された方には、コープたけふ平出店より500
円分のお買い物券をプレゼントさせて頂きます。（12月の時にお渡しします。）

○お買い物の機会を利用し、ご自分の健康チェックを行いましょう。
　お待ちしております。 コープたけふ平出店・ＪＡ越前たけふ・ＪＡ福井県厚生連

★今月のテーマ★

マイカーローン  マイカーローン  マイカーローン  

新 金 利 商 品 住 宅 関 連 商 品

1.15%

2.10%

2.50%

3.10%

《詳しいお問い合せはローンセンター・JA各支店まで》

10

軽減金利（上記の金利より）
給与振込・年金振込・公共料金・プレミア付定期積金・JAより購入
などのご利用に応じて金利を軽減いたします。（最大で1.45％まで）

※福井県農業信用基金協会債務保証利用可。（保証料  年0.20～0.35%）

※但し、10月14日金利見直しあり

※但し、下記の特約を選択できます。

特約期間3年

〃　 5年

〃  10年

変動金利型（年2回見直し）

16年目以降（固定）

固
定
金
利
特
約

適用金利

適用金利

住宅ローン とくとくプラン（新築、借換対応）

住宅資金 あんしんプラン
（新築、増改築（リフォーム）、借換対応）

「好評につき今年も実施中」

農 業 資 金 の ご 案 内

農業普通
資金

地域農業
応援資金

（耕しタイゾーさん）

乾　燥　機（7年以内）
トラクター（7年以内）
コンバイン（7年以内）
農　　　舎（15年以内）

（認定農業者または、集落営農組織）
対象者

用途同上

設備資金
運転資金

0.50%～2.40%
（変　動）

（固　定）

年

0.50%
0.70%

年
5年以内

10年以内

1.70%
1.90%

年
5年以内

10年以内

（固定金利選択型）

（長期固定金利型）

（最高引き下げ後の金利）

年

1.60%年

当初５年間（固定） 1.00%年

６年目以降（固定） 1.20%年

年

年

年

0.90%

1.05%

1.20%

→年

→年

→年

（但し、金利軽減はありません。）

※福井県農業信用基金協会の保証を付保（年0.4％）

資　　金　　名 適用金利

（教育資金） （固　定）

0.50%～1.00%
（固　定）

※福井県農業信用基金協会の保証を付保（年0.7％の保証料）

車の
購入資金に

年 

資　　金　　名 適用金利

教育ローン教育ローン

※福井県農業信用基金協会の保証を付保（年0.8％の保証料）

お子様の
大学・高校入学等の

教育費用に

1.00%年 

資　　金　　名 適用金利

教育ローン 

いつまでも元気な体づくり ～ロコモティブシンドローム～

月 の 金 利

（固　定）
1.90%10年超え

JA Calendar
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

29

6

13

20

27

30

7

14

21

28

27

4

11

18

25

28

5

12

19

26

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

31

年金相談会
（王子保支店）

健康相談の日

ＪＡ-ＳＳ感謝デー全員外務日

ＪＡ-ＳＳ感謝デー

年金相談会
（東部支店）

第７1回理事会
㈱コープ武生取締
役会

食の寺子屋

年金受給予定者
セミナー

体育の日

彼岸明け

女性部大会並び
に家の光大会
ＪＡ-ＳＳ感謝デー

年金相談会
（北日野支店）
ローン相談会

● 日時／平成27年10月17日（土）午後１時30分～
● 会場／越前たけふ農協会館 ４階大ホール

記念
講演 

　　 氏 太田夏江心理カウンセラー講師 

お問い合わせはお近くのJA各支店、または営農販売課（TEL:22-2222）まで 

平成27年度 

後年期を幸年期に
　　　　～脳の寝たきりを防ごう～

JA越前たけふ女性部大会
並びに 家の光大会 開催!! 

お申込み・お問い合わせは、最寄りのＪＡ各支店、又は（本店）貯金課（ＴＥＬ：２１－２６０４）まで

年金受給予定者セミナー
（セカンドライフ準備セミナー）

参加費無料
好評受付中

  平成27年10月25日（日）
　　　　午後1：00～ （受付12:30より）

  しきぶ温泉 湯楽里

日時

会場

　　　　― 定年前後の賢い対応策は? ―

年金・お給料・雇用保険（失業保険）・健康保険
  ～損をしないために正しい仕組みを知りましょう～

お勤めの方を対象とした、聞いて納得 ! 知って得する !
セミナーです。既に年金をお受取りの方も、年金はまだま
だ先…という方も、いざ ! 慌てることのないよう、ぜひ早い
時期からのご準備を。

ご夫婦・ご友人お誘い合せ
の上、お気軽にどうぞ。 

JA越前たけふ女性部大会
並びに 家の光大会 開催!! 

平成２７年度　ＪＡ年金受給感謝大会

秋元順子 ＆ ビリーバンバン
スペシャルコンサート

  平成27年11月28日（土）
　　　　●午前の部　午前１１：３０～　●午後の部　午後３：００～

  越前市文化センター 大ホール

日時

会場

好評発売中！！ お申込みはお早めに！



1819

※毎週火曜日は税務相談会：営農センター 1 階 午前１０時～午後４時

健康相談会の開催
日時：10 月 21 日（水）10：00～12：00
場所：コープたけふ平出店 休憩コーナー横
内容： ロコモティブシンドロームや運動の必要性について
　　　 知っていただきます。
　　　
　　　 今月のおすすめ野菜：くり

［参加された方への特典！］
○１～12月までの期間中６回以上参加された方には、コープたけふ平出店より500
円分のお買い物券をプレゼントさせて頂きます。（12月の時にお渡しします。）

○お買い物の機会を利用し、ご自分の健康チェックを行いましょう。
　お待ちしております。 コープたけふ平出店・ＪＡ越前たけふ・ＪＡ福井県厚生連

★今月のテーマ★

マイカーローン  マイカーローン  マイカーローン  

新 金 利 商 品 住 宅 関 連 商 品

1.15%

2.10%

2.50%

3.10%

《詳しいお問い合せはローンセンター・JA各支店まで》

10

軽減金利（上記の金利より）
給与振込・年金振込・公共料金・プレミア付定期積金・JAより購入
などのご利用に応じて金利を軽減いたします。（最大で1.45％まで）

※福井県農業信用基金協会債務保証利用可。（保証料  年0.20～0.35%）

※但し、10月14日金利見直しあり

※但し、下記の特約を選択できます。

特約期間3年

〃　 5年

〃  10年

変動金利型（年2回見直し）

16年目以降（固定）

固
定
金
利
特
約

適用金利

適用金利

住宅ローン とくとくプラン（新築、借換対応）

住宅資金 あんしんプラン
（新築、増改築（リフォーム）、借換対応）

「好評につき今年も実施中」

農 業 資 金 の ご 案 内

農業普通
資金

地域農業
応援資金

（耕しタイゾーさん）

乾　燥　機（7年以内）
トラクター（7年以内）
コンバイン（7年以内）
農　　　舎（15年以内）

（認定農業者または、集落営農組織）
対象者

用途同上

設備資金
運転資金

0.50%～2.40%
（変　動）

（固　定）

年

0.50%
0.70%

年
5年以内

10年以内

1.70%
1.90%

年
5年以内

10年以内

（固定金利選択型）

（長期固定金利型）

（最高引き下げ後の金利）

年

1.60%年

当初５年間（固定） 1.00%年

６年目以降（固定） 1.20%年

年

年

年

0.90%

1.05%

1.20%

→年

→年

→年

（但し、金利軽減はありません。）

※福井県農業信用基金協会の保証を付保（年0.4％）

資　　金　　名 適用金利

（教育資金） （固　定）

0.50%～1.00%
（固　定）

※福井県農業信用基金協会の保証を付保（年0.7％の保証料）

車の
購入資金に

年 

資　　金　　名 適用金利

教育ローン教育ローン

※福井県農業信用基金協会の保証を付保（年0.8％の保証料）

お子様の
大学・高校入学等の

教育費用に

1.00%年 

資　　金　　名 適用金利

教育ローン 

いつまでも元気な体づくり ～ロコモティブシンドローム～

月 の 金 利

（固　定）
1.90%10年超え

JA Calendar
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

29

6

13

20

27

30

7

14

21

28

27

4

11

18

25

28

5

12

19

26

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

31

年金相談会
（王子保支店）

健康相談の日

ＪＡ-ＳＳ感謝デー全員外務日

ＪＡ-ＳＳ感謝デー

年金相談会
（東部支店）

第７1回理事会
㈱コープ武生取締
役会

食の寺子屋

年金受給予定者
セミナー

体育の日

彼岸明け

女性部大会並び
に家の光大会
ＪＡ-ＳＳ感謝デー

年金相談会
（北日野支店）
ローン相談会

● 日時／平成27年10月17日（土）午後１時30分～
● 会場／越前たけふ農協会館 ４階大ホール

記念
講演 

　　 氏 太田夏江心理カウンセラー講師 

お問い合わせはお近くのJA各支店、または営農販売課（TEL:22-2222）まで 

平成27年度 

後年期を幸年期に
　　　　～脳の寝たきりを防ごう～

JA越前たけふ女性部大会
並びに 家の光大会 開催!! 

お申込み・お問い合わせは、最寄りのＪＡ各支店、又は（本店）貯金課（ＴＥＬ：２１－２６０４）まで

年金受給予定者セミナー
（セカンドライフ準備セミナー）

参加費無料
好評受付中

  平成27年10月25日（日）
　　　　午後1：00～ （受付12:30より）

  しきぶ温泉 湯楽里

日時

会場

　　　　― 定年前後の賢い対応策は? ―

年金・お給料・雇用保険（失業保険）・健康保険
  ～損をしないために正しい仕組みを知りましょう～

お勤めの方を対象とした、聞いて納得 ! 知って得する !
セミナーです。既に年金をお受取りの方も、年金はまだま
だ先…という方も、いざ ! 慌てることのないよう、ぜひ早い
時期からのご準備を。

ご夫婦・ご友人お誘い合せ
の上、お気軽にどうぞ。 

JA越前たけふ女性部大会
並びに 家の光大会 開催!! 

平成２７年度　ＪＡ年金受給感謝大会

秋元順子 ＆ ビリーバンバン
スペシャルコンサート

  平成27年11月28日（土）
　　　　●午前の部　午前１１：３０～　●午後の部　午後３：００～

  越前市文化センター 大ホール

日時

会場

好評発売中！！ お申込みはお早めに！



■編集・発行／越前たけふ農業協同組合　企画管理課
　〒915-0811　福井県越前市本多二丁目10-22　TEL 0778-22-1111（代）　FAX 0778-21-2510　URL http://www.ja-echizentakefu.or.jp
■印刷／ジェイエイプリント株式会社
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