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白米(２ｋｇ・５ｋｇ・１０ｋｇ)を各種取り扱いしております。

ＪＡ越前たけふのショッピングサイトＪＡ越前たけふのショッピングサイト
しきぶちゃんの宝箱しきぶちゃんの宝箱

http://shop.ja-echizentakefu.or.jp/http://shop.ja-echizentakefu.or.jp/

コープたけふ各店コープたけふ各店

新米は、コープたけふ各店と
オンラインショップ「しきぶちゃんの
宝箱」でお買い求めいただけます。

玄米（３０ｋｇ）や白米(２ｋｇ・５ｋｇ・１０ｋｇ)を各種取り扱いしております。

コープたけふ平出店・みどり館では、玄米の量り売
りと精米サービスも行っております。
コープたけふ平出店では、新たに精米機を導入しま
した。通常精米に比べて米粒が砕ける心配もなく、
熱の発生が少ない為品質の低下が少ないです。

地 域 に 広 が り ・ 地 域 に 根 づ く ・ 拓 か れ た Ｊ Ａ地 域 に 広 が り ・ 地 域 に 根 づ く ・ 拓 か れ た Ｊ Ａ
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「自己改革アンケート」集計について
営農情報
移動店舗『しきぶちゃん』運行記念定期貯金／移動店舗お知らせ
国高第二低温倉庫竣工式／農業振興に対する要請
／ハナエチゼン検査程度統一会／特別栽培米出荷
者説明会／女性部店舗意見交換会 等
クロスワードパズル／あけぼの歌壇／みのり俳壇
／路上観察学入門
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①
平
成
二
十
九
年
六
月
末
仮
決
算
定
期
監

事
監
査
報
告
に
つ
い
て

・
七
月
二
十
七
日
・
二
十
八
日
、
八
月
一

日
に
実
施
さ
れ
た
六
月
末
仮
決
算
定
期

監
事
監
査
の
結
果
に
つ
い
て
岩
田
代
表

監
事
よ
り
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

②
七
月
・
八
月
主
要
業
務
報
告
に
つ
い
て

③
平
成
二
十
九
年
六
月
末
経
営
分
析
結
果

に
つ
い
て

・
経
営
内
容
を
詳
細
に
把
握
す
る
た
め
、

事
業
部
門
別
・
支
店
別
の
経
営
分
析
結

果
に
つ
い
て
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

④
金
利
リ
ス
ク
量
の
報
告
に
つ
い
て

・
市
場
金
利
の
変
動
に
よ
る
資
産
価
値
の

増
減
及
び
将
来
の
収
益
性
へ
の
影
響
な

ど
金
利
リ
ス
ク
に
対
す
る
自
己
資
本
の

割
合
に
つ
い
て
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

⑤
自
由
金
利
型
貯
金
の
金
利
及
び
余
裕
金

の
運
用
状
況
に
つ
い
て

⑥
移
動
店
舗
車
運
行
計
画
に
つ
い
て

・
十
月
三
日
か
ら
運
行
す
る
移
動
店
舗
車

二
台
の
巡
回
行
程
に
つ
い
て
報
告
が
あ

り
ま
し
た
。

⑦
賃
貸
契
約
解
除
に
伴
う
受
入
保
証
金
の

返
還
に
つ
い
て

⑧
「
自
己
改
革
ア
ン
ケ
ー
ト
」
の
集
計
結

果
に
つ
い
て

・
次
期
三
カ
年
計
画
へ
反
映
さ
せ
る
こ
と

を
目
的
に
、
総
代
と
担
い
手
農
家
を
対

象
に
実
施
し
た
「
自
己
改
革
ア
ン
ケ
ー

ト
」
の
集
計
結
果
に
つ
い
て
報
告
が
あ

り
ま
し
た
。

⑨
平
成
二
十
九
年
産
米
全
量
集
荷
推
進
に

つ
い
て

・
今
年
度
う
る
ち
米
で
六
千
八
百
三
十
三

ト
ン
、
も
ち
米
で
四
十
七
ト
ン
、
加
工

用
米
及
び
備
蓄
用
米
で
千
百
九
十
四
ト

ン
、
総
数
で
八
千
七
十
四
ト
ン
の
出
荷

契
約
を
い
た
だ
い
て
お
り
、
出
荷
契
約

数
量
以
上
の
集
荷
に
取
り
組
む
こ
と
、

並
び
に
特
別
栽
培
米
（
団
体
申
請
）
に

つ
い
て
昨
年
同
様
イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
買

入
を
実
施
す
る
こ
と
の
報
告
が
あ
り
ま

し
た
。

⑩
第
九
回
建
設
委
員
会
報
告
に
つ
い
て

・
第
九
回
建
設
委
員
会
に
お
い
て
協
議
さ

れ
た
、
国
高
第
二
低
温
倉
庫
建
設
に
伴

う
増
減
工
事
の
内
容
及
び
完
成
検
査
の

日
程
等
に
つ
い
て
、
山
本
建
設
委
員
長

よ
り
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

①
七
月
末
残
高
試
算
表
の
承
認
に
つ
い
て

・
七
月
末
残
高
試
算
表
の
内
容
に
つ
い
て

説
明
が
あ
り
、
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

②
上
半
期
デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ
ー
誌
に
つ

い
て

・
上
半
期
デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ
ー
誌
の
内

容
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
各
事
業
所

に
配
備
す
る
と
と
も
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
す
る
こ
と
で
承
認
さ
れ
ま
し

た
。

③
固
定
資
産
の
取
得
及
び
処
分
に
つ
い
て

・
営
農
セ
ン
タ
ー
の
エ
ア
コ
ン
更
新
工
事

に
つ
い
て
、
指
名
競
争
入
札
に
よ
る
取

得
と
す
る
こ
と
の
説
明
が
あ
り
、
承
認

さ
れ
ま
し
た
。
併
せ
て
、
補
助
事
業
で

の
そ
ば
用
コ
ン
バ
イ
ン
二
台
と
今
庄
Ｒ

Ｃ
設
置
の
色
彩
選
別
機
の
取
得
に
つ
い

て
説
明
が
あ
り
、
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
遊
休
資
産
三
物
件
の
処
分
方
法

に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
承
認
さ
れ
ま

し
た
。
続
け
て
新
幹
線
用
地
と
し
て
一

部
収
用
さ
れ
る
北
新
庄
育
苗
セ
ン
タ
ー

施
設
の
解
体
処
分
に
つ
い
て
説
明
が
あ

り
、
条
件
付
き
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

④
平
成
二
十
九
年
度
余
裕
金
運
用
に
つ
い

て
・
新
た
な
余
裕
金
運
用
の
内
容
に
つ
い
て

説
明
が
あ
り
、
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

⑤
農
産
物
検
査
業
務
規
程
の
一
部
変
更
に

つ
い
て

・
国
高
第
二
低
温
倉
庫
新
設
に
伴
う
農
産

物
検
査
業
務
規
程
別
表
二
の
一
部
変
更

そ
の
他

そ
の
他

第486回

㈱コープ武生
取締役会報告
㈱コープ武生
取締役会報告

①
六
月
末
仮
決
算
定
期
監
査
報
告
に
つ
い

て
②
第
四
回
コ
ー
プ
平
出
店
改
装
建
設
委
員

会
の
報
告
に
つ
い
て

③
コ
ー
プ
平
出
店
改
装
建
設
委
員
会
の
解

散
に
つ
い
て

④
七
月
末
実
績
に
つ
い
て

①
七
月
末
残
高
試
算
表
に
つ
い
て

①
人
事
異
動
に
つ
い
て

平成29年8月24日
開会…16時30分
閉会…17時05分
出席取締役…16名
出席監査役…5名
女性参与…3名

附
議
事
項

報
告
事
項

報
告
事
項

附
議
事
項

平成29年8月24日
開会…13時30分
閉会…16時17分
出席理事…16名
出席監事…5名
女性参与…3名

第94回

　
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
承
認
さ
れ
ま

し
た
。

①
九
月
行
事
予
定
に
つ
い
て

②
人
事
異
動
に
つ
い
て

8月 9月 10月 11月

今月は

栽培方法

家の光協会発行「家の光 2016年12月号 家庭園芸」（板木利隆著）より

栽培方法

◯種まき　□収穫

栽培カレンダー
7月 12月6月4月 5月3月1月 2月

カブ 原産地：ヨーロッパ、アフガニスタン
［根菜類・アブラナ科］　

根の部分の栄養素はダイコンとほぼ同じで、葉はカロテン、ビタミン類、カリウム
などの無機質、食物繊維も豊富に含まれています。
●栽培のポイント

冷涼な気候を好み、耐寒性があります。耐暑性はあまり強くないので、盛夏を避
けて栽培します。品質のよいカブを得るには、適度の湿りけがある土壌条件が必要
です。元肥に良質の完熟堆肥を多めに施し、生育に応じて追肥をして、肥切れさせ
ないことが大切です、適期に遅れずに間引きし、品種の根形にふさわしい十分な株
間で、健全な葉に育てましょう。

● ●

67

❶畑の準備

❷種まき

なるべく早く前作を
片づけ、石灰をばら
まいて20cmぐらい
の深さに耕す

❸間引き ❺病害虫防除

❻収穫

❹追肥

耕した土は小山にし、
種まき直前まで風雨
や寒気にさらして風
化させておく

〈1㎡当たり〉
油粕　2～3握り
完熟堆肥　5～6握り

肌がきれいで肉質のよいカブに育てあげるに
は、良質の堆肥と有機質肥料を十分に施すこと
がたいせつ

鍬を前後に動かしながら、
溝の底面をきれいにならす

乾きすぎていたら、まく前にじょうろで溝面に
灌水しておく

厚さ1cmに、
まんべんなく
覆土する

覆土のあと鍬の背でかるく押
さえて鎮圧し、土と種をなじ
ませ、毛管水を吸い上げやす
くする

2cm間隔ぐらい
に粗めに種をま
く。種は細かい
ので注意する

1、2回めとも畝の片側にかるく溝を作って
追肥し、埋め戻しながら土寄せする

全面にばらまき、
20cmぐらいの
深さに耕す

株間は小カブの例。中・
大カブは直径の大きさに
比例して株間を広くとる

トンネル掛け
裾にはしっかり土
をかけて、隙間
から害虫が
侵入しない
ようにする

薬剤散布
小さいうちからコナガ、ヨトウムシ、アブラムシ
などの害虫に食害されやすい

金町系小カプ
小カブから中カブ
の大きさで収穫。
浅漬けや煮物に

聖護院大蕪
千枚漬け、かぶら
蒸しに

〈溝の長さ1m当たり〉
化成肥料
大さじ2杯

最終株間の目安
小カブ　7～8cm
中カブ　10cm
大カブ　15cm

条まきの場合

条まきの場合

第1回
本葉1枚の頃

薬剤（播種時施用）

本紅赤丸蕪 津田蕪

被覆による回避
べた掛け

第1回　2回めの間引き後

第2回
最終の間引き後、 
1回めの反対側に
同量を施す

第3回
根が1～2cmに
太り始めた頃

べた掛け資材
（不織布）

殺虫剤を
散布する

葉の裏にも
入念に

土壌施用
殺虫剤

溝にばらまき、覆土してから種をまく

煮物、酢漬けに

第2回
本葉3、4枚の頃

すじ

くわ

かんすい
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ホームページ
 (http://www.ja-echizentakefu.or.jp）ＪＡ越前たけふ
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移動店舗『しきぶちゃん』移動店舗『しきぶちゃん』
■巡回地区
　１号車：今庄地区・河野地区
　２号車：白山地区・坂口地区・味真野地区

■巡回地区
　１号車：今庄地区・河野地区
　２号車：白山地区・坂口地区・味真野地区

休日当番医 平成29年9月8日現在
※都合により変更が生じる場合があります。

JA越前たけふのうごき
10月

相 木 病 院
中 村 病 院
林 病 院
中 村 病 院
林 病 院
池 端 病 院

・

・

・

・

・

・

東武内科外科クリニック
き む ら 小 児 科
こうの内科耳鼻咽喉科
林 病 院
岩堀メディカルオフィス
ひ ら い 医 院

1日

8日

9日

15日

22日

29日

事業実績（8月末現在） 単位：百万円

組合員 10,649人（正5,285人・准5,364人）
組合員戸数 9,975戸

貯 金

貸 出 金

共 済 保 有 高

出 資 金

販売品販売高

123,096

26,695

439,632

2,768

1,460

発売期間

しきぶちゃん
平成29年10月2日㊊  ▶  平成29年11月30日㊍

貯金の種類／
お預入金額／
お預入期間／
適 用 金 利／
お取扱対象／
預 入 期 限／
懸 賞品内容／

抽 選 権／

期限前解約／

募 集 金 額／

スーパー定期貯金（単利型）
30万円以上300万円以内
1年（自動継続）
店頭表示金利
個人で新規預入に限ります。
証書式のみ　1人10口、300万円まで　取扱店舗は1支店のみ
コープ店舗部、移動店舗『しきぶちゃん』及び生活部（燃料課）で使用できる10,000円
分のプレミアム商品券（使用期限：平成30年3月末）当選本数1,000本
30万円毎に1本の抽選権を付与（1人10口まで）
当選者には12月上旬にご当選通知を発送させていただきます。
中途解約の場合は抽選権を無効とし、懸賞品引渡し後の解約は懸賞品の実費を徴収し
ます。（全額返金または使用した分の返金と未使用分の回収を行う。）
30億円（10,000口）　　目標に達し次第終了させていただきます。

移動店舗 『しきぶちゃん』
運行記念定期貯金

総額1,000万円を
　　　　　とプレゼント！
総額1,000万円を

　　　　　とプレゼント！

一括して
10口300万円を
お預けしていただくと

10,000円分の
プレミアム商品券が

 必ず当たる！

移動店舗の主な業務について
　①貯金の入金・出金
　②通帳の記帳・繰越
　③新鮮な食材（冷凍含む）の提供

移動店舗の主な業務について
　①貯金の入金・出金
　②通帳の記帳・繰越
　③新鮮な食材（冷凍含む）の提供

10月 3日（火）より
運行開始

10月 3日（火）より
運行開始
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439,632

2,768

1,460

発売期間

しきぶちゃん
平成29年10月2日㊊  ▶  平成29年11月30日㊍

貯金の種類／
お預入金額／
お預入期間／
適 用 金 利／
お取扱対象／
預 入 期 限／
懸 賞品内容／

抽 選 権／

期限前解約／

募 集 金 額／

スーパー定期貯金（単利型）
30万円以上300万円以内
1年（自動継続）
店頭表示金利
個人で新規預入に限ります。
証書式のみ　1人10口、300万円まで　取扱店舗は1支店のみ
コープ店舗部、移動店舗『しきぶちゃん』及び生活部（燃料課）で使用できる10,000円
分のプレミアム商品券（使用期限：平成30年3月末）当選本数1,000本
30万円毎に1本の抽選権を付与（1人10口まで）
当選者には12月上旬にご当選通知を発送させていただきます。
中途解約の場合は抽選権を無効とし、懸賞品引渡し後の解約は懸賞品の実費を徴収し
ます。（全額返金または使用した分の返金と未使用分の回収を行う。）
30億円（10,000口）　　目標に達し次第終了させていただきます。

移動店舗 『しきぶちゃん』
運行記念定期貯金

総額1,000万円を
　　　　　とプレゼント！
総額1,000万円を

　　　　　とプレゼント！

一括して
10口300万円を
お預けしていただくと

10,000円分の
プレミアム商品券が

 必ず当たる！

移動店舗の主な業務について
　①貯金の入金・出金
　②通帳の記帳・繰越
　③新鮮な食材（冷凍含む）の提供

移動店舗の主な業務について
　①貯金の入金・出金
　②通帳の記帳・繰越
　③新鮮な食材（冷凍含む）の提供

10月 3日（火）より
運行開始

10月 3日（火）より
運行開始
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トピック
ス

九
月
一
日
、
冨
田
組
合
長
、
中
西
専
務
の
両
名

が
南
越
前
町
の
岩
倉
町
長
お
よ
び
生
駒
町
議
会
議

長
へ
農
業
振
興
に
関
す
る
要
請
活
動
を
行
い
ま
し

た
。こ

の
活
動
は
、
所
得
安
定
対
策
の
支
援
強
化
お

よ
び
学
校
給
食
へ
の
地
場
産
食
材
の
活
用
、
食
育

教
育
の
充
実
な
ど
を
要
請
す
る
も
の
で
、
越
前
市

に
対
し
て
も
同
内
容
で
要
請
を
行
っ
て
い
ま
す
。

あ
わ
せ
て
、Ｊ
Ａ
の
農
業
振
興
の
取
り
組
み
な
ど

の
説
明
を
行
い
意
見
交
換
を
実
施
し
ま
し
た
。

農
業
振
興
に
対
す
る
要
請

第
二
回 

親
子
食
農
体
験

基
幹
東
部
支
店
西
側
に
収
容
能
力
三
万
二
千
七
百
六
十
俵
の
国
高
第
二
低
温
倉

庫
が
八
月
三
十
日
の
完
成
検
査
を
経
て
、
無
事
完
成
い
た
し
ま
し
た
。
九
月
一
日
、

快
晴
の
下
、
各
関
係
方
面
の
方
々
に
ご
参
列
い
た
だ
き
、
竣
工
式
が
執
り
行
わ
れ
ま

し
た
。

冒
頭
、
冨
田
組
合
長
よ
り
「
政
府
管
掌
に
よ
る
約
五
十
年
続
い
た
米
の
生
産
調
整

に
つ
い
て
、
平
成
三
十
年
か
ら
は
自
主
転
作
と
な
る
こ
と
か
ら
、
当
Ｊ
Ａ
の
存
在
意

義
や
果
た
す
べ
き
役
割
と
し
て
、
実
需
者
か
ら
の
要
望
に
応
え
る
た
め
に
も
米
の
フ
ル

生
産
に
向
け
た
取
り
組
み
を
展
開
し
て
い
く
こ
と
が
不
可
欠
で
あ
り
、
主
食
用
米
の

増
産
を
目
標
に
コ
メ
流
通
の
拠
点
施
設
と
し
て
の
役
割
を
国
高
第
二
低
温
倉
庫
が
担

う
こ
と
に
な
る
」
と
式
辞
が
あ
り
ま
し
た
。

引
き
続
き
、
倉
庫
前
で
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
が
行
わ
れ
、
終
了
後
、
低
温
倉
庫
内
の
内

覧
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
見
学
者
に
は
、
設
計
監
理
い
た
だ
い
た
田
辺
建
築
事
務

所
と
施
工
い
た
だ
い
た
関
組
担
当
者
か
ら
施
設
や
機
器
に
つ
い
て
詳
し
く
説
明
が
あ

り
、
皆
さ
ん
、
施
設
の
大
き
さ
に
感
心
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

トピック
ス

国
高
第
二
低
温
倉
庫 

竣
工
式

八
月
十
九
日
、
営
農
セ
ン
タ
ー
二
階
に
て
第
二

回
親
子
食
農
体
験
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
ト
マ
ト

や
ナ
ス
、
パ
プ
リ
カ
を
使
っ
た
「
ヒ
ラ
ヒ
ラ
夏
野

菜
た
っ
ぷ
り
カ
レ
ー
」「
レ
タ
ス
と
た
ま
ご
の
ス
ー

プ
」「
モ
モ
の
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
」
の
三
品
を
作
り

ま
し
た
。
子
供
た
ち
は
慎
重
に
野
菜
を
切
り
、
手

順
を
一
つ
一
つ
確
認
し
て
調
理
し
ま
し
た
。
出
来

上
が
っ
た
料
理
を
皆
で
食
べ
、
終
始
賑
や
か
な
笑

い
声
が
絶
え
ま
せ
ん
で
し
た
。
料
理
教
室
の
後
に

は
お
米
に
関
す
る
紙
芝
居
と
○×

ク
イ
ズ
大
会
が

行
わ
れ
、
お
米
に
つ
い
て
楽
し
く
学
び
ま
し
た
。

九
月
十
一
日
、
コ
ー
プ
た
け
ふ
平
出
店

に
て
、
女
性
部
店
舗
意
見
交
換
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
初
め
に
店
舗
見
学
を
行
い
、

成
城
石
井
や
子
育
て
・
介
護
コ
ー
ナ
ー
等

の
紹
介
、
店
内
を
広
く
感
じ
さ
せ
る
工
夫

等
を
説
明
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
意
見

交
換
会
で
は
主
婦
目
線
な
ら
で
は
の
意
見

を
い
た
だ
き
、
良
い
商
品
は
も
っ
と
ア
ピ
ー

ル
し
て
ほ
し
い
と
の
要
望
が
あ
り
ま
し
た
。

ほほえみ通
信女

性
部
店
舗
意
見
交
換
会

八
月
二
十
四
日
、
農
協
会
館
三
階
で
第

三
回
飼
料
用
米
生
産
説
明
会
が
行
わ
れ
、
生

産
者
と
実
需
者
で
あ
る
地
元
の
畜
産
農
家
の

方
々
が
多
数
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
事
務
局
で

あ
る
当
Ｊ
Ａ
の
担
当
者
よ
り
、
出
荷
時
・
引

き
取
り
時
の
注
意
点
や
助
成
金
の
交
付
要
件

に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
参
加
者
か
ら
は
熱

心
に
質
問
が
出
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

トピック
ス

飼
料
用
米
説
明
会

トピック
ス

九
月
上
旬
、
管
内
各
地
で
省
農
薬
米
・
特

別
栽
培
米
の
出
荷
説
明
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
当
Ｊ
Ａ
の
営
農
指
導
員
か
ら
、
積
算
温

度
や
籾
水
分
、
青
籾
残
存
率
に
よ
る
収
穫
適

期
の
判
断
基
準
と
、
特
別
栽
培
米
の
出
荷
方

法
と
注
意
点
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
米
穀
検
査
用
紙
袋
の
適
正
使
用
に
つ
い

て
、
品
質
・
収
量
向
上
に
有
効
と
さ
れ
る
土
づ

く
り
や
秋
の
田
起
こ
し
に
つ
い
て
も
説
明
が
あ

り
、参
加
者
は
真
剣
に
聞
き
い
っ
て
い
ま
し
た
。

特
別
栽
培
米
出
荷
者
説
明
会

トピック
ス

八
月
二
十
二
日
、
大
虫
低
温
倉
庫
で
平
成
二
十
九

年
産
ハ
ナ
エ
チ
ゼ
ン
の
検
査
程
度
統
一
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
指
導
的
農
産
物
検
査
員
か
ら
、
ハ
ナ
エ
チ
ゼ
ン

の
検
査
格
付
等
の
留
意
事
項
や
検
査
格
付
程
度
の
目

揃
え
に
つ
い
て
説
明
が
あ
っ
た
後
、
実
際
に
検
査
員
全

員
が
検
査
器
具
を
用
い
て
試
料
を
分
析
し
ま
し
た
。

ハ
ナ
エ
チ
ゼ
ン
検
査
程
度
統
一
会
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牡羊座
3/21～4/19

牡牛座
4/20～5/20

双子座
5/21～6/21

蟹座
6/22～7/22

【全体運】それなりに勢いはあるもの
の、小さな失敗で落ち込みやすいよ
う。開き直りの気持ちも大切。まめに
気分転換を
【健康運】食べ過ぎに注意。胃腸の
ケアを忘れずに
【幸運の食べ物】サトイモ

【全体運】神経質になりやすい月。重
箱の隅をつつくような発想はやめて、
どっしり構えましょう。クラシック音楽に
つき
【健康運】安定期です。スポーツを始
めると刺激大
【幸運の食べ物】エノキタケ

【全体運】イベントや祭りなど、にぎや
かな行事を満喫するのに最適です。
文化祭やコンサートにも気軽に足を
運ぶと幸運が
【健康運】ストレス発散が大事。体調
に好変化あり
【幸運の食べ物】栗

【全体運】何かと感情的になりやすい
時期。特に身近な人とつまらない口
論をしがちなので、悪いと思ったら、す
ぐ謝って
【健康運】まずまず。話題の健康法を
試すとグッド
【幸運の食べ物】サンマ

【全体運】性格の良い面がアピールさ
れ、円満な人間関係が築けそう。初
対面の相手にも気さくに話し掛けて。
旅行も吉
【健康運】運動不足になりがち。しっ
かり動くこと
【幸運の食べ物】小豆

【全体運】やるべき作業を真っ先に済
ませたら、後は自分の時間を楽しん
で。新しい趣味を持つとうれしい発見
がありそう
【健康運】疲労が蓄積気味。適度に
解消しましょう
【幸運の食べ物】カツオ

【全体運】自己アピールに最適です。
温めていたプランがあるなら、オープ
ンにすると◎。素晴らしい協力者が現
れる予感
【健康運】不規則な生活の改善を。
好転の呼び水に
【幸運の食べ物】サツマイモ

【全体運】縁の下の力持ち的な役割
を任されることが多い時期。とはいえ、
サービス精神を発揮すれば確実に信
頼アップへ
【健康運】ストレッチや体操が好調キ
ープの秘訣（ひけつ）に
【幸運の食べ物】ごま

獅子座
7/23～8/22

乙女座
8/23～9/22

天秤座
9/23～10/23

蠍座
10/24～11/22

【全体運】知的好奇心を刺激され、い
ろいろとやってみたくなるはず。カルチ
ャーセンターなどに足を運んでみるの
が正解
【健康運】不安定。運動前には念入
りに準備運動を
【幸運の食べ物】ユズ

【全体運】責任ある立場を任されるな
ど、重圧を感じやすいかも。肩の力を
抜いた方が好結果に。気晴らしには
散歩が有効
【健康運】体力増強を目指して。健康
に近づけそう
【幸運の食べ物】ボラ

【全体運】とても前向きになれます。
攻めの姿勢をモットーに思う通り行動
することで、順調に物事が進展するで
しょう
【健康運】日々、身軽に動けば体調改
善に効果あり
【幸運の食べ物】シメジ

【全体運】やたらと不安になり、心配し
やすいでしょう。マイナス方向に考え
ず、いい面を探すこと。開運には花を
飾って
【健康運】健康法に凝り過ぎる暗示。
ほどほどがベスト
【幸運の食べ物】リンゴ

射手座
11/23～12/21

山羊座
12/22～1/19

水瓶座
1/20～2/18

魚座
2/19～3/20

10月

★お母さんから子供へ

大好きなお父さん・お母さんと

北町
　小　柳　遼　真 く　ん（5カ月）

スマートフォンサイトは
こちらから!

ＪＡ越前たけふホームページ　http://www.ja-echizentakefu.or.jp/

　ＪＡ越前たけふのホームページでは、料理・営農情報などを
見ることができます。
　「生活／女性部」の「お料理レシピ」では、
食の寺子屋や親子食農体験などで作った
料理のレシピを写真つきで公開しています。
ぜひご覧ください。
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唱歌『虫のこえ』で最初に出てくる虫
江戸○○はガラスをカットして作られる工芸品です
よく内科と対比されます
マタタビ科の果物。鳥の名にちなんで名付けられました
リビングともいいます
季節によって住む場所を変える鳥
箸を数えるときに使う言葉
舟をこぐ道具
こしあんと○○、どちらがお好き？
秋においしい魚の代表格
牛などに食べさせる牧草のこと
臼と一緒に働きます
吸盤がたくさんある海の生き物

★締切日
　10月6日（金）消印有効

★抽選で10名様に
　「たまご5kg」をプレゼントいたします。

答
え

イ
ラ
ス
ト
や
ひ
と
こ
と
、

　
　
　リ
ク
エ
ス
ト
、
感
想
な
ど

郵 　 便 　 は 　 が 　 き

切手

企
画
管
理
課 

行

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

　
　
　
　
　
　電
話
番
号

越
前
た
け
ふ
農
業
協
同
組
合

9 1
5 0 8 1

1

越
前
市
本
多
二
丁
目
十
ー
二
十
二

※景品は本店での受け渡しとなります。予めご了承ください。
※市場状況等の都合により、景品内容を変更させていただく場合がございます。
※収集した個人情報については、当JAで厳重に管理し、他の用途には使用しません。
※イラスト及び、ひとこと等については、当誌内にて記載させて頂く事があります。

8月号の解答

応募総数76通　正解数69通

先月号の答えは
「ブドウガリ」
　　　　 でした。

山口真衣慧（宮谷）
齋藤　輝美（大虫本町）
前田　富子（京町）
生田　静子（黒川）
松村早智子（北小山）

加藤　文代（西大道）
小谷冨美子（池泉）
三田村道代（南小山）
谷下　久枝（広瀬）
林　佳津子（村国）
　　　　　　（敬称略）

8月号の当選者

1
2
3
5
6
8
12
13
14
15
16
17
19

りょう ま

じいちゃんのお米
たくさん食べて、
元気に大きくなってね♡

1415

森下恵美子（湯尾）

水野とよ子（中平吹）
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か
け
て
く
る

孫
帰
省
フ
ラ
ン
ス
語
ら
し
ポ
ン
ジ
ュ
ー
ル
ポ
ン
ソ
ワ
ー
ル
と
笑
顔
振
り
ま
け
り

中
学
の
開
け
放
た
れ
し
窓
を
飛
ぶ
吹
奏
楽
部
の
真
夏
の
音
色

納
屋
す
み
の
押
し
切
り
少
し
錆
び
た
れ
ど
干
し
草
切
れ
ば
い
ま
だ
現
役

丹
精
を
尽
す
南
瓜
の
実
り
な
く
人
工
授
粉
を
初
め
て
学
ぶ
　
　
　
　
　

慰
問
す
る
七
福
神
に
励
ま
さ
れ
生
き
る
喜
び
心
ほ
の
ぼ
の

ふ
る
里
の
訛
り
で
語
ら
ふ
露
天
風
呂
星
か
げ
ゆ
れ
て
心
癒
さ
る

底
引
き
の
解
禁
と
な
れ
る
浜
に
行
き
甘
エ
ビ
地
鰈
多
く
買
ひ
た
り

ど
ど
ど
ど
ど
楽
し
き
音
立
て
檻
の
戸
が
閉
っ
た
よ
う
だ
獣
の
悲
鳴

真
夏
日
が
二
十
日
も
続
い
た
わ
が
町
の
梅
雨
明
け
の
田
に
コ
シ
ヒ
カ
リ
の
花

夏
ま
つ
り
唄
と
囃
子
が
流
れ
ゆ
く
夕
陽
に
映
ゆ
る
揃
い
の
浴
衣

朝
毎
の
畠
の
見
廻
り
に
仰
天
す
カ
ボ
チ
ャ
は
い
く
つ
も
種
だ
け
と
な
り

ま
く
わ
う
り
井
戸
に
冷
や
し
て
待
ち
て
ゐ
し
少
年
期
あ
り
疎
開
児
な
り
き
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西
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山
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左
衞
門

西
大
道
　
　
加
　
藤
　
文
　
代

選

　者

　
　市

　村

　善

　郎

評
）こ
う
い
う
あ
た
た
か
さ
は
い
い
。売
る
人
に
も
買
う
人
に
も
や
さ
し
さ
が
あ
る
。花
火
を
喜

ん
で
く
れ
る
者
ま
で
見
え
て
く
る
。

納
涼
や

高
め
に
結
ぶ

赤
き
帯

選
評

　今
日
は
町
内
の
納
涼
祭
。
盆
踊
り

に
出
ら
れ
る
の
で
し
ょ
う
。
そ
う
だ
少
し

派
手
目
の
浴
衣
に
、
久
々
に
赤
い
帯
を
少

し
高
め
に
結
び
ま
し
ょ
う
っ
と
・
・
。
も

し
か
し
た
ら
青
春
を
語
り
合
っ
た
彼
の
ひ

と
も
、
見
直
し
て
く
れ
る
か
も
・
・
。
い

や
い
や
そ
れ
は
無
理
無
理
？
　
帯
は
低
め

に
結
べ
ば
粋
で
大
人
の
雰
囲
気
を
醸
し
出

し
、
高
め
に
結
べ
ば
わ
か
や
ぎ
ま
す
。

「
赤
い
帯
」
と
色
を
見
せ
た
下
句
の
措
辞

で
、
句
が
生
き
生
き
と
若
さ
あ
ふ
れ
る
句

に
仕
上
が
り
ま
し
た
ね
。
わ
く
わ
く
感
も

伝
わ
り
ま
し
た
。
さ
あ
て
、
「
高
め
」
の

「
赤
い
帯
」
の
効
果
は
い
か
が
で
し
た
で

し
ょ
う
か
？

小
野
谷

　三
好

　弘
幸

「
あ
け
ぼ
の
歌
壇
」「
み
の
り
俳
壇
」
の

作
品
を
募
集
し
ま
す
。
左
記
の
宛
先
ま

で
作
品
を
お
送
り
く
だ
さ
い
。
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5
回

大
野
市
あ
た
り
に
行
く
と
土
蔵
の
上
部
に
「
水
」
と
描
か

れ
て
い
る
の
を
よ
く
見
か
け
る
の
だ
が
、
い
ず
れ
も
崩
し
字

で
書
か
れ
て
い
て
、
若
い
人
に
は
ま
る
で
読
め
な
い
だ
ろ

う
。
今
庄
で
発
見
し
た
土
蔵
の
壁
面
に
は
、
現
代
の
漢
字
で

「
水
」
と
描
か
れ
て
い
て
、
こ
れ
な
ら
誰
に
で
も
解
読
で
き

る
。
も
ち
ろ
ん
、
囲
炉
裏
端
や
土
蔵
に
よ
く
見
か
け
る

「
水
」
の
文
字
は
、
防
火
、
火
伏
せ
の
願
い
が
こ
め
ら
れ
て

い
る
。
ど
う
か
火
事
に
な
ら
な
い
で
下
さ
い
、
と
い
う
一
種

の
マ
ジ
ナ
イ
で
も
あ
る
の
だ
。
僕
な
ら
火
伏
せ
の
陰
陽
師
の

阿
倍
野
晴
明
紋 

を
描
か
せ
た
い
が
、
そ
こ
ま
で
マ
ニ
ア
ッ

ク
な
土
蔵
は
見
た
こ
と
が
な
い
。
（
つ
づ
く
）

秋
で
す
ね
。
読
書
、ス
ポ
ー

ツ
を
楽
し
み
た
い
で
す
。
あ

と
太
ら
な
い
程
度
に
秋
の

味
覚
も
楽
し
み
た
い
で
す
。

矢
放
町

　河
口

　秀
樹

３
か
月
に
な
る
孫
が
寝
返

り
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
自
分
で
戻
れ
な
く

て
泣
い
て
呼
び
ま
す
（
笑
）

ガ
ン
バ
レ
！！

横
市
町

　成
実

　和
代

家
庭
菜
園
コ
ー
ナ
ー

参
考
に
な
り
ま
し
た
。

初
め
て
、
畑
を
す
る
こ

と
に
な
り
不
安
で
し

た
。
と
て
も
よ
か
っ
た
で

す
。
表
紙
が
い
つ
も
気
に

入
っ
て
い
ま
す
。

瓜
生
町

　吉
田

　弘
子

サトイモの
パルミジャーノフリッター

■作り方■材料（1人分）
①サトイモは皮をむき、水大さじ1（材料外）を入れた皿

に載せ、ラップフィルムを掛け軟らかくなるまで電子

レンジで加熱する。

②衣の材料をボウルに合わせ、ホイッパーでゆっくりと

混ぜ合わせる。

③②に粗熱を取ったサトイモを入れ、170度のサラダ油

で揚げる。

④油を切り、塩とパセリを振って出来上がり。付け合わせ

にラディッシュなど（材料外）。

サトイモ…………………………………

衣

　薄力粉…………………………

　ビール…………………………

　パルメザンチーズ………………

パセリ……………………………………

塩…………………………………………

サラダ油…………………………………
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サトイモの
パルミジャーノフリッター

■作り方■材料（1人分）
①サトイモは皮をむき、水大さじ1（材料外）を入れた皿

に載せ、ラップフィルムを掛け軟らかくなるまで電子

レンジで加熱する。

②衣の材料をボウルに合わせ、ホイッパーでゆっくりと

混ぜ合わせる。

③②に粗熱を取ったサトイモを入れ、170度のサラダ油

で揚げる。

④油を切り、塩とパセリを振って出来上がり。付け合わせ

にラディッシュなど（材料外）。

サトイモ…………………………………

衣

　薄力粉…………………………

　ビール…………………………

　パルメザンチーズ………………

パセリ……………………………………

塩…………………………………………

サラダ油…………………………………

3個

１/２カップ

１/２カップ

大さじ2

少々

少々

適宜
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※毎週火曜日は税務相談会：営農センター 1 階 午前１０時～午後４時

マイカーローン

地 域 農 業 応 援 資 金

《詳しいお問い合せはJA各支店・ローンセンターまで》

10

１６年目以降（固定）

住宅資金 あんしんプラン
（新築、増改築（リフォーム）、借換対応）

乾　燥　機
トラクター　（7年以内）
コンバイン

農　　　舎　（15年以内）

その他運転資金

年

1.60%年

当初５年間（固定） 0.50%年
６年目以降（固定） 1.20%年

年 0.50%～1.00%
（固定）

車の購入資金等に

月 の 金 利

（固定）

※福井県農業信用基金協会の保証付保（年0.35％の保証料）
が必要となりますが平成29年12月末までは、保証料はJA
が負担します。（お客様の保証料は0円となります。）

※3年間は0.3％利子補給があるため実質年利が0.2％とな
ります。

（条件・当初借入金額100万円以上、借入期間１年以上、
15年以内とします。）

0.50%

※福井県農業信用基金協会の保証を付与

※福井県農業信用基金協会の保証を付与

JA Calendar

編集後記 ９月に入り暑さも和らいできてだんだんと過
ごしやすくなってきましたね。実りの秋を迎
え、各地区でも収穫作業をしている姿をよく

見かけます。食欲の秋、おいしいものは沢山ありますが、やっぱり１番は
新米のごはんですね！！（谷口）

健康相談会の開催
日時：10月18日（水）10：00～12：00
場所：コープたけふ平出店　休憩コーナー横
内容：普段の塩分量と、自身の食生活を振り返っていただ
　　　きます。

今月のおすすめ野菜：ごぼう

［参加された方への特典！］
○１～12月までの期間中６回以上参加された方には、コープたけふ平出店より500
円分のお買い物券をプレゼントさせて頂きます。（12月の時にお渡しします。）

○お買い物の機会を利用し、ご自分の健康チェックを行いましょう。
　お待ちしております。 コープたけふ平出店・ＪＡ越前たけふ・ＪＡ福井県厚生連

★今月のテーマ★

塩 分 量 大 丈 夫 で す か？

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

3

10

17

24

31

4

11

18

25

1

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

5

12

19

26

2

6

13

20

27

3

7

14

21

28

4

年金相談会
（味真野支店）

年金相談会
（王子保支店）

年金相談会
（東部支店）

全員外務日

JA-SS感謝デー移動店舗出発式

年金相談会
（西部支店）

健康相談の日

第９６回理事会
コープ武生取締役
会

移動店舗
『しきぶちゃん』
運行記念定期貯金
発売

体育の日

ＪＡ-ＳＳ感謝デー

年金相談会
（今庄支店）
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白米(２ｋｇ・５ｋｇ・１０ｋｇ)を各種取り扱いしております。

ＪＡ越前たけふのショッピングサイトＪＡ越前たけふのショッピングサイト
しきぶちゃんの宝箱しきぶちゃんの宝箱

http://shop.ja-echizentakefu.or.jp/http://shop.ja-echizentakefu.or.jp/

コープたけふ各店コープたけふ各店

新米は、コープたけふ各店と
オンラインショップ「しきぶちゃんの
宝箱」でお買い求めいただけます。

玄米（３０ｋｇ）や白米(２ｋｇ・５ｋｇ・１０ｋｇ)を各種取り扱いしております。

コープたけふ平出店・みどり館では、玄米の量り売
りと精米サービスも行っております。
コープたけふ平出店では、新たに精米機を導入しま
した。通常精米に比べて米粒が砕ける心配もなく、
熱の発生が少ない為品質の低下が少ないです。

地 域 に 広 が り ・ 地 域 に 根 づ く ・ 拓 か れ た Ｊ Ａ地 域 に 広 が り ・ 地 域 に 根 づ く ・ 拓 か れ た Ｊ Ａ

越前たけふ越前たけふ
越前たけふ 検索

http://www.ja-echizentakefu.or.jp
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10 ：
12～13 ：

14～17 ：

「自己改革アンケート」集計について
営農情報
移動店舗『しきぶちゃん』運行記念定期貯金／移動店舗お知らせ
国高第二低温倉庫竣工式／農業振興に対する要請
／ハナエチゼン検査程度統一会／特別栽培米出荷
者説明会／女性部店舗意見交換会 等
クロスワードパズル／あけぼの歌壇／みのり俳壇
／路上観察学入門
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