
23 - 3 100
47 - 7 777
21 - 2 605

25 - 7777
45 - 7777

ホームページ  http://www.ja-echizentakefu.or.jp

お問い合わせ・お申し込み先

ＪＡ越前たけふ 東 部 支 店
今 庄 支 店

中 央 支 店
南 部 支 店
共 済 課

日 時 令和 7年11月4日㊋ 
午後 2：00

場 所 ＪＡ越前たけふ本店3階 318号室
講 師 定 員こころ亭久茶 先着50名（要予約）

参加費
無料
参加費
無料

落語で学ぶ
相続と終活
どこの家庭でも起こりうる相続問題。
その難しい話を相談実績を多数もつ実務家行政書士が、
相続にまつわる諸問題を落語風におもしろく解説します。

◆落語家は見た！ドラマより修羅場だったお通夜の席

◆相続や不動産はどう変わる？民法改正と相続登記の義務化で知っておくべきこと

◆亡くなる前に相続問題は起きている…認知症対策に後見や信託制度

◆終活は明るく前向きに…自分も家族も幸せになる秘訣とは

◆相続争い防止に有効... JA共済の隠れた機能とは？

こころ亭久茶
行政書士、AFP、宅地建物取引士、賃貸不動産経営管理士、他
相続・不動産・企業コンサルタントとして活動。
ここから亭号を「こころ亭」とし「心の通う相続・事業承継」を提唱する。
宅地開発会社、アパート管理会社、保険会社勤務を経て独立。
相続や終活ブームもあり全国で年間140回を超える講演をする。

※定員に達した場合、ご参加希望に添えないことがございますので、ご了承ください。

Instagramで
情報発信中です！

2025

9
No.361

来月号の「かがやき」配布予定日は
10月23日（木）～27日（月）となります。
（都合により配布が遅れる場合があります。）
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八
月
二
十
三
日
、Ｊ
Ａ
越
前
た
け
ふ
女
性
部
は

親
子
食
農
体
験
を
開
催
し
ま
し
た
。
十
五
組
の
親

子
が
参
加
し
、
し
ら
や
ま
西
瓜
選
果
場
で
収
穫
体

験
を
行
い
ま
し
た
。

生
産
者
か
ら
し
ら
や
ま
西
瓜
に
つ
い
て
説
明
が

あ
っ
た
後
、
親
子
で
協
力
し
西
瓜
畑
で
の
収
穫
に

挑
戦
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
ど
の
西
瓜
が
美

味
し
そ
う
か
畑
を
探
し
回
り
、
元
気
い
っ
ぱ
い
で

収
穫
を
し
て
い
ま
し
た
。
収
穫
後
に
は
試
食
会
が

行
わ
れ
、
参
加
者
は
親
子
仲
良
く
夏
の
味
覚
を
味

わ
っ
て
い
ま
し
た
。

九
月
七
日
、
南
部
支
店
で
ア
グ
リ
ス
ク
ー
ル
の
第

一
回
講
習
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

講
習
で
は
秋
冬
野
菜
の
栽
培
計
画
と
土
壌
管
理
を
テ

ー
マ
に
、
週
末
園
芸
の
基
礎
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

ア
グ
リ
ス
ク
ー
ル
は
初
、
中
級
者
向
け
の
週
末
園

芸
講
座
で
、
野
菜
栽
培
の
基
礎
か
ら
販
売
ス
キ
ル
ま

で
幅
広
く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
第
二
回
は
十
月

五
日
に
開
催
予
定
で
す
。
参
加
ご
希
望
の
方
は
、
営

農
販
売
課
（
０
７
７
８
‐
２
１
‐
２
６
０
８
）
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

八
月
二
十
六
日
、
令
和
七
年
産
の
越
前
し
き
ぶ
姫

が
初
出
荷
さ
れ
ま
し
た
。

初
日
は
㈱
幸
南
食
糧
に
三
十
ト
ン
の
ハ
ナ
エ
チ
ゼ

ン
の
新
米
が
出
荷
さ
れ
、
今
年
は
猛
暑
に
よ
る
品
質

低
下
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
検
査
の
結
果
、

当
日
出
荷
さ
れ
た
す
べ
て
の
米
が
一
等
米
と
な
り
ま

し
た
。

米
価
が
高
止
ま
り
し
て
お
り
、
新
米
出
荷
が
始
ま

っ
て
も
混
乱
が
続
く
中
、
生
産
者
・
消
費
者
共
に
納

得
の
い
く
米
価
を
目
指
し
、
当
Ｊ
Ａ
は
有
利
販
売
等

に
尽
力
し
て
い
き
ま
す
。

八
月
二
十
日
、
大
虫
倉
庫
で
令
和
七
年
産
ハ
ナ
エ

チ
ゼ
ン
の
目
揃
え
会
が
開
催
さ
れ
、
試
料
の
検
査
を

行
い
、
農
産
物
検
査
員
が
品
質
の
目
揃
え
を
行
い
ま

し
た
。

今
年
は
、
ハ
ナ
エ
チ
ゼ
ン
の
登
熟
が
非
常
に
早
く

胴
割
れ
が
し
や
す
い
こ
と
に
加
え
、
猛
暑
や
水
不
足

の
影
響
も
相
ま
っ
て
、
圃
場
の
管
理
や
収
穫
タ
イ
ミ

ン
グ
の
見
極
め
が
難
し
い
年
と
な
っ
た
一
方
、
収
量

は
や
や
多
く
、
品
質
も
良
好
と
の
意
見
が
多
く
あ
り

ま
し
た
。

詳細は
こちら

被害ゼロへ！

詐欺メール徹底分析！

①メールが来ても、焦って対応しない！
②メール内のリンクや添付ファイルは開かない！
③不安なときは、周りの人やお近くのＪＡに相談しよう！

＊万が一、情報を入力してしまった場合、すぐにお取引ＪＡまたはＪＡネットバンクヘルプデスクにご連絡を！
ＪＡ越前たけふ　信用課 ☎ 0778‐21‐2604　ＪＡバンクヘルプデスク ☎ 0120‐058‐098

【覚えておいてほしいこと】

特集

注目ポイント1

怪しいアドレス
差出人は「ＪＡネットバンク」
となっていますが、アドレス
を確認すると文字の羅列！
本物のアドレスそっくりの場
合もあるので、よく確認しま
しょう。

注目ポイント3

期限が短い
すぐに対応する必要があるこ
とをアピールしています。
メールの件名に【至急】や
【緊急】と書いてある場合
も！
ですが焦らず、まずは一呼吸！

注目ポイント2

流ちょうな日本語文面
AIによる翻訳技術の進歩はすさまじ
く、一目見ただけではほとんど違和
感がありません。
簡体字が混じっていたり、たどたど
しい日本語のメールなど、すぐに見
分けられるものばかりではありませ
んので要注意！

注目ポイント4

実は正しい問い合わせ先
実は問い合わせ先の
「0120-058-098」は正しい番号！
ですが、
・「ＪＡネットバンクカスタマーサポー
トセンター」は存在せず、正しい問い
合わせ先の名前は「ＪＡネットバンク
ヘルプデスク」
・受付時間が違う（平日は9:00～
21:00、土日祝は9:00～17:00）　
と、内容に誤りが。
正しい電話番号だからＪＡネットバ
ンクから来たものだろう、と思い込
んではいけません！

リンク先は
偽サイトです！
絶対に開かないように！
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いつでも！！誰でも！！気軽にご相談ください！！

※先生方への相談以外にも職員によるローンや共済、投資信託等の相談も毎日開催しておりますので、
　お気軽にご利用ください。また、毎週土曜日にはローン相談会を開催しています。

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

ローン相談会

ローン相談会

ローン相談会

ローン相談会

ローン相談会

ローン相談会

ローン相談会

ローン相談会

ローン相談会

の各種相談予定日10月 11月
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9

16

23

［法律相談］
内上弁護士

［司法相談］
土田司法書士・
土地家屋調査士

［司法相談］
土田司法書士・
土地家屋調査士

［年金相談］
木下社会保険労務士

［年金相談］
木下社会保険労務士

［税務相談］
伊藤税理士

［法律相談］
内上弁護士

［税務相談］
伊藤税理士

［税務相談］
小木税理士

［税務相談］
小木税理士

［法律相談］
川上弁護士

［法律相談］
川上弁護士

［司法相談］
平山司法書士・
行政書士

［司法相談］
平山司法書士・
行政書士

［栽培時期］
発芽適温は20～25度、生育には15～25度が適し、低温期は生育が衰えます。冬を除き、ほぼ周年栽培ができますが、盛夏期

は遮光ネット（20%）を使った暑さ対策が必要です。春～秋まきでは30～40日で収穫できますが、晩秋まきでは収穫まで60日
以上となります。霜には強くないので、不織布でべたがけをして防寒します。

［品種］
各社から「ルッコラ」または「ロケット」として販売されています。なお、ルッコラの野
生種といわれるセルバチコには、葉が細くとがり香りが特に強い品種「ローマ」（トキタ
種苗）もあります。

［畑の準備］
種まきまたは植え付け2週間前までに、1平方m当たり苦土石灰100gを菜園全体

に散布し耕しておきます。1週間前までに堆肥1kgと化成肥料（NPK各成分10%）
100gを全面に施し、土とよく混ぜておきます（図1）。ルッコラは野生に近く肥料が多
いと香りが弱くなりがちです。

［種まき］
幅70～80cm、高さ5～10cmのベッドを作ります。次に、板切れなどで直角方向に
幅20cm間隔の浅い種まき溝を作り、この溝に約1cm間隔に筋まきします（図2）。種
は小さいので、種が隠れる程度（5、6mm）に薄く覆土します。不織布のべたがけで幼苗
を保護しましょう（図3）。7～10日間隔にまき日をずらせば、長い間収穫を楽しめます。
なお、苗作りをする場合は、128穴のセルトレーに1セル4、5粒を種まきし、発芽後は
間引きして本葉約3枚の植え付け苗に仕上げます。苗は5、6cm間隔に植え付けます。

［間引き・灌水（かんすい）］
1回目は発芽後、葉が重ならない程度に順次間引き、2回目は本葉約2枚のときに
5、6cmくらいにします（図4）。畑が乾燥すると葉が堅くなりやすいので、適宜灌水し
ます。

［病害虫の防除］
周年にわたりキスジノミハムシ、コナガ、アオムシ、アブラムシの被害を受けやすいの

で、目の細かい防虫ネットを使用したトンネル栽培がお薦めです。　

［収穫］
葉が柔らかいうちの若取りが良く、葉の長さが20～25cmのときが収穫適期で、株ご

と抜き取ります（図5）。なお、外葉から1枚ずつ摘み取れば、長い間収穫を楽しめます。

今月は

ルッコラ ピリッとした辛さとゴマの風味がおいしい
（ロケット）

園芸研究家●成松次郎

ゴマの香りとクレソンに似た辛さがあり、若く柔らかい葉はサラダや肉の

付け合わせ、ピザのトッピングなどに使われます。茎の周辺に葉の直立する

姿がロケットのように見えることから「ロケット」とも呼ばれています。

※関東南部以西の平たん地を基準に記事を作成しています。
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10月の第2月曜日はスポーツの日。
以前は〇〇〇〇の日でした
祭りのときに引く車
〇〇〇雨だよ、すぐに止むさ
塩分濃度は低め、麹の割合は高めな味噌
ドングリがなる木の一種
彼女は免許〇〇〇〇の腕前だ
悪臭を放つことで知られる動物
傘がたくさん重なった形の食用キノコ
ハワイアンの演奏にも使われる弦楽器
玄関の上がり〇〇〇に腰かけて話した
秋にもおいしい紫色の野菜
教育、勤労、納税は国民の三大〇〇です
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★締切日
　10月3日（金）消印有効

★抽選で10名様に
　「バウムクーヘン」をプレゼントいたします。
※景品は本店での受け渡しとなります。予めご了承ください。
※市場状況等の都合により、景品内容を変更させていただく場合がございます。
　予めご了承ください。
※収集した個人情報については、当JAで厳重に管理し、他の用途には使用しません。
※イラスト及びひとこと等については、当誌内やHPに記載させて頂く事があります。

「かがやき」では表紙モデルさんを募集しています！
組合員さん、組合員さんのご家族の方でご希望の方は
kikaku@etakefu.ja-fukui.or.jpまたは☎21-2600企画管理課までぜひご連絡ください！
※JA越前たけふ管内の方を優先させていただきます。ご要望にお応えできないこともございますので予めご了承ください。

しきぶちゃん「LINEスタンプ」
販売中！福井弁・古語など幅広い
世代で楽しく利用できます。

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
E
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？8月号の解答

先月号の答えは
「ラッカセイ」
　　　　 でした。

応募総数121通　正解数121通

藤原弥寿子
服部美千代
河口よし子
河村　尚恵
清水喜代美

谷川美智子
河出　昌巳
宮本　律子
乙部　廣子
羽柴　二郎
　　　　　　（敬称略）

（古木）
（今宿町）
（矢放町）
（南1丁目）
（文室町）

（西大道）
（今庄）
（池泉町）
（北小山町）
（氷坂町）

臨時理事会
2025/8/19（火）農協会館 理事会会議室

【１．附議事項】
（１）２０２４年産米の最終精算（確定）について

（２）２０２５年産米の概算金改定・設定について

（３）コンサルティングセンター士業者の就任について

以上について協議し、全３項目について承認されました。

第193回 理事会報告
2025/8/28（木）農協会館 理事会会議室

【１．報告事項】
（１）７月・８月主要業務報告について

（２）金利リスク量の報告について

（３）固定資産工事の入札結果について

（４）エンゲージメント調査の実施について

（５）自由金利型貯金の金利について

（６）貸出金金利の一部変更について

（７）ハナエチゼンの集荷状況について

【２．附議事項】
（１）７月末残高試算表の承認について

（２）固定資産取得計画の修正及び経過報告について 

以上について協議し、全2項目について承認されました。

【３．その他】
（１）９月行事予定について

（２）合併に対する意見集約について

第582回 コープ武生取締役会報告
2025/8/28（木）農協会館　理事会会議室

【１．報告事項】
（１）７月末実績について

【２．附議事項】
（１）７月末残高試算表の承認について

以上について協議し、全1項目について承認されました。

そ　　  ら
越前市広瀬町
　畠　中　蒼　空 く　ん（8歳）

　　　　　大　地 く　ん（5歳）

★お母さんからのメッセージ

　喧嘩もするけど、仲良しな2人

　元気にスクスク育ってね！

スマートフォンサイトは
こちらから!ＪＡ越前たけふホームページ　http://www.ja-echizentakefu.or.jp/

情報盛り沢山の
ホームページもみてね！

かがやきバックナンバー

髙木美恵子（五分市町）
奥山彩花（大虫町）
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フ
イ
ナ
ー
レ

選
評

　今
や
日
本
列
島
あ
ち
こ
ち
で

花
火
大
会
フ
ィ
ー
バ
ー
・・・
越
前
市
の

花
火
大
会
も
毎
年
市
内
外
の
多
く
の

観
客
を
集
め
、日
野
河
原
の
夜
空
が
炎

上
し
ま
す
。特
に
花
火
の
音
や
大
衆
の

歓
声
が
村
国
山
に
こ
だ
ま
し
て
、そ
の

臨
場
感
は
迫
力
満
点
で
す
。ま
た
フ
イ

ナ
ー
レ
の
花
火
は
こ
れ
で
も
か
こ
れ
で

も
か
と
打
ち
揚
が
り
、ま
さ
に
村
国
山

を
も
揺
さ
ぶ
る
の
で
す
。な
ん
と
い
っ

て
も「
山
を
揺
さ
ぶ
る
」と
い
う
表
現

が
ぴ
っ
た
り
、見
事
で
し
た
。

矢
　
船
　
　
小
泉
　
匡
功

選 

者
　和
田
て
る
子

ゴボウとキノコのきんぴら

■作り方■材料（4人分）
①ゴボウは流水で泥を落とし、斜め薄切りにしてから千
切りにし、水にサッとさらして水気を切っておく。シメ
ジは石突きを落とし、マイタケはばらしておく。
②フライパンにオリーブ油を引き、ニンニクを入れて中
火にかける。香りが出たら①と酒、砂糖、塩を入れて混
ぜ、ふたをして弱火で4分加熱する。
③しょうゆを入れて水分を飛ばしたら出来上がり。お好
みで一味唐辛子を振っていただく。

スマホで
レシピ公開中↓

ゴボウ……………………………………
好みのキノコ（シメジ、マイタケなど）…
ニンニク（みじん切り）…………………
酒……………………………………
砂糖…………………………………
塩……………………………………
しょうゆ……………………………
オリーブ油………………………
一味唐辛子………………………………

1本
150g
1/2片
大さじ1
小さじ1
1つまみ
小さじ1

大さじ1/2
適宜
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つ
づ
く
）

連
載
第
３
０
１
回

キノコのうま味を出して風味豊かなゴボウに吸わせることで、うま味を逃さず楽しめます。
ちなみに韓国にもウオンチョリムというきんぴらごぼうがあります。

ひ
ぐ
ら
し

ひ
お
う
ぎ

か
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た
ん
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②フライパンにオリーブ油を引き、ニンニクを入れて中
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ぜ、ふたをして弱火で4分加熱する。
③しょうゆを入れて水分を飛ばしたら出来上がり。お好
みで一味唐辛子を振っていただく。

スマホで
レシピ公開中↓

ゴボウ……………………………………
好みのキノコ（シメジ、マイタケなど）…
ニンニク（みじん切り）…………………
酒……………………………………
砂糖…………………………………
塩……………………………………
しょうゆ……………………………
オリーブ油………………………
一味唐辛子………………………………

1本
150g
1/2片
大さじ1
小さじ1
1つまみ
小さじ1

大さじ1/2
適宜

毎
日
暑
い
日
も
っ
と
も

体
が
つ
か
れ
ま
す
。
米
も

野
菜
も
不
作
？
早
く
涼
し

く
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

庄
町
　
多
田
し
づ
え

今
年
も
あ
っ
と
い
う
間

に
秋
。
秋
野
菜
が
楽
し
み

で
す
。

向
新
保
町
　
河
口
　
秀
樹

か
ん
た
ん
ク
ッ
キ
ン

グ
の
中
の
カ
ボ
チ
ャ

の
カ
レ
ー
風
味
サ
ラ

ダ
を
作
っ
て
み
て
と

て
も
好
評
で
し
た

よ
。

岡
本
町
　
三
好
　
時
江

あ
あ
、勘
ち
が
い
シ
リ
ー
ズ
。な
ん
と「
止
ま
れ
」の
道
路
標
識

の
上
に
雀
が
三
羽
。こ
れ
な
ど
は
努
力
賞
も
の
で
す
ね
。雀
さ
ん

方
に
は「
い
ち
ほ
ま
れ
」か「
こ
し
ひ
か
り
」の
五
㎏
袋
を
さ
し
あ

げ
ま
し
ょ
う
。

次
の
写
真
、こ
れ
も
ユ
ー
モ
ア
賞
で
す
ね
。路
上
の
駐
車
場
の

マ
ー
ク
が
あ
り
ま
す
が
、そ
こ
に
わ
ざ
わ
ざ
自
分
の
自
転
車
を

マ
ー
ク
通
り
に
寝
か
せ
て
駐
輪
し
て
ま
す
。こ
ん
な
素
直
な
少
年

が
ま
だ
こ
の
国
に
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
す
よ
。素
晴
ら
し
い
で

す
ね
。プ
ラ
モ
デ
ル
が
欲
し
く
て
も
闇
バ
イ
ト
に
参
加
し
た
ら
駄

目
で
す
よ
。絶
対
に
。

（
つ
づ
く
）

連
載
第
３
０
１
回

キノコのうま味を出して風味豊かなゴボウに吸わせることで、うま味を逃さず楽しめます。
ちなみに韓国にもウオンチョリムというきんぴらごぼうがあります。

ひ
ぐ
ら
し

ひ
お
う
ぎ

か
ん
た
ん
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全員外務予定日（23日～27日）

全員外務予定日（23日～27日）

スポーツの日

ー 2026年度新採用職員・中途採用職員募集要項 ー

●応募資格
［2026年４月採用職員］
大学院・大学・短大・専門学校・高等学校を2026年３月に卒業予定の方。
［中途採用職員］
2025年以前に大学・短大及び高校を卒業し、既に社会人としての常識・経験を踏ま
えた方。

●採用予定者数
新採用…１０名　　中途採用…５名

●勤務地
越前市・南越前町

●給与（2025年4月～）
大卒：227,800円
短大卒：216,800円
高卒：204,400円
中途採用：年齢・経験により決定
※賞与：年2回（昨年度実績）

●採用の流れ
電話・メールでのお申込み→筆記試験→面接試験→採用

職員募集のお知らせ

私達と一緒に
働きましょう！

ＴＥＬ：（0778）21－2602

2.3

（JAでの購入時）

JA越前たけふのうごき

事業実績（8月末現在） 単位：百万円

組合員 10,544人（正4,868人・准5,676人）
組合員戸数 9,743戸

貯 金

貸 出 金

共 済 保 有 高

出 資 金

販売品販売高

126,077

32,418

291,178

3,124

791

２０25年9月2日現在
※都合により変更が生じる場合があります。
※事前に当番の医療機関に電話をしてからの
　受診をお願い致します。

10月休日当番医
診療時間　９：００～17：００

林 病 院

今 立 中 央 病 院

中 村 病 院

林 病 院

中 村 病 院

・

・

・

・

・

関 医 院

平井眼科内科クリニック

桑原心療内科クリニック

平 井 医 院

奥 村 眼 科 医 院

5日

12日

13日

19日

26日

シルバーデー

朝市
お米の日
（お米・お酒ポイント10倍）

㈱コープ武生
2店舗

100円均一

編集後記 皆様からのお葉書、いつも読ませていただいております。素敵なイラス
トや一言、お褒めのお言葉から厳しいご意見まで、励みになっておりま

す。ＳＮＳなどが発達し、広報という仕事も変わっていきますが、やはり組合員の皆様あっての
広報。『かがやき』でこんな記事や特集が読みたい、クロスワードの景品でこういうものもどう
だろうか、などなど、どんなご意見でも大歓迎です。お待ちしております。（福塚）

融資金利のご案内
コンサルティングセンターにて毎週土曜日ローン相談会開催中！

2.0 1.6

乾燥機
トラクター
コンバイン（保証料についてはJA負担）

JA-SS感謝デー
（今庄）

JA-SS感謝デー
（平出・南条）
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23 - 3 100
47 - 7 777
21 - 2 605

25 - 7777
45 - 7777

ホームページ  http://www.ja-echizentakefu.or.jp

お問い合わせ・お申し込み先

ＪＡ越前たけふ 東 部 支 店
今 庄 支 店

中 央 支 店
南 部 支 店
共 済 課

日 時 令和 7年11月4日㊋ 
午後 2：00

場 所 ＪＡ越前たけふ本店3階 318号室
講 師 定 員こころ亭久茶 先着50名（要予約）

参加費
無料
参加費
無料

落語で学ぶ
相続と終活
どこの家庭でも起こりうる相続問題。
その難しい話を相談実績を多数もつ実務家行政書士が、
相続にまつわる諸問題を落語風におもしろく解説します。

◆落語家は見た！ドラマより修羅場だったお通夜の席

◆相続や不動産はどう変わる？民法改正と相続登記の義務化で知っておくべきこと

◆亡くなる前に相続問題は起きている…認知症対策に後見や信託制度

◆終活は明るく前向きに…自分も家族も幸せになる秘訣とは

◆相続争い防止に有効... JA共済の隠れた機能とは？

こころ亭久茶
行政書士、AFP、宅地建物取引士、賃貸不動産経営管理士、他
相続・不動産・企業コンサルタントとして活動。
ここから亭号を「こころ亭」とし「心の通う相続・事業承継」を提唱する。
宅地開発会社、アパート管理会社、保険会社勤務を経て独立。
相続や終活ブームもあり全国で年間140回を超える講演をする。

※定員に達した場合、ご参加希望に添えないことがございますので、ご了承ください。

Instagramで
情報発信中です！

2025

9
No.361

来月号の「かがやき」配布予定日は
10月23日（木）～27日（月）となります。
（都合により配布が遅れる場合があります。）


